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oreHa 00jeKTa)

5.2. Tpuaor 2. VYmyrcrBa Csercke 3apaBcTBeHe opranuzaunumje, The Physical School
Environment/An essential Component of a health-Promoting School*
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1. YBOJ
31paBa IIKOJICKA CpPEIHMHA j€ BHUIIECTPYKO BakHA. 00e30ehyje yciaoBe 3a ckiamaH
NICUXUYKH U (PU3MUYKK pa3BOj YUECHUKA, OCHOB je 3a CTHIIAKE XUTHjEHCKUX HABHKA U pa3BUjarbe
3[paBCTBEHE KYJITYpE. Y CIIOBH y LIKOJICKO] 3rpajid, YYUOHUIIE ¥ HACTABHA CPEJICTBA MOTY MHOTO
Jla yTUYY Ha 3[[paBCTBEHO CTambE JICIC Y MO3UTHBHOM U y HETaTUBHOM cMuciy. Ca jeqHe cTpaHe
je mobap (GU3MYKKM M TICUXUYKHA pacT M Pa3Boj, a ca JApyre IojaBa OpOjHHX OOJECTH WIIH
nopemehaja 31pasJba.
CBaku MIKOJICKU 00jeKaT Mopa /1a UCITyHhaBa HajMambhe XUTUJ€HCKH MUHUMYM:
® XUTHMjeHCKO CHab/ieBame BOJIOM 3a muhe
® XWIHjeHCKY JAMCIO3HIIN]Y OTIIaJHUX MaTepHja.
Ocrane BakHEe KapaKTEpPHUCTHUKE LIKOJIE CY: JIOKallhja, TOAMHA M3rPaibe, OJp)KaBame U
CTame IIKOJICKE 3Trpajie, KaKo Cy OPraHU30BaHEe CI000HE MOBPIIMHE, JIa JIH MOCTOJH H Y KAKBOM
je crtamy puckynTypHa ABOpaHa. XWrHjeHCKa YYMOHHUIIA MOpa Ja UMa OAroBapajyhy moBpIIUHY

U MHUKpPOKJIMMY, HaMmellTa] U OCBETJbeHE. Y JaHallllhe BpeMe, Kaja je yueHHKe Hajyelrhe
»cpamora” na HOce oj Kyhe BOhHy WM Apyry 3/apaBy YXKHUHY, Ma C€ XpaHe y paimaMa H
KhocuuMa Op3e XpaHe, IOCTOjakeé W OpraHusainuja pajga hauke KyxXHmbe HMa BPXYHCKH

XUTUJEHCKM M HYTPUTUBHHU 3Hauaj. OcuM cTHIlaka 3Hamka O BpcTaMa HAMHUPHUIA, HUXOBO]

yJI03U U 37paBOM Ha4YMHY HUCXpaHe, Jella yuye O 3Hauajy XWUTHjeHe YONIITe, MPaBUIHOM Ipamby

YKy 1 JIp.

3aKOHCKHM OCHOB:

e 3axoH o 3apaBcTBeHOj 3amTuTH (, Cyx6enu rnacauk PC”, 6p. 18/02)
e 3aKkoH 0 37paBCTBEHOM ocurypamy (,, Crayx6enu rnacaux PC”, 6p. 107/05 u 109/05)

e 3akoH 0 caHuTapHOM Ha30pYy (,, Cry)6enn rnacuuk PC”, 6p. 125/04)



e 3aKoH o jaBHOM 371paBiby (,, Ciyx6enu rnacauk PC”, 6p. 72/09)
e VYpenba o 3ApaBCTBEHOj 3AITHUTH CTAHOBHUINTBA 0J] 3apa3Hux Oonectu (,Cil. rIacHUK
PC”, 6p. 29/02)

e VYpenba o HammoHasHOM mnporpamy 3IpaBCTBEHE 3aIlITUTE JKCHA, JEHEC M OMIIAJNHE

(,, Cnyx6enu rmacauk PC”, 6p. 28/09)

e [lpaBuiIHMK O HOpMaTHUBUMA IIKOJCKOT NPOCTOPA, ONPEME M HACTABHUX CpPEJCTaBa 3a

ocHoBHY mmkony (,, Ciyx6enu rnacauk PC”, 6p. 4/90)

e [Ilnam axiuje 3a )KMBOTHY CpEIMHY U 3/paBibe fele y Peny6munu CpOuju 3a nepuos of
2009. 10 2019. rogune (,, Cnyx6enu rnacauk PC” | 6p. 83/09)

[MuseBn HM3Bemraja cy cariiefaBamke aKTHBHOCTH KoOje Cy crpoBeneHe Tokom 2013.
rogune. [lopen oBora, aHaM3Kpajy ce Pe3yiTaTH U NPOLEHY]y TPEHIOBH MOOObIIAmha WIH
noroplIama y nojeauHuM obnactuma. Ha ocHOBY HaBeieHOT, OlIekhYje Ce J1a JIU Cy MOTpeOHe

Mepe 3a KOPEKIIH]Y U KOje.

2. METOJ

[Topen ocHOBHUX MH(OpMAaIMja HABEICHUX y YBOAY U MeTonosoruje, M3pemraj caapxu
pe3yaTaTe u Iuckycujy no onpehenum obnactuma. Ha kpajy M3Bemraja cy HaBeeHU 3aKJbYUIU
U IpeJyior Mepa U 0yayhux akTUBHOCTH.

W3Bop nHpopMaIyja cy TOAUIIBY  U3BEIITAjU OKPYKHUX MHCTUTYTA U 3aBOJa 3a jJaBHO
3IpaBibe 3a Tepuoj janyap-meuemOap 2013. roamne. W3Bemraju cy y mpenBuheHOM pOKy
noctaBbeHn WHCTUTYTY 3a jaBHO 31apaBibe CpOuje (y masbem Tekcty MHCTHTYT), M3y3eB 3a

3matu0opcKu OKPYT. 3a U3BEIITaBaAKE Cy KopuiheHe Tabele 3a yHOC OpojyaHuX MmojjaTaka o:



- Opojy MaTUYHUX IIIKOJIA, U3/IBOJEHUX OJIeJbeHha, YKYITHOM Opojy oOjekara u Opojy oOjekaTa Haj
KOjUMa je U3BPILIEH HAA30D Y IaTOM TIEPHOIY

- CTamy 3rpaje

- cHa0/IeBaky BOJOM

- YKJIaahy YBPCTHX M TEYHUX OTIAIHUX MaTepuja

- CAHUTAPHUM O00jEKTUMA Y IIKOJIN

- NIKOJICKOM JIBOPHINTY, YYHOHHUIIAMa, (PUCKYITYPHO) TBOPaHU

- IOCTOjaby U CAHUTAPHO-XUTHjEHCKOM CTaly IIKOJICKE KyXHHE

- Ipejamy

-Ha OCHOBY HaBEJICHOT, OIIIITA OIICHA CTamba 00jeKTa.

OBakaB HaYMH W3BELITaBaba UMa HEJOCTaTKe jep ce 100ujajy camo OpojyaHM HoJanu u
Huje moryha ngerasbHa aHaimza. [lopen HaBeneHOr, MoJalM Cy y TOjEAMHUAM Clly4dajeBHMa
HETaYHM WIM HENpelM3HM, IUTO JOAATHO OTeXaBa TyMmadewe. [Ipu aHamus3u cy kopunihene
ariCOJIyTHE U MPOLIEHTHE BPETHOCTH U nopeheme ca mpeTxoaHuM roauHama. [lojenuHe ycranose
CBake roJIMHe JO0CTaBJbajy U TEKCTyaIHH U3BELITa].

HenoBosbHO mpernu3aH yBHUJ KpO3 HaBEeIEHO Ta0elapHO H3BELITABAIE IONpaBiba Ce
yBUJIOM Yy u3BemTaje 3a IIporpam 3amrure CTaHOBHMIUTBA O]l 3apa3HUX OOJECTH, y OOJIacTH:
XUTHjE€HCKO-CAaHUTapHU HAJ30p MPEALIKOJICKUX YCTaHOBA, OCHOBHUX M CPEeIUX IIKOJA, BUIINX
MIKOJa, (haKynTeTa, CTyIeHTCKUX JOMOBa M HHTEpHATA.

AKTHBHOCTH Cy OpraHHU3alliOHE W ONEpaTHBHE, PEan3yjy UX OKPYXHH WHCTUTYTH U

3aBOJIM 3a jJaBHO 37paBJbe W MHCTUTYT 3a jaBHO 31apaBibe CpOuje, kpo3 I[Iporpame oxn ommrer

uHTepeca — EBuaeHTHpame, MPUKYIUbake U aHalli3a Mo1aTaka o yrBpheHuM (pakrtopuma pu3uka

IO 3J[paBJbe IIKOJICKE Jelle ¥ OMJIAJIMHE Yy IIKOJICKO] CPEAUHH.



TokoM Haa3opa U3BpHIM ce oOWIa3aKk LIKOJICKE 3Tpaje; MOMyHE aHKETHU YIUTHUIY;
U3BPIIN Ce KOHTPOJIAa CTamba PaJHUX MOBPIIMHA; ocyha U pyKy 3amocieHor oco0Jba; y3uMajy ce
y30pLIM HAMHPHUIA U BOJIE 3a Nuhe 3a KOHTPOJY 3[paBCcTBeHE ucnpaBHOCTH. Kana je moTpedHo,
Jiaje ce mpesior Mepa 3a moOoJbIIaAke CTamba.

3a npuka3zuBame noaaraka kopuihen je I'eorpadcku nadpopmannonu cuctem (I'MC).

Pap Papne rpyne 3a ucTpakuBame y IIK0JIaAMa U HCTPaKuBambe y Jy:KHO0a4KOM OKpPYry
Tokom 2013. roguHe peoBHO ce cactajana PagHa rpyna 3a cipoBolheme UCTpaKUBamba y
mkosiama (y masbeM Tekcty PamHa rpyma) MactutyTa 3a jaBHO 3apaBibe CpOuje. Ynanosu Paane
rpyne cy u crpyumanu HMHCTUTyTa 3a jaBHO 371paBibe BojBommHe. Jeman on nuibeBa  je
crnpoBoljewe aktuBHOCTH Aedunucanux [Tapma nexmapaijom (School Survey). Ipeseaenu cy u
BepudukoBanu ynuTHHIM CBeTCcKe 37paBcTBeHEe opranuszanuje (y gabem Tekety C30) u
3al04eTo UCTPAXMBaWkE Ha TEepUTOpUjU JyxkHOOaukor okpyra. MHCTUTYT 3a jaBHO 3/paBibe
BojBoaune je, y capanmwu ca Pagnom rpynom u y3 noapuiky kanuenapuje C30 y beorpany,

OJIp’Kao IIeJIOJHEBHU ceMHMHap ,McTpaxuBame y IIKoJamMa, 3Hayaj 3a yHarpeheme 37paBiba

nene” . Iumwesn CeMuHapa Cy Ja ce NpeJCTaBH allIMKallMja 3a yHOC M 0Opajy IojaTaka 3a

HctpaxuBame y IIKojiaMa, NMPUOJMKU O0O0NacT IIKOJCKE XWIHMjeHe OOpa30BHOM CEKTOpYy U
NpeCTaB/balbe HOBUX MOTYNHOCTH 3a HUCTpaXuBame M mpaheme CTama MIKOJa CEKTOpY

3/IpaBCTBA.



3. PE3YJITATHU U JUCKYCHJA

[Tpema nmonanuma 100HjeHUM O] OKPY>KHUX MHCTUTYTA U 3aBOJa YKYIMaH OpOj OCHOBHHX
mIKoJa (MaTudHe) y okpy3uma je 1136, ykynan Opoj U3IBOjEHUX OJeJbeha Y OKpy3uMa je 2112,
TaKo J1a je yKymnaH Opoj mkoyckux odjexara 3073.

Kapra 1. Vkynan Opoj IKOJICKHX 00jekaTa y OKpyry
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[Ipema nogaruma q00MjEHUM OJ1 OKPY>KHUX MHCTUTYTA M 3aBOJIa 32 jaBHO 37paBibe, 10 S0
objexkara (MaTH4YHE IIKOJE M W3/IBOjEHA OJieJbera) MMajy nBa okpyra (CeBepHOOaHATCKH,

KocoBcko-mutpoBauku); oa 50 g0 100 ob6jekara mma mer okpyra (ITomynascku, Ilmporckwu,



CeBepHoOauku, Cpenmedanarcku u 3anaanobauku). Mopasuuku, Toramuku, Jy:kHOOaHATCKH,

Jyxnob6auku, Cpemcku, bopcku u 3ajeuapcku mmajy 100 mo 150 obGjexara. Cemam oxpyra

(beorpan, Pamiku, Jabmannuku, Komybapcku, bpanuuescku, Illymanujcku, ITomopaBckn)

umajy 150 - 200 oOjekara. Bume ox 200 objexkara umajy 4eTUpu OKpyra — MauBaHCKH,

Pacuncku, Humascku n [Taumcku.

Kapra 2. IIponieHar o6jekaTta HaJ KOjUM je 00aBJbEH HAI30D
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VY 2013. roxunu je obaBbeH Hanazop Hag 933 objexra (y 2012. nax 1034 ob6jexra).
Y mnajBehem Opojy okpyra (13) oGaBmen je Hamzop A0 20% mKoJCKuX oO0jekara
(CeBepuobauku, Cpenmebanarcku, Cpemcku, Komybapcku, IlomynaBcku, bpanuueBckw,

[ymanujcku, bopcku, 3ajedapcku, Pacuncku, Tommnuku, [Tuporcku, Jabmanuuku). Ox 20 10 40
% o0jekara mperyenano je y Iect okpyra — CeBepHobanarcku, 3amnagHo0auku, [lomopaBcku,
Pamrku, HumaBcku u [Tunmcku. Y mo jeqHom okpyry nperiienano je 40 mo 60% o6jexara u 60
1o 80 % oOjekara. [Ipema n3Bemrajuma, o 80 o 100% objekara mperiieaHo je y 1Ba OKpyra, a

y JeTHOM OKpYTy Cy oOul)eHH! CBU 00jEKTH U MOjEMHN BUIIIE O] jeIaHITyT.

Hamehe ce moTpeba ycarnamiaBamba METOJ0JOTH]E HaA30pa M U3BCIITABAbA.
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Kapra 3. Haunn cHabneBama BosIoM 3a nuhe y KOHTPOJIMCAHUM 00jeKTHUMa
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[Ipema nobOujeHum mnopanuma, HajOe30e€HMjU HA4YMH BOJOCHA0/AEBama — LEHTPATHU

BOJI0BOJI, KopucTtH 483 objexra (51,8%).

Ocrana [1Ba HauyMHA, Mamke CUTypHAa (JIOKaIHM BOJOBOJX U JIOKAIHM H3BOP
BOJIOCHa0ieBama) kopuctu 48,1% mnpernenanux oOjekara. M3 TekcTyalHMX H3BENITaja Koje Cy
JOCTaBWJIM TOj€AMHU MHCTUTYTH/3aBOJIU, BUJU C€ y MOJEIUHUM CIIydajeBUMa BEJIMKHU MpOLIEHAT
HEHCIIPaBHUX Y30paka, TaKo Ja C€ BOAA y MOjeJIMHHM LIKOJCKUM 00jeKTHMa MOXE CMaTpaTH
PHU3UKOM IO 3[IpaBJbE JICLE U 3aMIOCICHUX.

[ToTrpeOHO je crucTemMaTH30BaTH U3BEIITABAKE O pe3yJaTaTUMa MCIPABHOCTU BOJE 3a nuhe
U3 IIKOJICKUX O0jeKaTa M Ha Taj HAYMH JOOUTH MPEeU3HHU]y aHAIM3y U MOTyhHOCT MpUKa3HBamba

pesyaTara.
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Kapra 4. Haunnu ykiiamama TeUHUX OTHAJAHUX MaTepHja
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Opnarame TEYHUX OTMAJHMX MaTepuja Takohe HHje 3ajoBosbaBajyhe. Y 39,3% oljexarta
OTIIaJHE BOJIE C€ OJUIaXy y KaHanu3auujy, a 4ak y 60,6% ofjexaTta y centuuke jame. Centuuke
jame, YKOJIMKO HHMCY KBAJIMTETHO UCIUIaHMpaHe U uirpaheHe U YKOJIMKO ce He Mpa3He peoBHO

HpeI[CTaBJ'Lajy BCJIMKU PU3HUK 110 3paBJbC JbYIU U )KUBOTHY CPCAUHY.

3amaxka ce BeTMKa HEMPEIM3HOCT y U3BEIITaBaky — HEIOCTajy mojiaiu 3a 73 o0jeKra.
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Kapra 5. [locrojame canutapuux ypehaja
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[Ipema moOujeHuM mojaanyMa, y TperyieaHuM 00jeKTUMa CaHUTapHU ypehaju mocroje y

88,2% objexara. [Toganu HuCy npenu3Hu, HenocTajy 3a 40 objekTa.
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Kapta 6. bpoj XUrujeHckux 1 HEXUT'HjeHCKUX YYUOHHUIIA
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IIpema momanuMa n00MjeHUM ca TepeHa, y MperyieaHuM OO0jeKTUMa YYHMOHHUIE CY

xurujencke y 87,8% objekara. [lonanu HUCY npenns3Hu, HeAocTajy 3a 40 objexTa.
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Kapta 7. bpoj o6jekara ca u 0e3 IIKOJICKE KyXUbe
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[Ipema no6ujeHuM mnojanMMa, y TOperjiefAaHuM oO0jeKTUMa KyXHume mocroje y 46,7%

oOjekara. [lomanu HUCY Ipenn3HA, HEAOCTAjy 3a 40 00jexTa.
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Kapra 8. bpoj xyxuma 4uje crame 3aJJ0BOJbaBa U HE 32JI0BOJbaBa

Srednje-Banatski

Juzno-Banatski

Branicevski

LEGENDA

Broj kuhinja cije stanje
zadovoljava i nezadovoljava

Prizren

Stanje kuhinje
ne zadovoljava

Stanje kuhinje
zadovoljava

[Ipema moOwjeHrM TomanMMa, oj Tocrojehmx, crame Kyxuma 3amoBojbaBa y 88,2%

CiIy4ajeBa.
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Kapra 9. bpoj o6jekara uuja je omira oreHa 3aJI0BOJbaBa UiIu HE
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[Ipema noOujernm momanmuma, 81,6% oOjexata je OIEHEHO Ja WMa 3aJ0BOJbaBajyhe
ycioe. Ckopo netuHa (18,4% o06jekara ) 7oOMIIO je OIleHy Ja He 3a/J10BOJbaBa Y CMUCIY OTIIIITE

OIIEHE XUTHJEHCKOT cTama o0jekTa. [lomanm HUCY peru3Hu, HeoCTajy 3a 47 o0jexTa.

17



4. BAKJbYULIU U IPEJJIOI' MEPA

1. Ha npahewy dakropa pu3uka y IIKOJICKO] CPEIMHH paje CIYXO0€ 3a XHTHJEHY U XyMaHy
€KOJIOTH]y MHCTUTYTA U 3aBOJIa 32 jJaBHO 3/[paBJbe Ha 11es10] Teputopuju Cpouje;

2. Y nojenuHuM OKpy3uMa Cy yraiieHe XHTHjeHCKO-CIHISMHOJIOIIKE CIIyK0e, 1ma u30CTajy Win
Cy yMameHe aKTUBHOCTH KOj€ Cy OMJIe Y FbUXOBOj HAJUICKHOCTH;

3. IIpaheme dakTopa pu3rKa y IIKOJICKO] CPEIUHU j€ AYrOpPOYHOT KapaKTepa, Kpo3 MOCIOBE O
OIIITET MHTEpeca MHCTUTYTA U 3aBOJIA 32 JaBHO 3/IpaBJbe;

4. 3anaxa ce pa3NIUYHUTO IUIAHUpake U U3BOhermhe Hal30pa U U3BELITABAE;

5. M3aBajajy ce Tpu rpymne objekata OCHOBHUX IIIKOJIa KOj€ Ce J0CTa Pa3iuKyjy: Tpajicke, CEOCKe
U W3/BOjeHa ojeJbema. Ha HeyjemHaueHOCT yTUYY: TOJMHA H3Tpalibe, HHPPACTPYKTYpa,
oJlp)KaBame, TeKyhe 1 MHBECTUIIMOHO yilarame, JOCTYITHOCT JIOHAINja U PATHYUTUX IPOTpama;

6. bpoj mkosckux objekara y okpy3uma Bapupa o 50 mo sumie ox 200;

7. O6um Hag3opa Bapupa on 20 mpoieHara, MO OKpyra rjie Cy CBH OOJeKTH MperieAaHH,
MOjeIMHU U BHILIE O] jeJaHIIyT,;

8. CHabpeBame BOJIOM 3a nuhe y moioBuHU objekara nperneaanux y 2013. je HecurypHo, mytem
JIOKAJIHUX BOJIOBOJIA M IOKATHUX M3BOpPa BOJOCHA0/IeBaba,

9. TeuHe 1 YBpPCTE OTMAHE MATEPHUjE CE YECTO OIaXKy Ha He3amoBosbaBajyhu HaunH ( [Tpuor 1,
Tabena 1);

10. Canurapuu ypehaju Hucy 00e30eh)enn y cBUM 00jeKTHMa;

11. ®uckyntypHe ABOpaHE HE TMIOCTOje y CBUM O00jekThMa, Tmoctojehe HHUCY YBEK Yy
3agoBosbaBajyhem cramy ( Ilpwmmor 1, Tabena 2). Yuuonuie Takohe HHCY YBEK OICHEHE Kao

XUTH]JEHCKE;
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12. Illxoncky Kyxumy HEMajy CBH O00jeKTH, IIOHEKaJga KyXWlba HE paad WiId je y
He3a/10BoJbaBajyheM cTamy;

13. Ckopo netuHa objekaTa Koju cy nperyenanu y 2013. je oniemeHo 1a HHje Y 3aJ10BoJbaBajyhem
CTamYy,

14. Nmajyhu y Buay 3Hauaj (akTopa pU3MKa KOjU C€ MOTY jaBUTH Y IIKOJM W TPUKA3aHE
pe3yiTaTe, HEONXOJHO j€ HAacTaBUTH ca npahewmeM M Mepama 3a MoOOoJblIamke CTamba y OBOJ
o0iacrty;

15. TlotpeOHO je ycarJacUTH M OCaBPEMEHUTH METOAOJOTHjy HaJa30pa U H3BEIITABAMbA.
[Ipennaxe ce na ce on 2014. y cBuM okpy3uma obaBe3Ho o6aBu Hamzop Hax 20% objexarta.
[To3UTHUBHO je YKOJHMKO Cy WHCTYTYTH/3aBOAM Y MOTYNHOCTH, WJIM HMajy APYTHU pasjior Aa
nperyienajy Behu Opoj objexara (yroop u cii.). Baxno je na je munumym 20% oOjexara u 1a ce
CBaKe rOJJMHE U3BECTH 32 TOJIHKO.

[Tpennaxe ce u n1a 'y onabupy o0jexata 3a Haa30p Oyzae npuOIMKHO UCTH Opoj objekara y
IpajZickoj U ceockoj cpeaunu. OBo he nompuHeTH na ce 100Hje pealHHja CiIvKa CTama Y OBOj
o0acTu;

16. IlorpeOHO je HMHTEH3UBUpPATH cIpoBohewme akTUBHOCTH M3 IlnaHa akuMje 3a >KUBOTHY
cpenuny u 3apaBibe nene y Penyonunu Cpouju 3a nepuon ox 2009. mo 2019. koju je ycBojeH
2009. rogune, a o6aBe3e ce ETMMHYHO HCIYHaBajy;

17. TlorpebHO je 006e30emuT MOTYhHOCT 3a JOBOhEHmE y Be3y MojaTaka O 3IPaBCTBEHUM
WHIMKATOpUMa JKUBOTHE CpEIWHE ca pH3WIMMa II0 JhYJACKO 3lIpaBjhe W TapameTpuma
3JIPaBCTBEHOT CTamba;

18. ¥V 6ynyhem nepuoay npomuputu npaheme 1 Ha KBAJIUTET YHYTPaALIkhEr Ba3ayxa y IIKoJIaMa,
3a0paHy TylIema U Apyre o0JIacTh KOje Ce y HallliM YCJIOBHMMa HE TpaTre, BUICTH MPENOpyKe

C30, y Ilpunory 2.
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5. IIPUJIO3HN

Ipuaor 1. ®akTopu pU3KKa y MIKOJICKO] cpeaunu, 30upHo 3a Cpoujy, 2013.(Tabene 1. u 2.)

Ta6ena 1. Crame 3rpaje, CHaOIeBabe BOJIOM, YKIAhake OTIATHUX MaTepHja, CAHUTAPHU
00jeKTH Y IIKOJIU, IBOPUIIITE

Crame 3rpaje Ha 631
3aJJ0BOJbABA He 81
JemumuaHO 182
CHa0peBame BOJIOM LlenTpaxau BOTOBOA 483
Jlokamau 212
BOJIOBO/]
Jloxamau u3BOp 237
BOJIOCHa0OIeBarba
VYkinamame YBPCTUX XHWTHjeHCKO 698
0TI HUX MaTepHja
Hexwurujencko 194
VYxiamame TeUHUX I'pasncka xaHanm3zanmja 338
OTIIA/IHUX MaTepHja
Cenrtuuka jama 521
CanurapHu 00jeKTH ITocroje 787
y mkonu, ypehaju
3a Mpame PyKy He nocroje 105
Ikoscko ITocroju 863
JBOPHILTE
He nocroju 29

W3Bop nojaraka: M3BEMITaju HHCTUTYTA M 3aBOJIA 32 jJaBHO 3/IPaBIbe
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Tabesa 2. Yunonwuiie, UCKy/ITypHa IBOpaHa, KyXuiba, Tpejame, OIMIITa OlleHa 00jeKTa

Yunonune XurujeHcke 783

Hexurujencke 109

®uckynTypHa Nma 426
JBOpaHa

Hema 463

OuckynrypHa 3anoBosbaBa 371
JBOpaHa

He 3anoBospaBa 56

[Ikoscka Kyxumba Nma 417

Hema 475

[Ikoscka Kyxumba 3amoBoJbaBa 368

He 3agoBospaBa 49

I'pejame LenTpanao 526

JlokamHo 366

Ommra oneHa 3ai0BOJbaBA 722

XHUTHjCHCKOT CTarba
o0jekTta He 3anoBospaBa 163

I/I3B0p nmojJgaTraka: I/I3B6H_ITajI/I HWHCTUTYTA U 3aBOJa BajaBHO 3/IpaBJbeC



Ipuaor 2. Yoyrcrea CBercke 3apaBcTBeHe opranusanuje, The Physical School Environment/An
essential Component of a health-Promoting School* (mocTyrHO Ha:

www.euro.who.int/pubrequest ; amanranuja np Karapuna Crnacosuh)

YBO/J]

Jena manammuie cy ojpaciu cyTpammuie. OHa 3acinyxyjy 0e30€IHH]U U CUTYPHHUJU
CBET, 11a HEMa Ba)XKHUjET 3aJlaTKa Hero Jia ce 4yBa M YHANpeJu CpPeIuHa y K0joj oHa kuBe. M3
OBHX pa3Jjiora Jip>kaBe JIOHOCE CTpaTeruje Ja ce YHanpeau 31paBibe, 00pa3oBame U pa3Boj Jelle,
MIOPOJIUIIC U APYIITBA, a 3alITHTA JCIE O] PU3HKA U3 )KUBOTHE CpEAMHE Tpeda J1a OCTaHe HAYMH
KUBOTA.

C30 nmpunpemMa © JAMCEMHUHYje JOKYMEHTE KOjU MOTy Ja T[IOMOTHY BJajH,
PYKOBOJICTBMMA IIIKOJIa, TOjEJMHIMMA Jla YHAmpeae 31paBibe JICIE  CMAmbCHEM HHXOBE
M3IIO)KEHOCTH PU3MIIMMA U3 CHOJballlkbe cpenuHe. L{uib je na ce moMorHe y Mperno3HaBamy,
yIpaBJbaky U CIpeUaBamy JAejcTBa (PU3NUKUX, XEMU]JCKHX U OMOJOMIKUX areHaca KOju ce MOTy

JaBJbaTH y, U y OJM3UHM IIKOJA.

HITA JE 3/IPABA IIKOJICKA CPEJIMHA?

OU3MUKO OKpYXKEHe y LIKOIU je MIKOJCKA 3rpaja U CBU HEHU EJNEeMEHTH: HAuuH
U3rpajibe; MHPPaACTPYKTypa; HAMEIITAj; yIoTpeda XeMUJCKUX U MPUCYCTBO OMOJIOIIKUX areHaca;
MECTO TJI€ C€ IIKOJIa HaJla3u; HETIOCPETHO OKpYKeme (Ba3ayX, BO/Ia, MaTepUjalid ca KOjuMa Jiera
Mory nohw y KOHTaKT); KakO c€ W 3a IITa KOPHUCTH 3eMJBHINTE Y OKpPYKEHmY; ONHM3MHA
caobpahajuua.

AMepHuKO yIpyXkeme nenujarapa JeduHUIIe 3/paBy IIKOJICKY CpPElIMHY Kao OHY Koja

IOTATA YYCHUKE M 3alloCJICHE O HOBpele/IBaH)a 20878 6OJ'IGCTI/I, IMPOMOBHUIIIC TPEBCHTUBHE
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aKTUBHOCTH U 00pOy MpOoTHUB MO3HATUX (PakTOpa pU3MKa KOJU MOTY Ja BOJA€ 10 OOJEeCTH WU

HECIIOCOOHOCTH.

ITA YNHU 3APABY HIKOJICKY CPEANHY:

1. 06e30eheme ocHOBHUX mOTpeda: 3aKIIOH, rpejamke, BOJIa, XpaHa, CBETJI0, BEHTUIIAIIN]a,
caHuTapHu ypehaju, Op3a 31paBcTBeHa ITOMOhO

2. 3amTUTa 01 OMOJIONIKUX areHaca: MPUCyCcTBO OyhH, HeUcrpaBHa BOJIa WIM HEJJOBOJbHA
KOJIMYMHA BOJIC, HEUCIPAaBHA XpaHa, BEKTOPCKU TPEHOCUBE OOJIECTH, IMBJHE >KUBOTHUILE,
WHCEKTH, JIpYre )KUBOTHE (TICH Ha IIPUMED)

3. 3amtuta oJ GU3NYKKX areHaca: caoOpahaj u TpaHCIOPT, HACUIbE, KPUMHHAJ, TTOBPEJIE,
EKCTpEMHA TOILUIOTa WU XJ1aHoNa, 3paucthe

4. 3amITUTa OJf XEMHUJjCKUX arcHaca: 3araljeme Ba3gyxa, 3aralieme BoJie, TECTHIUIN,

oracaH OTIaJ], OMIACHU MaTepujanu u 0oje, az30ect, cpelicTBa 3a YyhIheme.

KOJE CY KOPUCTH O ITIOBOJBIITABA YCJIOBA ¥V HIKOJIAMA:

® OKpYyXEHmE y Hajy)keM cMHcIy onapelyje 3/apaBibe JeTeTa: HEUCIpaBHA BOJa MOXKe
JIOBECTH J0 jaujapeje; 3araheme Baslyxa MOXE TOropiiaTH aKyTHE pechnupaTopHe
Oornectu niau OMTH OKMJIA4 3a Halaj acTMe; U3JI0’KEHOCT OJIOBY, apCeHy, pacTBapaunma,
MEeCTUIIUIMMA MOJKE HM3a3BaTH BEJHMKH Opoj mTeTHUX edekara Ha 37paBibe, Ma 4YaKk U
CMPT.

e Jena Mory OWTHM BHILE OCETJbMBA Ha IITETHE e(eKTe XeMHKanuja, (U3MUKUX U
OMOJIOIIKUX MITETHOCTH HETO OJPaciiv, yciell CMAambeHOI UIMYHHUTETa, HE3PEIOCTH OpraHa

u ¢QyHKIHMja, Op30T pacTa U pa3Boja. Y OIHOCY Ha TEJECHY TEeXHUHY, Jlela YAMIIY BHUIIE
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Ba3[yxa, Y3MMajy BHIIE XpaHE M TEYHOCTH HEro ojpaciu, na he omacHOCT mpu
U3JI0KEHOCTH OWII0 KoM 3araljuBavy y Ba3lyxy, BOJIW WM XpaHH OMTH Beha HEro Kox
onpacnux. [Topen oBora, jena mMpoBojie BEIUKU JIEO JIaHA Y IIKOJIH, TOKOM KPHUTHUYHOT
nepuo/ia pa3Boja.

e Jicuje MOHAIIAKE j€ PA3IMYUTO O] MOHAIIaKka OAPACIUX 0co0a, U OHa Cy 300T Tora y
pU3MIIMMa KOjH ce He JIelIaBajy oJpaciiuMa: Jella CTaBJbajy IpCTe | pa3He MpeaMeTe y
ycTa, HE Tepy pyke mpe oOpoka, Ha mpuMep. Hemocrarak MCKycTBa y MPOIEHH IITA je
PHU3UYHO JOBOJM J0 OBHMX HauWHA IMOHAIIama. Mlako crtapuju, ¥ aJoJIeClEHTH CY CKIOHU
Jla TIPUXBATajy HEKE PU3MKE, MPUMED MeHhambe WM CKaKame ca HecTaOMITHUX o0jekara u

CJIMYHO.

3AIITO AKTUBHOCTU CITPOBOAWTH Y HIKOJIAMA?

Hajsehu neo neme mumpom cBera moxaha ocHoBHY mikoiy. Beoma je BaxHO na umajy
YUCTY BOJY 3a Muhe; T0BOJHHO BOJIE 32 OJIp’KaBamke XUTH]CHE; aJleKBaTHE CAHUTApHE MPOCTOPH]E;
YUCT Bazyx; 0€30e1Hy U KBAIUTETHY XpaHy; U CUTYPHO MECTO JIa y4ue U Jla Ce Urpajy.

3aralena cpenrHa MOXe Ja N3a30B€ WM MOTopIia 3paBcTBeHe mpobiaeme. To mory Outu
aKyTHU YTHUIQJU Ha 3/IpaBJbe Kao MITO Cy WH(EKTUBHE O0JIECTH, pecrupaTopHe UH(EKINje WIN
acTMa, IITO JOBOJU JO M30CTajalba W3 IIKOJE M CMamema paaHe crnocobHoctu. Omrehema
3[[paBJba Kao MITO Cy MaJHWTHE UM HEYPOJIOIIKE OOJIECTH MOTY CE jJaBUTH KacHUje Y )KUBOTY.

Kama nmema crexkHy 3Hama W TIOCTaHy CBECHa PH3MKA M3 JKMBOTHE CpEIUHE, OHA Cy
criocoOHa Aa u cBOjy Kyhy W 3ajenHuiry yuuHe 6e30eTHIjoM. YUEHUIM KOJU CXBATE MOBE3aHOCT
n3mel)y JKUBOTHE CpEJMHE U 3JIpaBjba MOTY CMAmHTH MPUCYCTBO IMITETHOCTH TIO 3/PaBJbe H Y

COIICTBEHUM JOMOBHMaA.
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[IJIAH AKTUBHOCTMU 3A 3ALUTUTY 3/IPABJbA Y HIKOJICKOJ CPEJVUHN

® CMamCHE PU3HKA: CMAabEHE M3II0KEHOCTH (PH3MYKAM, OWOJIOMIKAM M XEMH]jCKHM
IITETHOCTUMA

e cIyKaluja: eIyKallMja 3aloC/ICHHX, HACTaBHUKA, POJNTEIbA, 3APABCTBCHUX paJlHHUKA,
NOJIUTHYApA W WIAHOBA 3ajEHULIC O JUPEKTHO] M MHIUPEKTO] MOBE3aHOCTH IIKOJICKE
CpeIMHE U 3/IpaBJba

e Ha3Op: CTBOpUTH edukacaH cucreM 3a npaheme W CBHICHIM]Y YYECTAIOCTH
NOBE3aHMX 3apa3HUX W He3apa3HUX OOJECTH M PHU3MKA M3 JKUBOTHE CPEAMHE Yy
IKoJIamMa

e 00e30cheme 3apaBcTBEHE 3aMTHTE: 00€30€IUTH XUTHY MEIUIIMHCKY TIOMOh y CBaKoj
HIKOJIH

e XxpaHa: 00e30eIMTH HCIIPaBHY U KBAJMTETHY XpPaHy 3a YUCHUKE

e BOja: 00e30euTH UCTIPaBHY BOY 3a NMNe, KyBamke U Mpame

e canuTapHu ypehaju: 06e30eauTH YuCcTe W M00pO onpkaBaHE caHUTapHE ypehaje,
OJIBOj€HE 3a JIeYaKke U JIeBOJUHIIe

e TpaHCHOpT: 00e30enuTu 6e30eqaH MPeBO3/MyT A0 MIKOJE

® OTHaJ: CTBOPUTH CUTYpaH M epHKAcaH CUCTEM 3a CaKyILbabe, IPIKAmbE U OJIBOKCHE
oTnajaa

e ompema: o0e30equTH Oa je 3rpaga 0Oe30emaHa, O] CUTYpHUX MaTepujana, |
npuiarol)eHa Tako Ja ce 4yBa 37paBJbe

® 3AIITUTUTH Yy4YEHUKE OJI ONAacHMX YycjoBa Ha TIy: peke, HeOe30eIHM IyTeBH,

MMpUCYCTBO MHCCKATA U TJ1oJapa
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yyBamkE€ ONACHUX MaTepujana: o0e30emuTH Na Cy OmacHe MaTepHje CKIATUIITCHE
0e30enHO, HajO0OBE y OOjeKTMMa OJIBOJEHUM Ol IIKOJIe (pa3juyuuTa TOpPHBA,
pacTBapau, HEKa cpeacTBa 3a uuinheme, 0oje, 3alITUTHA CPEACTBA 3a JPBO,
MEeCTULIU]IN )

NECTUIMIA: MAaKCHMallHO CMAamHUTH YHOTpeOy NEeCTHIHAa, KOPHCTUTH CamMo 3a
WHCEKTE KOjU MOTY MPEHETH OOJIECTH, a U Yy TOM CIIy4ajy 0Ja0paTH Mame TOKCUYHA
cpencTBa

NyBaH: 3a0paHHUTH MYIICHE Y IIKOIH

npoHahu HaYMHE Ja ce KOPUCTE MPOU3BOIU U yciyre Koje he 60Jbe ITUTUTH 31IPaBIbe
neie. Mame pusnyan u300p Tpeda omadbpatu Kaja cy y NUTamy: BOJa, XpaHa, TOpUBO,
HAMEIITaj, CPEJICTBA 3a YHINNCHE, MaTepujayl 3a Tpajkby, TPAHCIIOPTHA CPEICTBA,

NEeCTUINIU, 00je, CpeACTBa 3a OApKABALE JIPBETA.
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