
ZAŠTO JE DOBRO
ZNATI SVOJ
HIV STATUS

Ostati živ i dobro se osećati

Testiranje na HIV može omogućiti skrining i testiranje na 
druge bolesti, kao što su tuberkuloza, virusni hepatitis, 
visok krvni pritisak i dijabetes. Time se štedi novac 
i spasavaju životi.

Testiranje spasava živote

Osobe mogu započeti specifično lečenje samo 
ukoliko znaju da su inficirane HIV-om – oko 9,4 miliona
ljudi u svetu ne zna da je inficirano HIV-om.

Saznati što ranije,
započeti lečenje na vreme

Što se  ranije HIV infekcija dijagnostikuje, ranije se može 
započeti lečenje koje spašava život.  Što se ranije započne 
lečenje, bolji su ishodi. Osobe mogu živeti dugo i kvalitetno 
ako je infekcija uzrokovana HIV-om otkrivena u ranom 
stadijumu i ako se leči. 

Ostati HIV negativan

Rezultat testiranja omogućava 
pristup velikom broju 
preventivnih opcija u 
zavisnosti od HIV statusa 
osoba kako bi oni i njihovi 
voljeni ostali HIV negativni. 

Zaustaviti prenos
HIV-a na bebe

 

Trudnica ili dojilja inficirana HIV-om 
ima pristup brojnim opcijama koje  
joj obezbeđuju da živi kvalitetno i da 
rodi bebu koja nije inficirana HIV-om, 
odnosno da spreči prenos HIV-a na  
bebu, ali samo ukoliko zna 
svoj HIV status.
 

Voditi brigu o voljenima 

Testiranje je prvi korak ka lečenju, 
a uspešno lečenje je značajan način 
prevencije – spašava živote i sprečava 
prenošenje HIV-a.  Lečenje HIV infekcije 
smanjuje virusno opterećenje, odnosno 
količinu virusa u organizmu, na nemerljiv 
nivo.  Sa nemerljivom količinom virusa 
osoba ne može preneti virus na drugog.

Testiranje je pravo 
na zdravlje

 

Donošenjem odluke da 
saznaju svoj HIV status, 
ljudi su osnaženi da naprave 
izbore u vezi sa ostvarivanjem 
prava na zdravlje.
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Osobe  koje žive s HIV-om na lečenju 
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