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YBOJ,

Kopona Bupycu (CoV) cy hamunmja npoy3pokoBada pa3iidauTuX 000Jb€Ha, 01 Oaror Hazeba 10
TemKor o0iauka OOJEeCTH Tj. TEHIKOT akyTHor pecnuparopHor cusiapoma (SARS-CoV) wnum
pecripatopHor cunapoma cpeamer ucroka (MERS-CoV). Kopona Bupycu n3as3uBajy 000Jbema
KUBOTHHHA, a 32 CaJla Ce 3Ha J]a Ce/laM THIIOBa BUPYyca MOTY M3a3BaTH U 000JbeHa JbY/H, a CaMo 32
Heke (SARS-CoV u MERS-CoV) je nokazaHo 11a ce mupe 1 HHTepXyMaHo.

HoBu kopona Bupyc (Hajnpe HazBan nCoV, a 3atum SARS-CoV-2) npencraBspa MOTIIYHO HOBU
COj BHpyca KOjU JIO caja HHje WIACHTH(HUKOBAH y XyMmaHo] momyjanuju. [Ipema reHerckoj
cTpykTypu ciuual je SARS-CoV.

VY neuemOy 2019. y Kunu cy ce mojaBuiau ciaydajeBU ITHEYMOHHja HEMO3HATE €THOJIOTH]E, a 7.
janyapa je mnotBpheHo na je SARS-CoV-2 y3pounuk ob6oseema. OOosbeme MOke OuTH
ACHMIITOMATCKOT WJIM JIAKOT OOJIMKa ca PecnupaTOpPHUM CUMITOMHMA (KallJbeM, HEJOCTATKOM
Jlaxa, OTeKaHUM JTUCAEM) U TEMIIEPATypOM. Y TEKUM ClydajeBuMa, MH(EKIIHja MOKE J1a ©3a30B€
ynany 1ryha, TeIKd aKyTHH PECITUPATOPHA CUHIPOM, OyOpeskHy MHCY(PHITH)jEHITN]Y, T1a U CMPT.

3a caja je OrpaHMYeH HHUBO 3HaWka O EMHJIEMHUOJIOIIKMM U KIMHUYKHM KapakTepUCTHKaMa
uHdexnuje n3azpane SARS-CoV-2, unju je cana 3Bannynu Hazus COVID-19.

IIpoceuna gyxuHa UHKyOayje je 5 naHa (MUHMMAaJlHA 2, a MakcuManHa 14 naHa).

O6osbeme ce MHUPHU UHTEPXyMaHO, OOUYHO MOCie OJMCKOT KOHTaKTa ca MHPHUIIMPAHOM 0COOOM,
Karybuiiama, a Moryh je u Ba3yx Kao ImyT MPeHOIICHA.

EBporicku mienrap 3a mpeeHuujy u koHTposry Oonectu (ECDC) mpouemyje na je pusmk 3a
NPEHOIICHe MH(EKIMje Ha 3IPaBCTBEHE PAaJHUKE MM YKOJIUKO MPABUIHO KOPUCTE JIUYHY
3amTuTHY orpemy (JI30).

OCHOBHHU NPUHIOMUIIN IPEBEHIIUJE U CY3BUJAIBA IIUPEILA BUPYCA NPUJINKOM
IIPYXABA 3IPABCTBEHE 3AIITUTE OCOBU CA CYMIBOM HA COVID-19

[ToTpebHo je na ce mpaBWIHUM MepaMa MPEBEHIIHje CBEAC Ha MUHUMYM PH3HK 32 €KCIIO3UIIH]Y
y3pOUHUIIMMA pecnupatopHux uHbeknuja, ykbydyjyhu um SARS-CoV-2. Mepe koje ce
MPUMEY]Y CIPOBOJIE C€ MPE HEro ITO OOJECHUK Cca PECHUPATOPHOM HH(EKIHNjOM CTUTHE Y
3/IpaBCTBEHY YCTAHOBY M TOKOM OOpaBKa 00JIECHUKA Y 3/IpaBCTBEHO] YCTAHOBH.



1. Ilpe nonackay 3ApaBCTBEHY YCTAHOBY
[Ipe nonacka y 3ApaBCTBEHY YCTaHOBY MOTPEOHO j€ Ja CBU KOjU MMajy CHMIITOME OWJIO KOje
pecniupatopHe MH(EKIMje (Kamab, Iypeme U3 HOca, TPO3HUILY) MPUMEHY]y Mepe MPEBEHIIN]e
BUXOBOT IIHPEHa, IPE CBEra HOCE MAcKy M IpaTe MpoLeaype TpHUjaxke.

2. [IpeBo3 Dos1ecHUKA
VYkonmko ce 00JIECHHUK ca pecTUpaTOpHOM HH(EKIIN]OM JOBO3H Y OOTHHUILY KOJIMMA XUTHE MOMONH,
NMoTpeOHO je J1a CaHWTETCKa IMpaTika 00aBECTH 3/IPAaBCTBEHY YCTaHOBY (MPHjEMHH €0 XHUTHE
nomMohn) o KakBoM je OOJIECHHMKY ped, mTo he JnaTé BpeMeHa 3JpaBCTBEHHM pPaJHHUIMMA J1a CE€
NpUIIPEME 3a MIPHUjEM TaIUjeHTA.

Oco0Jbe y CaHUTETCKO] IpaTHhH 0cole ca cymMmmoM mwin otBphere nudexuje SARS-CoV-2 Hocu
arnuny 3amtutHy onpemy (JI30), mpema YyTcTBy 3a paunonanny ynorpedy JI30. ITocne npeBo3a
TaKBOT 0OJIECHHKA TIOBPIIMHE y KOJIMMa XUTHE oMohu Tpeba aa Oyay onpaHe u Jie3uH(PUKOBaHE
yoOrW4ajeHuM CpelIcTBUMa 3a Je3WH(EKIH]y TMOBPIIMHA, a MEAUIMHCKHA OTMaja MPaBUIHO
YKJIOH-EH.

3. ToxoM OopaBka 00J1eCHUKA y 3PABCTBEHOj YCTAHOBH
TokoM OopaBka OoJieCHMKA Yy 3ApPaBCTBEHO] YCTAaHOBM IMOTPEOHO je Ja ce cBe ocobe ca
CUMIITOMUMA pecnuparopHe uHbeKkuje, ykbydayjyhu u ocode ca cymmom Ha SARS-CoV-2,
NpUJIPKaBajy Mepa pecnupaTOpHe XUTHjeHe, Ja Ce CIpedyaBa KOHTAMUHAIMja TOKOM KalllJbamka U
KHjama, /1a ce 00aBJba XUTHjeHA PYKY M BPIIH TpHjaxKa.

[TorpebHo je ocurypaTu Ja OOJECHUIM ca CyMIOM Ha PECHUPATOPHY MH(MEKIH]Y, YKIbYydyjyhu u
oHe ca cyMmoM Ha SARS-CoV-2, He uekajy mely ocTaiuM mMaiyjeHTHUMa KOju Tpaxe momoh.
Heomxonno je oapeautu 3acebaH, n00pO MPOBETPEH MPOCTOp, Koju omoryhaBa ojBajame
OoJlecHMKa Y YEKAaOHMIIM Ha pPacTojame O] HajMame jJeJHOT MeTpa, y3 OJIakllaHy MoryhHoct
cripoBohema Mepa pecrupaTopHe XHTHjeHe. bolleCHUK MO)ke 4eKaTu CBOj pell Ha Tperjea u y
JMYHOM BO3MJIy WJIM MCIIPE]] 37paBCTBEHE YCTAHOBE, a Kaja Johe pel Ha HEeroB Mperyies] MOe
OuTH obaBemTeH MOOMITHUM TenlehoHOM J1a yhe y 31paBCTBEHY YCTaHOBY.

Ha ynacky y 31paBcTBEHY yCTaHOBY, Y YeKaOHUIIAMa, Kao ¥ Ha MaNTepruMa 3a IpHjaBy NarujeHara
3IpaBCTBEHE YCTaHOBE, Tpeba Ja CTOje MEIUIIMHCKE MacKe, MapamHuile, CpeAcTBa Ha 0a3u
ankoxona (60-95%) 3a xurujeny pyky, Kao U KaHTe 3a OjJlarame yrnoTpeO/beHUX MapaMHIia.

[TocTaBuTH BU3yelHA yIO30peHha O CBUM IPABHJIHUM MepaMa MpeBeHIje (HaTnuce, miakaTe) Ha
yina3y M CTpaTellKuM MecThMa (4ekaoHulle, JudToBu, kaderepuje). Ynosopemwa 6u tpedayio na
cajpke HH(OpMaIrje O MPABUITHOj YIOTPEOH MAaCKH, MapaMHmIIa 3a MOKPHUBAE HOCA U YCTa TOKOM
KUjaba W Kallbalkba, Ka0 M O Ojjaramy YHNOTpeOJbeHHX MapaMulla y KaHte 3a orman. Of
KPUTUYHOT 3Hayaja je MmocTaBJbamhe MHPOPMAIIK]e O MPABUITHO] XUTHJEHU PYKY.



Mepe npesennuje u cy3oujama (MIIC) koje ce mpeay3uMajy y IUiby IPEBEHIIH]€ UIIH OTpaHUYCHA
tpancmucuje SARS-CoV-2 y 31paBcTBEHUM ycTaHOBaMa yKJbYUyjy:

1. Tpujaxy, paHO OTKpUBAEKE U KOHTPOITY U3BOpa MH(EKIIH]E.

2. IlpumeHy cTaHIapJHUX Mepa MPeAOCTPOKHOCTH (OIpe3a) 3a CBE MaIHjeHTe.

3. IlpumeHy Mepa NperOCTPOKHOCTU 3a KalUbUYHM U KOHTAaKTHH IIyT IIPEHOLIEHAa U Mepa
IPEAOCTPOKHOCTH y OTHOCY Ha Ba3[lyX Kao IyT IPEHOLIEHA.

4. AIMUHHUCTpaTUBHE Mepe KOHTpoJie HH(pEKLH]e.

5. Mepe koHTpoJIe OOJIHUUKE CPEANHE U apXUTEKTOHCKE MEpE.

1. Tpujaxka, paHo OTKpUBaWke U KOHTPOJIa U3BOpa UH(pekuuje

Tpujaka Koja yKJbyuyje paHO OTKpHBAamE€ M Op30 M3/Bajamke maryjeHaTa (KOHTpoJia U3BOpa) ca
CUMIITOMUMA PECMUpPATOpHE MH(DEKIHje Y €0 OJBOjE€H OJl OCTAUX IMallkjeHaTa, MPEeACTaBIbajy
OCHOBHE Mepe 3a Op3y MAeHTH(HKAILM]Yy U aIeKBaTHY W30JaIlijy U HETy NallijeHaTa ca CyMbOM
Ha o0ospeme n3azBano SARS-CoV-2. [TorpebHO je 0 060aBECTUTH HAJICKHOT €THIEMHOJIOTa.

Jla O6u ce OKJIaKIIaIo paHO OTKPUBAKE CYCIIEKTHUX CITydajeBa, 3paBCTBEHA yCTaHOBA Tpeba Ja:
— OxpabpH 31paBCTBEHE paJHUKE J]a IPUMEHbY]y BUCOK HUBO CyMIb€ Ha HH(EKLN]Y.
— Ocdopmu MecTo Ha yna3y y 34paBCTBEHY yCTaHOBY I'zie he ce BpIuuTH Tpujaka a koje hu ouru
OINPEeMJBEHO TOTPEOHUM Cpe/CTBUMa (MalMpHEe MapaMHuIle, MEJUIIMHCKE MacKe, CPEACTBO Ha
0a3u aJIkoxoJia 32 XUI'MjeHYy PyKy, KaHTE 3a OJylarame ynoTpeOJbeHNX MapaMuLia UTH).
— [Ipumemyje CKpUHUT TIyTeM YIUTHHUKA, TpeMa NeUHHIIN]H CITydaja.
— IlocraBu obGaBemTema/mocrepe/mucane nHGpopMalmje Koju Tpeda /1a moJiceTe maiujeHTa ca
CUMIITOMUMa 00JIECTH J1a ce MPaBOBPEMEHO 00paTH 0CO0JbY YCTaHOBE.

[MoacTuname pecnupaTopHe XUTHjeHe je BayKHA Mepa MPEBEHIIN]e HpPEmka BUPYyCa.

[Mammjentn ca cymmom Ha COVID-19 m3azBany SARS-CoV-2 Ttpeba na Oyay HM30JI0BaHU O]
OCTaIMX MAalMjeHara, y3 MpaBOBpEMEHY NMPUMEHY Mepa MPEIOCTPOKHOCTH y OAHOCY Ha KAIJbUIIE
¥ KOHTAKT Kao IyT MPEHOUICHA.

2. IlpumeHa cTaHAAPAHHUX Mepa MPeAOCTPOKHOCTH NPeMa CBUM NallUjeHTHMA

CrangapaHe Mepe MpeIoCTPOKHOCTA 00YXBaTajy XUTH]eHY PYKY H MEpe pECITUPAaTOPHE XUTHjEHE;
kopumihewe myHe 3amTuTHe ompeme (JI30) y 3aBHCHOCTH 01 HUBOA MPOIEHCHOT PHU3HUKA,
NpeBeHNHjy y0o/aa WIVIOM WJIM OWITPHM MPEAMETOM, IPABUIHO YIPaBhakbe METUIIMHCKAM
oTmajoM, yuinheme OOTHUYKE CPEANHE M CTEPUIIM3AIIN]Y ONPEeMe, Ka0 U TPETHPAHhE MOCTEIbUHE
naiyjeHara.



[ToTtpebHo je cipoBoauTH cienehe Mepe pecnupaTopHe XUTHjeHE:

— Jlatu XxupyplKy MacKy HalujeHTy ca CyMbOM Ha HHekuujy uzaspany SARS-CoV-2.

— ITanmjenTun Tpeba na MpeKkpHjy ycTa U HOC MapaMHIIOM WIIM HA/JIAKTHUIIOM Y CITy4ajy KHjama U
Kalllubara (YKOJIMKO jOLI HUCY TOOMIN MacKy).

— Ilocne KOHTaKTa ca CEKpETHMa PECIIMPATOPHOT TPAKTA /WK KOpHUIIhema MapaMule OTPEOHO
j€ 00aBUTH XUTHjEHY PYKY.

31paBCTBEHH paJHUIM Tpeda Ja TOINTYjy TpaBWIa XWTHJEHE PYyKy, IpeMa HaIlMOHAIHUM
npenopykama u ,,Jler MoMeHaTa 3a XurujeHy pyky’:

— XurujeHa pyky oO0yxBaTa XHTHjeHy CPEJICTBOM Ha 0a3u allkoXoJa, WA MPamke PYKy BOJIOM U
TEYHUM CAITyHOM.

— XurujeHa pyKy CpeICTBOM Ha 0a3u aIKoXoJIa ce KOPUCTH Kaja pyKe HUCY BUIJBHBO MTPJbaBE WIH
KOHTaMHHHPAHE.

— Ilpame pyky BOIOM M TEYHHM CallyHOM C€ KOPUCTH KaJa Cy pyKe BUIJbHUBO TPJhaBe WIH
KOHTaMHHHPAaHE.

Jlnuna 3amrTutHa onpema (JI30): panmonanHa, mpaBuiiHa U KOH3UCTeHTHa npumeHa JI30 u
IpaBUJIHA XWIHMjeHa pyKy Takohe cMamyjy MoryhHocT mnpeHomewma BHupyca. EdexrtuBHocT
npumene JI30 3aBucH 0O aJeKBAaTHOI M PEIOBHOI CHaljeBama yCTAaHOBE OBOM OIPEMOM,
TpeHUHTa 0co0Jba 3a HEHY MpPaBHIHY NPUMEHY, NMpPaBWIHE XWTHMjEHE PYKYy W oJromapajyher
MOHAIlIAmA.

[TotpebHo je 00e30enuTu ma ce uuniheme U ne3uHpeKrja O0THUYKE CpEeIHE TpaTe CTATHO U
nocienHo. JIoBOJBHO je MpaBWIIHO Tpamke MOBPIIMHA BOJAOM M JACTEPICHTOM Y3 YNOTpedy
yoOnuajeHux ne3uH(EKIMOHUX cpejcTaBa. Tperupame Beia, mpudbopa u nocyha 3a jeno, kao u
MEIUIIMHCKOT OTIIaJ1a, BPIIH c€ YOOUYajeHUM PYTUHCKUM TOCTYIIIHMA.

3. [IpuMeHa Mmepa npeaocTPOKHOCTH Ko cymme Ha COVID-19
3.1. Mepe npeocTPOKHOCTH Y OJHOCY HA KOHTAKTHHM M KAIIVBMYHM YT NPeHOILIeHha

— Kao nonarak cranmapaHuMm Mepama IPeaoCTPOKHOCTH, CBE 0c00e y KOHTAKTy ca 0coOOM ca
CYMHBOM Ha MH(pEKLHjy, yKbydyjyhu U 4iaHOBE MOPOAMIIE, CBE MOCETHOLE U CBE 3APaBCTBEHE
panHuKe, Tpeba 1a NPUMEYjy IOAaTHE Mepe MPEeJOCTPONKHOCTH Y OJHOCY HAa KOHTAKTHU M
KaIUbMYHU IYT MPEHOIEeHa Kajia yia3e y co0y 3a u30jalunjy y Kojoj je cMelITeHa HHpHULIpaHa
WK oco0a 3a Kojy ce cyMma Jia je uHduuupana nCoV.

— Ilamujenta ca cymMmOM Ha HMH(EKIH]y CMECTHTH Y jeIHOKPEBETHY cOOy 3a M30Jalujy ca
Ky[aTWIOM M CaHUTApHUM 4YBOPOM, KOja ce Moke Jlako mposerputd (160 nutapa/cekyHnu
/manmjent). Bpata coGe Tpeba 1a Oyny yBek 3aTBOpeHa.



— Ykonuko Hema MoryhHocTH 3a H30JAlMjy NanMjeHara y 3ace0HOj coOHM, OpraHu30BaTH
KOXOPTHY H30JIAIMjy, Tj. BUIIE MHQUIMPAHUX WIN 0c00a 3a KOje ce CyMmba Ja cy MH(pULUpaHe
nCoV u3onoBaru y jeaHoj coOu.

— Pacrojame u3mely kpeBera y KOXOpTHO] M30JIallMju MOpa OWTH HajMame jeJaH MeTap.

— Ykonuko je moryhe, 31paBCTBEHH paTHUIIM KOjJH pajie y cobama 3a KOXOPTHY M30JaIfjy He Ou
Tpebaso a paje y ApyruM JeI0BUMa 3/IPaBCTBEHE YCTAHOBE (J1a OM ce CMamUO0 PU3HK 32 IIHPEHEe
uHpeKIyje).

— I[Motpebna JI30 3a cBaku ynazak y coly 3a u3onammjy:

* mapTUKyJNIapHe Macke BUCOKOT mporieHTa guirpanuje (esporcke Hopme FFP2 wnu FFP3)

* zamTHTa 32 OYM (3AIITUTHE Haodape) WIM 3allTUTa 3a Juie (BU3uWp), na Ou ce m3beria
KOHTaMHHalllja MyKO3HHX MeMOpaHa

* BOJOOTHOPHU HECTEPUITHU 3aIITUTHU MAaHTHIIM AYTUX pyKaBa (Wi KOMOWHE30H)

* pykaBuIe.

VYrorpeba 3aTUTHUX YU3aMa Ce HE TPEropydyje 3a pyTUHCKY HETY.

— Hakon 3aBpiieHe Here maryjeHTa, Tpeda W3BECTH MPaBWIHO CKuAame U omnarame JI30 u
XUTHjeHy pyKy. AKO ce Heryje BHIle MalyjeHaTa, 3a cBakora Kopuctuta Hosu cet JI30.

JIuyHy 3alITUTHY ONpeMy Ipe yiacka/u3iacka U3 cole 3a u3ojalnujy Tpeda CTaBUTH/CKMHYTH
cieaehuM penocnenoMm y ypeheHoMm mpocTopy U3BaH cobe 3a U30Jalujy:

CraB/bame JUYHE 3alITUTHE onpeme Ckujaame JUYHE 3alITUTHE onpemMme

HocTynuu npe yjaacka y co0y 3a uzonauujy HocTynuu npe usjaacka u3 code 3a u3o01auujy

—

1. ObaBuTH XMTHjEeHY PYKY CPEICTBOM Ha
0a3u ankoxoJia
2. OOyhu BOZOOTIOPHHU 3alITUTHH MaHTUI pyKaBHuIa
JOYTUX pyKaBa (MM KOMOUHE30H) CKUHYTH 3alITUTHH MaHTWI/KOMOWHE30H
3. CraBuTH Kally YKOJIUKO C€ HOCH MaHTUI Je3nHduKoBaTH pyKaBHLE
4. CraBuTtH Macky CKMHYTH 3alITHTHE Hao4ape
5
6

CKUHYTH pyKaBHIIE

»

CraBuTH 3alITHTHE HA0Yape CknHYTH MacKy
Hapyhwu xamyspadqy yKoImko ce HOCH CKUHYTH KaIly, pyKaBHIIE
KOMOMHE30H OO0aBuTH XUTHjEHY PYKY
7. OO0aBUTH XUTHjEHY PYKY CPEICTBOM Ha
basu anxoxomna
8. Hamyhwu pykaBwuiie

PN h W

OO0aBUTH XUTHjeHY PYKY U CTAaBUTH HOBH I1ap

— Kopuctutu onpemy 3a jeqHOKpaTHY ymnoTpeOy kaj roja je moryhe. YKOJIMKO ce MpUMEmYje
HaMEHCKa MEIHWIIMHCKA ompeMa (CTETOCKONH, TEPMOMETpPH, MaH)XeTHe 3a Baljeme KpBHU WU
MepeHe MPUTHUCKA, UT/. ), HAKOH YITOTpeOe KO JeTHOT MallhjeHTa, MOTPEOHO je ONpeMy MEXaHUYKU
OUUCTUTU M JAe3uH(puxoBTH mnpumeHoM 70% erwi-aiakoxoja mpe ynorpede ko cieneher
HalujeHTa.



— H3beraBatu nogupuBame 04Mjy, HOCA U YCTa MOTEHIIN]aTHO KOHTAMHUHAPAHUM pyKaMma.

— M36eraBaTtu KpeTame U IIPEBO3 MallijeHaTa ca CyMBbOM Ha MH(EKIN]y U3BaH co0e 3a U30Jalujy,
M3y3€eB KajJa je MEAWIMHCKKM HHAUKoBaHao. [loTpeOHO je opranu3oBaTH ymnoTrpedy HpeHOCHE
PEHATEHCKE ONpeMe U JIpyre OmpeMe 3a JUjarHOCTHKY /0 HalujeHTa y coOu 3a u30jauujy.
[Tanmjent u3nasu U3 cobe caMo Kaja je HEONMXOJHO, YHampes oapeheHuM myTem, aa Ou ce Ha
MHUHHUMYM CBeJla W3JIO)KEHOCT 0co0Jba, APYIMX TMalMjeHaTa W TOoceTWiana, U 00aBe3HO HMa
MEIUIUHCKY/XUPYpYymKy Macky. OcoOipe Koje ra Tpancmnoptyje Takohe Hocu JI30 m obamipa
XUTH]EHY PYKY.

— Jlebunucaru npuMeHy Mepa MPEeIOCTPOKHOCTH MPe HEro IITO Cy MaldjeHTH NPUMJbEHU Ha
OTICepBaIUjy WIIH JICUEHE.

— PyTuHCKM 4MCTUTH U e3MH(PUKOBATH yOOWYajeHMM CpPEJICTBUMA CBE MOBPIIMHE Ca KOjuMa je
MaIMjeHT OMO Y KOHTAKTY.

— Oppeautu HeomxonaH, HajMawku Moryhu Opoj ocoba (3apaBCTBEHUX paJHUKA, MOCETUIIAIA,
4y1aHoBa (pamuIivje) Koje ynaze y coly 3a U30JIalHnjy.

— BoauTu eBUACHIIN]Y O YIacKy U U3JIACKY U3 cO0€ 3a U30Jalnjy, ¥ 32 0CO0JbE U 3a TIOCETUOIIE.
— Heke nponenype ca npoaykuujom aepocoaa (I1ITA) xoje mory Outn ynpyxene ca nosehanum
pu3uKoM 3a TpaHcmucHjy kopoHa Bupyca (SARS CoV u MERS CoV): tpaxeanna nnty6ammja,
HEWMHBA3WBHA BEHTUJIAIMjAa, TPAXEOTOMHUja, KapAHOIMYyJIMOHATHA peaHHMaluja, MaHyelHa
BEHTUJIAlKja IIpe UHTyOaluje 1 OPOHXOCKOMHja.

— 3amTuTa 3paBCTBEHUX paJHUKA MPUIMKOM M3BOhema MpoIeaypa ca MpoayKIIHjoM aepocosia
HoJpazymMeBa NpUMeHy Beh mpenopyueHux Mepa, y3 obaBe3Ho kopumheme macku FFP3 (mpema
€BPOIICKO] HOMEHKJaTypH). CBe mpolenype M3BOAUTH y aJEKBATHO MPOBETPEHUM cobama 3a
uzonaiyjy (160 mutapa/cexyHau/mamnmjeHT), a ako ¢y cobe ca HeraTUBHUM MPUTUCKOM MOTPEOHO
je 12 u3meHa Ba3ayxa M ca KOHTPOJUCAHUM MPOTOKOM Ba3yXa YKOJIUKO CE KOPUCTH MEXaHUYKa
BEHTHUJIAIH]a.

4. ATMUHHCTAPTHBHE Mepe KOHTPoJIe HH(peKuuje

AMUHHCTpaTHBHE MeEpEe Yy CBpXy NpeBeHIHUje U KoHTpose Tpancmucuje SARS-CoV-2
MO/Ipa3yMeBajy YCIOCTaBIJbakhe OJIP)KUBE MHPPACTPYKTYPE 3a MPEBEHIIN]Y U KOHTPOITY HH(EKIIH]a
Y aKTUBHOCTH:

— eAyKalujy u 00yKy 3[paBCTBEHUX paJHUKA U TIpy’Kajala Here MalyjeHTuMa;

— TIOCTOjare YMyTCTBA PaHOT Npero3HaBama aKyTHE pecruparopHe uHpekmuje ca nCoV kao
Moryher y3poyHUuKa;

— JIOCTYITHOCT Op30T J1a00paTOPHjCKOT TECTUPamha U UACHTU(DUKAIN]E STHOJIOMIKOT Y3POUHHKA,;

— mpeBeHIjy noBehaHe 3ay3eTocTH mocTesba y OJJHOCY Ha ONTUMAIIHY, TOCEOHO HA YPreHTHUM
OJICJbCHHUMA,

— o0e30ehuBame MOCEOHMX YEKAOHMIIA 32 MAIMjEeHTE Ca CHMIITOMHMA, aJIeKBaTaH CMEITaj
XOCTIMTAJIM30BAHOT TMAIMjeHTa y 3ace0HO] coOM 3a M30JIalMjy ca KynaTHJIOM U CaHUTapHUM
YBOPOM, Y3 HAcTOjame Ja ce 00e30eau agekBaTad Opoj ocobsba Ha Opoj malyjeHara;



— o0e30ehuBame peqoBHOT CHabJeBama W MPUMEHE CPEACTaBa M MPUOOpa 3a MPEBEHIH]Y U
KOHTPOITY UH(EKIIH]a;

— MOCTOjame MpOoIeAypa M YMyTCTaBa IMPEBEHIMj€ U KOHTpoJie MH(]EKIMja Ha CBUM MeCTHUMa
npyXama 3PAaBCTBEHE 3AIUTUTE Y3 M0jayareé aKTUBHOT HAa30pa HaJ aKyTHUM PECIUPATOPHUM
nHpexjama u nCoV xao Mmoryhum y3po4HUKOM KOJT 3JpaBCTBEHHUX PAHUKA U UCTHUIIAE 3HaUaja
Ja ce MHQEKIMja Ko 3[PaBCTBEHOT PaJHUKA MPUjaBH U MEIUIIUHCKH 30pUHE;

— YCIIOCTaBJbakh€ MOHUTOPUHIAa KOMILUTHjaHCE 3/IPABCTBEHUX PA/JHMKA (€BUACHIIM]jA YCIEIIHOCTH
NpUMEHE OTOBOPEHHX MpOIeaypa NMpeBeHIje MH(]EKIrja y PYTHHCKOM paiy 3IpaBCTBEHHX
paJHuKa) 33j€HO ca MEXaHU3MHUMa 3a MOO0JBIIAKE KOMIUTHjaHCEe, YKOIUKO je TOTPEOHO.

5. Mepe koHTpoJIe OOJTHUYKE CpelMHE U APXUTEKTOHCKE Mepe KOHTPoJie HH(peKIuje
OBe Mepe yKJby4yjy OCHOBHE HH(PACTPYKTYPHE YCIOBE y 3/IPAaBCTBEHO] YCTAHOBH.

OBe mepe mojipazyMeBajy o0e30ehuBame afiekBaTHE BEHTHIIAIM]E TIPOCTOPH]ja Y CBUM JIeTIOBUMa
3/IpaBCTBEHE yCTaHOBE, Kao 1 00e30ehuBame agexkBaTHOT ynithema mpocTopuja.

Ob6e36ehuBame ynabeHOCTH O] HajMame jefjaH MeTap u3Mely manumjeHara je takohe mepa koja
MOX€ pEeIyKOBaTH MOTI'YhHOCT HpeHOoca MAaTOTeHMX Y3POYHMKA y TOKY Ipy’Kama 3ApaBCTBEHE
3aIITHTE.

CnpoBolhemwe unmihema u Ae3nH(EKIM]e TOBPIIMHA y MPOCTOPHjaMa Ha TpaBUJIaH HAaYuH (BpeMe,
cpencTBo) Mopa outu ucrnpaheHo U JOKYMEHTOBaHO (KOHTPOJIHE JIKCTE).

[Ipumena pacTBopa nerepreHTa 1 yoonuajeHux cpecTaBa 3a Ae3uH(EeKIr]y MOBpIIHA (Kao MITO
je CBexe MPUIPEMJbEH PacTBOP XJOpa) Cy €PUKACHU M JIOBOJbHHM MOCTYIMIH 32 WHAKTHBAIIH]Y
BUpYCa.

Oco0sbe xoje 06aBiba yniheme Tpeda na Hocu JI30.

[TocTynum ca Bemom, mpuOOpoOM 3a jeIo U IPUIPEMY XpaHe CIIPOBOJIE c€ Ha yoOuYajeH HAaUuH Y
CKJIay ca 6e30eHOM ITPaKCcoM.

CaB MeIMIIMHCKH OTIAJ U3 co0a 3a U30JalHjy TPETHPaTH Kao HHOEKTUBHU MEAUIIMHCKA OTMal U
HETOBO YKJIamkhakhe BPIIUTHU IPeMa HAlIMOHATHUM MPEnopyKama.



JAYXKUHA TPAJAIbA IIOCEBHUX MEPA IIPEBEHIINJA 3A KOHTAKT U KAIIJBUIE KAO
IyT IPEHOCA COVID-19

Crannapane Mepe IpeoCTPOKHOCTH C€ PUMEHY]y CTATHO U YBEK.

[ToceOHe Mepe mMpeBeHIHje W MPETOCTPOKHOCTH 32 KOHTAKT M KAaIUBHMIIE Kao IMyT MpeHoca
uH}EKIMja ce MPUMEHY]y CBE 10 MOBJAa4Yema CHMITOMA KojA mNanujeHtra. Heomxomna cy
cBeoOyxBaTHH]ja ca3Hama O MyTeBUMa mnpeHomema nCoV Kako O ce €BEeHTYaJHO JOIYHHUIIO
YIYTCTBO O JIy>KUHU MPUMEHE JOIMYHCKUX Mepa MPeI0CTPOKHOCTH.

INPUKYIIVbAILE 1 TPAHCIHHOPTOBAIGE JIABOPATOPUJCKHUX Y30PAKA O]
IMAIIUJEHATA CA CYMBOM HA COVID-19

CBu y30piu OOJECHUYKOT MaTepujajia 3a JIabopaTOpHjCKa HMCIUTHBAKbA CE MOPajy CMaTpaTh
MOTEHIIN]jaTHO MH(PEKTUBHUM M CBH 3J[PABCTBEHU PATHUIIM KOJU YUECTBY]Y Y y30pKOBamY WU
TPaHCIOPTY y30paka 0OJECHHYKOT MaTepHjajia Mopajy CTPOro MPUMEHUBATH CTaHIApIHE Mepe
MPENOCTPOKHOCTH U Mepe OMOCUTYPHOCTH Kako OM CMamWIM PU3MK H3j1aramba WH(OEKTUBHUM
Y3POUHUIIMMA!

— 3JpaBCTBEHU pAJHUIM KOJU Y30pKY]y MaTepujal o OOJeCHHKa Mopajy NpUMEHUBATH
aJICKBaTaHy JIMYHY 3aIITUTHY OMpeMy (IITHTHUKE 32 OYHM, METUIIMHCKY MACKy, 3alITUTHU OTrpTay
ca JyruM pyKaBHMa, pyKaBHIlE). YKOJHMKO c€ IPH Y30pPKOBamy OYEKyje CTBapame Karubhlla U
aepocoJia U3 TOPHET PECIIUPATOPHOT TPAKTA, 3APABCTBEHHU PATHUII MOPAjy HOCHTHU MAPTUKYJIapHE
MacKe ca BUCOKUM HUBOOM ¢untpanuje (eBporcke Hopme FFP3)

— 0co0Jbe KOje TpaHCIOpTYyje y30pKe y JiabopaTopujy Mopa OUTH €IyKOBAaHO 3a MPABUIHO H
0e30eHO MOCTYIamke ca y30plrMa MPHJIMKOM TPAHCIIOPTa M Yy CIIy4ajy WU3JIMBamba 3a MPABHIIHY
JeKOHTAMUHAIIH]y TTOBPIIHHA.

— y30pax 3a TPaHCIOPT MOpa OMTH CIIaKOBaH y HEIIPOMOYHBE BpehuIle 3a TpaHCTIOPT (CEeKyHIapHU
KOHTEjHEep, OJHOCHO IulacTU4Ha Bpehuma 3a Omoxaszapa y KOju ce€ CMelTa MOTEHIWjaTHO
MH(PEKTUBHU Y30paK) U CBE TO CMEIITEHO Y MPUMAapHH KOHTEJHEP 3aj€JHO Ca YUTKO U MOTIIYHO
HCIYHEHOM YIYTHUIIOM 32 J1a00paTOPH]jCKa HCIIUTUBAbA.

— YIyTHHIIA 32 TaOOPaTOPHjCKa UCITUTHBAKHA MOPa Ja CaPKU YUTKO UCIIHCAHO UME U MIPE3UME U
JIaTyM polema MalnjenTa, Kao 1 nojaTtak aa ce cymma Ha COVID-19. bnaroBpemeno je motpe6HO
HajaBUTH JaOOPaTOPHjH J1a j€ y30paK TPaHCIIOPTOBAH.

IIPENNOPYKE 3A BAHBOJIHUYKH PA /|

[IpeBennuja u koHTpoJa HH(MEKIIM]ja U IPUMEHA CTaHJAPIHUX Mepa MPEAOCTPOKHOCTH CE MOPaAjy
NPUMEHUBATH KaKO KOJ XOCHUTAIM30BAHUX TaKO M HEXOCMUTAIM30BAHUX IallfjeHaTa U3
aMOyJIaHTHOT pajia, YKJbY4dyjyhu U mpuUMapHy 3/paBCTBEHY 3aIITUTY. 3a MPEBEHIM]y UH]EKIH]a
ca SARS-CoV-2, y BaHOOJHHYKO] NPAaKCH, HEOIIXO/IHO je:

— 00e30e1UTH YCIIOBE U CPEJICTBA 3a MPUMEHY Mepa MPeJIOoCTPOKHOCTH 3a KOHTAKT U KaIlbHILe
Kao IMyT MUPeHa



— BpIIMTHU TPUjaXy MaIFjeHaTa Ha yJia3y U paHO MPero3HaBame 00IecTH

— Ha yna3y y 3[paBCTBEHY YCTaHOBY 00e30eauTu MecTo rie he ce BpmuTH Tpujaxka, a Koje hu
OUTH ONTPEMIBEHO MTOTPEOHUM CpeJICTBUMA (TTaMpHE MapaMuIle, MEIUIIMHCKE MacKe, CPEJCTBO Ha
0a3u aTkoXoJIa 3a XUTHjeHY PYKY, KaHTe 3a oJylarame ynoTpeObeHuX MapaMuIia UTx).

— TMIOCTaBHTHU OOaBEIITeHa/mocTepe/mucane nHdopmaiuje Koju Tpeda /1a mojaceTe maiyjeHTa ca
CUMITTOMHUMA 0O0JIECTH J1a Ce TPABOBPEMEHO 00paTH 3/IpaBCTBEHOM 0CO0JbY YCTaHOBE KOj€ BPIIHU
TpHUjaxKy

— TMPUOPUTET 3a MperJie]] UMajy MalrjeHaTh ca CUMIITOMUMA pecriupaTopHe HHPEKIHje

— YKOJHMKO TalMjeHT ca CHMOTOMHMAa W IOpeJa MPHOpUTETa Mopa Ja cadyeka Ha Mperien,
HEOIMXOHO j€ U3/IBOJUTH T'a y OJIBOjEHY YEKAOHHUILY

— JIOK je Y YeKAOHWIIM WM Ha Mperieny, CBaKor MaldjeHTa ca PecUpaTOPHHM CHMITOMHMA
jacHO YIyTUTH Jla KOPUCTH MACKy H MPUMEHYje PECIUPATOPHY XUTHjEHY U XUTH]CHY PYKY

— ©IYKOBAaTH CBE MAllMjeHTE U3 CBOje HAJICKHOCTH KaKO J1a MPETNO03Ha]y MPBE CUMIITOME 00JIeCTH
Ko/ cebe M uJaHoBa MOPOAMIE, KOj€ OCHOBHE Mepe MHPEIOCTPOXKHOCTH Jia Mpey3My M Kojoj
3/IPaBCTBEHOj YCTAHOBH Jla c€ 00parTe y CiIy4ajy MojaBe THX CUMIITOMA.
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