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1. YBoa

HctpaxuBama 0 ymoTpeOM TCHXOAKTHBHHUX CYIICTAHIIM Y OIINTO] TOMYJAalHjH TPYKajy
3HavajHe WHPOpMaIKje HE camMo O oOMMy M oOpaciuma ymotpede, Beh u o (dakTopuma
MOBE3aHMUM Ca YIIOTpeOOM MICUX0aKTHBHE CyIcTaHIe. JJocTymHOCT moiataka koju omoryhasajy
npaheme MPoOMeHa y Y4eCTaIOCTH U 00paciiiMa PH3UYHOT BaKHH Cy 3a npaheme HarpeTka y
cy30ujamy oBOr mpoOiema, Kao W 3a Jajbu Pa3Boj MOJUTUKE y OBOj oOsiactu. MoryhHocT
nopehema pesynrara nodujernx y Cpouju ca pesyiratuma y APYTUM €BPOICKUM 3eMJbama
JONPUHOCH KBAJMTETHU]JO] aHAIM3M M HMHTEPIPETaldju TojaTaka u O0JbeM pa3yMeBamby
cuTyaruje y Be3u ca aporama y Cpouju.

Pesynraru oBor uctpaxuBama y Cpouju 00e360ehyjy unpopmaiiyje norpedHe 3a cariiejaBame
pU3MYHOT TIOHAIIama ojapacie nomynanuje y CpOWju W Aajy CMEpHHIE 3a aJeKBaTHO
IUIaHUPakbE MEePa Ha HAIIMOHAIHOM HHBOY Y CKJIQIy Ca aKTYCITHOM CHUTYaIlHjOM.

2. lu3ajH U MeTO/l MCTPAKUBAHA

HctpaxuBame je CIpOBEICHO Kao CTyIUja MpeceKka Ha y30pKY OJpaciie MOoIyJialHje CTapoCTh
18-64 rogune y Penryomuiu Cpouju 6e3 KocoBa u Meroxuje. YIIUTHHK je pa3BUjeH HA OCHOBY
eBporickor Mojena ynutHuka — European Model Questionnaire (EMQ), koju je pa3Buo
EBporicku nenrap 3a npaheme npora u 3aBucHocTH o apora (European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction —- EMCDDA).

VYHOUTHUK c€ cacTOjU U3 HEKOJIMKO OJleJbaKa:
— 3a/10BOJbCTBO Pa3IMYUTHM ACIIEKTHMA )KUBOTA U MTPOIIEHA 3Ha4Yaja oapel)eHux npodiema
y ApYWTBY
VYnorpeba qyBaHa U €IEKTPOHCKUX [IUTApeTa
Ynotpeba ankoxona
Ynotpeba nexoBa
Kopumhewe ncnapsbuBuX pactapaua (Jenax, paspehusay, 6eH3uH, 00je, JaKOBU U CI1.)
VYnotpebda kanabuca
VYnorpeba ekcrasuja
VYnorpeba amperamuna
VYnorpeba kokanHa
VYnorpeba xeponHa 1 onujara
VYnorpeba LSD-a u xanynHoreHux neuypaxa
Ynorpeba HOBUX TICHXOAKTUBHUX CYIICTaHITH
Komkame
Munbeme/cTaB 0 ICMX0AaKTUBHUM CYIICTaHIIaMa U yoTpeOu CYICTaHIU
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Conmonemorpad)cKu MOIaIH.



[Ipe TepeHcKor pasa CpoBEACHO j€ MUJIOT TECTUPAke YIUTHUKA Y OKTOOpy 2018. roaune y
KOoMe je ydecTBoBajo 60 WcCHMTaHWKA, Ha OCHOBY Kora cy ypaheHe (uHamHE KOpPEKIHje
yIUTHUKA. TepeHCKH paJ, OAHOCHO NPUKYIJbale IOJaTaka, CHPOBEACH je y MNEepuomry
HoBeMOap — aeuembap 2018. roaune.

[uspHa Tpymna ucTpaxkuBama cy ctaHoBHUIM PenyOnmuke CpOuje 6e3 KocoBa m Metoxuje,
y3pacrta o 18 mo 64 rogune. ctpaxuBame je cpoBefeHo Ha y30pKy oa 2000 craHOBHUKA.
OnabpaHu T Y30pKOBama je KBOTHU HempoOadbmincTuuku y3opak. [Ipunukom onpehuBama
cTpatyMma, Boh)eHo je pauyHa O JIB€ KJbYUHE KaTerOpHje Ha OCHOBY KOJUX j€ Y30paK UCIUIaHUPaH
1 TO: O THITY HaceJba (T10/1eJheHa Ha JIBE KaTeropyje — ypoaHu U pypallHH ), U peTHOHY (TI0/IeJbeH
Ha Tpu Kateropuje — beorpan, Bojsoguna u ocratak Cpobuje). [IpunukoM BcTpakuBama ce
BOJWJIO padyyHa ¥ O MPOMOPIHOHAIHOCTU PETMOHA M yjena Tuma Hacesba. JlomahuHcTBa y
KOjuUMa Cy aHKETHpaHH HWCHHUTAHUIM Cy H3abpaHa Ha ciy4ajaH HauuH, y3 IOIITOBAHE
nepunucanux kBorta. buio koju wian y uzabpanom aomMahuHCTBY je Morao OMTH HCIUTaH
YKOJIMKO j€ OAroBapao IUIaHy KBOTHOT y30pKa KOjU je JaT aHketapy yHanpen. Ha Taj Haumn
crona Opoja MCIIMTaHMKA KOJU Cy OJIOMJIM Y4eCTBOBame y HcTpakuBamy je mana (10%).
CtpykTypa y30pKa/KBOTa C€ MOXE BUICTH y Tabenw 1.

Ta6ena 1. Bennuuna u crpykrypa y3opka, Cpouja 2018, (%)

YkynHo
HCIUTAHUKA

CrapocHa rpyna

Mymkn ~ JKeHckn 18-34 34 64

141 149 145 145

BojBoauna
Pypanxu 109 117 126 100 226

VYpbanu 173 198 215 156 371
Beorpan
Pypannu 75 73 90 58 148

Vpbanu 215 275 211 279 490

Hentpanna
Cpouja

Pypanuu 232 243 213 262 475

YkynHo 945 1055 1000 1000 2000

[Tpukynspame nogaTaka CrpoBenu cy o0ydeHu ankerapu. Ilomaiu cy ce npuKyIsbaau myTeM
Tabsiera, a He y ManupHoj (OpMHU, OJHOCHO MPUMEHEH j€ METOJI KOMIIjYTEPCKU aCUCTHUPAHOT
uHTepBjyucama junem y aune (CAPI — computer assisted personal interviewing). Toxom
pasroBopa HHje Ouio Moryhe mpuCycTBO APYrHX JbYyAW, YaK HH YJaHOBAa IOPOJUIE, a
MOLITOBAHU Cy CBH €THUYKHU MPHHIHUIIN KOjU CE IPUMEHY]y Y OBAaKBUM UCTpaKMBamuMa (Kao
mTO Cy MH)OPMHUCAHH MPUCTAHAK, JOOPOBOJHHOCT M 3aIITHTA ITO/IaTaKa).



3. PesyaraTu

3.1. 3acTymbeHocT U oOpacuu ynorpeode cyncranid Mehy onmrom nomyJianujom

VY OKBHpPY HCTpaXMBamba aHATU3UPAHA j€ YUECTAJIOCT YIOTpeOe JeraJHuX (alIKoXoJl U AyBaH)
u wieranHux ncuxoaktuBHux cyncranuu (ITAC) Tokom xxuBoTa, y npeTxoaHux 12 meceuu u'y
nperxoaHux 30 naHa.

JlyBan (uMraperta, murapa, Jiyjia) je TOKOM XHBOTa KOH3ymMupaio 62,4% craHoBHHUKA y3pacTa
u3mely 18 u 64 rogune crapoctu. EnekTpoHcke murapere je y TOKY JKMBOTa 0ap jexHoOM
kopuctuio 10,2% ucnuranuka (Tadena 2). [IporieHaT KOpUCHHKA JyBaHa, OJTHOCHO OHUX KOjU
cy 6ap jennom y 30 naHa Koja Cy IpeTXoujia UCTPaKUBalky KOpUCTUIIH TyBaH uzHocu 40,4%
ca pasznukamMa npema nony (44,3% mymikapana u 36,9% >xena) (tabena 4).

AnkoxonHa nuha je WKaja TOKOM XKHBOTA y MPETXOMHUX 12 MecenHu KOH3YMHPAJIO YKYITHO
73,9% ompaciux y Cpouju (83,0% myrikapana u 65,8% sxena) (tabena 3).

V nperxoaHux 12 Mecely JIEKOBE U3 IPyIIe CeaTHBa, AHKCHOJIMTHKA WJIH XUITHOTHKA Y3UMAJIO
je 19,3% ucnuranuka (11,2% mymkapana u 26,5% »xena) (tabena 3), a y HOCIEIHBUX MECeIl
nana wux 11,9% (6,8% mymikapana u 16,5% sxena) (tabena 4).

[Ipema pe3ynTatuMa OBOT HCTPaKHBaa, HEKY HIICTATHY TICHXOAKTUBHY CYIICTaHITY j& TOKOM
xuBoTa Kopuctuio 9,3% cranoBHuka y3pacta oa 18 no 64 rogune (11,5% mymikapana u 7,2%
’KeHa) ca Behiom mpeBasieHIIoM Melyy momystanujom y3pacta 18-34 romune (12,5%) (tabena 2).
Ynorpeba unerannux [TAC y nperxonnux 12 mecenu je 6una Mame 3acTyIJbeHa U U3HOCHIIA
je 2,1% wmelyy cranoBuuimMa 18-64 roaune (2,8% mymkapara u 1,4% sxena) u  3,4% wmehy
cranoBHunuMa 1834 romune crapoctu (Tabena 3).

Hajuemhe xopuirheHna miieranHa ncuxoaTHBHA CYIICTaHIIA j€ KaHAOUC (MapuxyaHa M Xallluii),
ca npeBanieniioM 8,9% (11,3% mymikapana u 6,7% jxeHa) Ko nomnynanuje y3pacta ox 18 1o 64
roaune (tabena 2). [IpeBanenia ynotpede kaHabuca y nmocineamux 12 meceru je 2,0% (3,2%
Mmehy momynarujom 18-34) (tabea 3).

VYnorpeba npyrux WierajgHux japora, u3yznmajyhu xaHaOuc, mpemMa UCTpakUBamYy j€ peTka.
Marbe o aBa nporenta (1,9%) oxnocHo 2,5% monymnanuje y3pacra oa 18 10 34 roaune, je
MKajia TOKOM JKHBOTa KOPUCTHIIO HEKY WIIeTallHy Jpory u3y3umajyhu kanaouc (tadesa 2), 0,5%
y nperxoauux 12 mecemu (0,6% y y3pacty 18-34) (tabena 3). Hajuemhe ymorpeGspuBaHa
WJIeTaHA Jpora, n3y3uMajyhu kaHaOuc, je eKCTa3’ KOju je Y TOKY )kuBoTa KoH3ymupano 1,0%
nonynanuje (1,5% nmomynamuje 18-34 roaune) u 0,4% (0,6% nonynanwmje 18-34 roauue) y
nocienmux 12 meceru (tadene 2 u 3).

[IpeBanentie ynotpeba mieranHux Apora y nperxogaux 30 mana cy mame o1 1%, ca u3y3eTkom
MapuxyaHe W/WiIM Xamuma Kojy je kopuctwio 1,3% craHoBHuka crapoctu 18—64 ronune
(1,9% mymkapamna u 0,7% sxena) u 2,1% npunagauka miahe ogpacie nomynamuje y3pacra oj
18 10 34 rogune (Tadena 4).



[IpunukoM uHTEprpeTamyje nogaraka o ynorpedu wmieranaux [IAC moOujeHux y OKBHUPY
HUCTpaXKMBama y OMIITO] MOMyJaIuju, Tpeba y3eTH y o03Mp Ja OBaKBa HCTPKHBamba HE
00e30ehyjy mogaTke 3a cenuduIHe TpyIe CTAHOBHUIIITBA KO/ KOjUX Ce MOYKE OUYeKHBaTH Beha
ydectanoctT u uHTeH3uTeT ynorpede wmieranaux [TAC (kao mro cy Ha mpumep miaam 0e3
POAMTEIBCKOT cTapama). Takohe, oBakBa UCTpaKMBama HE Jajy MOJATKE KOjH Ce OJHOCE Ha
yrnotpedy Apora y cnenu(pUuHHM OKPYXKEHHMa, Kao IITO Cy Ha MpuMep MecTa 3a HohHe
M3JIACKe.

VYdecranocT ymnoTpeOe CyNCTaHIM y TOKY )KUBOTA, Y TPeTxoaHuX 12 mecenu u mperxonuux 30
JaHa, IpeMa Moty u JoOHUM TpylaMa mpruKa3aHa je Tabenama 2, 3 u 4.

Tabena 2. [IpeBanenna ynorpebde CyNcTaHIM y TOKY JKMBOTA y OIMINTO] monyianuju, Cpouja
2018, (%)

Mo Miaha oapacia chym{a.
nomyJaanuja nomy.Januja

Cyncranua Mymku — YKencku 18-34 roguna 18-64 roguna

(n=945) (n=1055) (n=999) (n =2000)

JyBaH (1iurapeTte, Iurape, JIyJia) 68,7 56,7 56,9 62,4
Enexrponcke murapete 91 11,1 12,9 10,2
AJIKOX0n 93,5 83,7 87,1 88,3
Buio koja mieranna [TAC* 11,5 7,2 12,5 9,3
Bt woja ancrana TIAC 24 13 25 18
Kanat6wuc 11,3 6,7 12,2 8,9
Excrasu 1,4 0,6 15 1,0
Amdperamun 1,4 0,5 1,4 0,9
Koxauu 1,0 0,2 0,9 0,6
XepouH 0,4 0,3 0,5 0,4
O excrpmscnan v+ IR 09 02
LSD 0,3 0,2 0,3 0,3
XaJyIuHOTeHE TIeYypKe 0,0 0,2 0,1 0,1
Hoge ncuxoakTHBHE CYIICTaHIIE 0,0 0,0 0,0 0,0
HcnapseuBu pacTBapadn 0,4 0,1 0,3 0,3

Hamomena: * OOyxBaTa kaHaOuc, eKCTa3d, aM(peTaMUH, KOKAWH, XEPOWH, ONHjaTe SKCTPAaXOBaHE M3 Maka y
kyhHUM ycroBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanynuHOTeHE TIeaypKe.



Ta6ena 3. [IpeBanenna ynorpe0e CyrncTaHIM y NPEeTXOIHUX 12 MeceIH y OIIITO]j MOIyIaIHjH,
Cp6uja 2018, (%)

Mox Maaba YkynHa
Cyncranua orpacia nomyJianuja
NomyJianuja

Mymiku XKenckn  18-34 ronuna 18-64 ronuna

(n=945)  (n=1055) (n=999) (n =2000)
Ankoxon 83,0 65,8 76,7 73,9
buno koja mieramHa [TAC* 2,8 1,4 3,4 2,1
Buto o aeransa IAC, 05 o 0 0s
Kanabuc 2,8 1,2 3,2 2,0
Excrazu 0,3 0,4 0,6 0,4
AwmperamuH 0,2 0,2 0,3 0,2
Koxkaun 0,1 0,1 0,2 0,1
XepouH 0,1 0,1 0,1 0,1
e ey | OV - U o
LSD 0,0 0,0 0,0 0,0
XaayluHOTeHEe MevypKe 0,0 0,0 0,0 0,0
Hoge ncrxoakTuBHE CyIICTaHIIE 0,0 0,0 0,0 0,0
HcnapspuBu pacTBapavn 0,1 0,0 0,0 0,1
JIexkoBH — ceqaTUBU U XUITHOTUIIN 11,2 26,5 79 19,3

Hamomena: * OOyxBaTa xaHaOuc, eKCTa3d, aM()eTaMUH, KOKAHH, XEPOHH, ONHjaTe SKCTPAaXOBaHE M3 Maka y
kyhHHUM ycroBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanynuHOTeHE TIeuypKke.



Ta6ena 4. IIpeBanenna ynorpede cyncraniy y nperxoanux 30 qaHa y OniiToj Nomyaanuju,
Cpb6uja 2018, (%)

Maaba YkynHa
Cyncranua Hox n(?nf)lf);:i:;ja NnomyJaanuja

Mymiku XKenckn  18-34 ronuna 18-64 ronuna

(n=945)  (n=1055) (n=999) (n =2000)
EXJSE&?EP? ApyTH AyBaHCKH 443 36,9 38,3 40,4
Buio koja wneranna [TAC* 1,9 0,7 2,1 1,3
Buto xeje reramg 11AC, 03 o1 02 02
Kanabuc 1,9 0,7 2,1 1,3
Excraszu 0,2 0,1 0,2 0,2
Amdperamun 0,1 0,1 0,2 0,1
Koxaun 0,0 0,0 0,0 0,0
XepouH 0,1 0,0 0,0 0,1
ST P e e e o o
LSD 0,0 0,0 0,0 0,0
XayluHOTeHE MeYypKe 0,0 0,0 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTHBHE CYIICTaHIIE 0,0 0,0 0,0 0,0
HcnapspuBu pacTBapavn 0,1 0,0 0,0 0,0
JIexkoBHU — ceaTUBU U XUITHOTHLIA 6,8 16,5 2,8 11,9

Hamomena: * OOyxBaTta kaHaOuc, ekcrasu, am(eTaMuH, KOKaWH, XepOWH, OINHjaTe €KCTPaXxOBaHE M3 Maka y
kyhHuM yciioBuma (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanynuHoreHe neuypke.

Mely ckopammuM KopucHUIIMMa KaHabuca (nperxonHux 12 mecenu), mpeko 60% mux cy
mytkapim 1 Behuna (82,1%) npunanajy mialjoj ogpaciioj momynamuju, y3pacra og 18 mo 34
TOJIMHA.

Mely ocobama koje Cy y TOKY *KHBOTa MMaje UCKycTBa ca ymoTpedom uieramuux [IAC,
u3y3umajyhu kanabuc, Behuny, rakohe, unne mymkapiu (62,1%), anu je nomynanuja y3pacta
ox 18 no 24 mHoro mame 3actrymbeHa (18,9%) y nopehemy ca momynanujom 25-34 rogune
(51,4%).

3.2. O6pacuu ynorpede aakoxoJja

AJKOXOJI je Haj3acTyIUbeHH]a ICUX0aKTUBHA cyrcTanna y Cpouju. Y momymnamnuju y3pacra of
18 no 64 romunHe crapoctn 73,9% cTaHOBHUKA je OapeM jeJaHmyT y MocIeamux 12 mecerun
KOH3YMHUPAJOo ankoxoiHo nuhe. Hema BeMWKHUX pa3inKa y y4ecTaaocTd ynorpede nuBa, BUHA
1 jxecTokux nuha (tabena 5).



Ta6ena 5. IlpoueHar UCIUTaHUKA KOJU CYy KOH3YMUPAJIH aIKOXOJIHO muhe y npeTxoaHux 12
Mmecenu 1o Bpcru nrha, Cpouja 2018, (%)

Yaeo y onmToj momyJianmuju

Bpcra ankoxoJiHor nuhe )
(MoryhHOCT BHIIECTPYKHX OATOBOPA)

Kecroxa nuha 48,2
Buno 54,1
ITuso 53,4

buno koje ankoxoiHo nuhe 73,9

Hajsume je mely kxonsymenaruma ankoxona (37,4%) OHHMX KOjU THjy CBE TPH BpCTE
ankoxonHux nuha, a To ynHM 27,6% O yKyIHE MOmynanuje, AOK Majd MPOLEHAT HHX
KOH3YMHUPa UCKJBYYHBO XKeCcToKa muha u To 5% yKyIHe nomynamuje ogHocHO 6,7% oHUX Koju
KOH3yMHPajy aakoxoi (Tabena 6).

Tadema 6. OOpacuu yrnotpede pa3IMYUTHX AIKOXOJHHUX MUha KOH3YMHUPAHHX TOKOM
nocaenmux 12 meceru, Cpouja 2018, (%)

Yneo mel)yy onuma koju cy
KOH3YMHPAJIH AJIKOXO0JI Y
nperxoanux 12 mecenu

Yneo y oniroj

Konzymupana ajikoxosHa nuha .
NOnyJaanuju

ATICTUHEHTH

HckipyanBo xecToka nmrha
W ckibyunBO BUHO

W ckibyunBo nUBO
Kecroka nmuha 1 BHHO
Kecroka nuha u nuBoO

IIuBo 1 BUHO

Kecroka nuha, TMBO ¥ BUHO

JlajbOM aHAJM30M MOXKE€ CE€ YCTAaHOBHTH KakKBa je pacrojienia MPOoCeYHe KOH3yMaIluje
QIKOXOJITHUX Tha y 0JHOCY Ha y4ecTaIocT ynoTpebde u yHoca 1o Aany. [Ipe3eHToBanu moaanu
Cy OTpaHHuYEHHU Ha KOH3yMEHTE MojeauHayHuX nuha. HajHika BpeIHOCT y4ecTanocTy ujema
je pucyTHA KaJia je BUHO y TuTamy. [logamu o mpocedHoj y4ecTanocT! ynorpede amkoXodHIX
nuha, Kao U mpoleHar ocoda Koje Cy Muie alkoXoJdHa Muha CBaku JaH U JeAHOM HENEeJbHO Y
npeTxoaHux 12 meceru, nmpukasaHu cy y Tadenu 7.



Ta6esa 7. Yuectanoct nujema mel)y ocobama Koje cy KOH3yMUpalie alKoXoJ Yy MPETXOAHUX
12 meceru npema Bpctu ankoxosHor muha, Cpouja 2018, (%)

IIpoceuan 6poj IIpouenar ITpouenar
JAaHa Kajaa je KOH3yMeHaTa KOH3yMeHaTa
KOH3yMHPaH AJIK0X0J1a KOjH AJIK0X0JIa KOjH MHUJy

AJIKOXO0J1 y NHjy aJIKOXO0JHA ajkoxosHa nuha
nocjaeambux 12 nuha cBaku nan 0apeM jeqaHITyT
Mecenu (%) HenesbHO (%)

AJIK0X0J1HO Tuhe

Kecroka nuha
Buno
IIuBo

buro koje ankoxoxao mihe

3.3. BuCOKOpPU3HYHH 00 THIM YIOTpPede CyNnCTaHIU

YxynHo 35,9% onpacine nomymanuje crapoctu 18—64 roamna (40,1% mymkapana n 31,5%
’KEHa) CBAaKOJHEBHO j€ IMyIINJIO IUTapeTe M IPYyre TyBaHCKE MPOU3BO/IE, KA0 MITO Cy IUTape U
nyne, y IpeTXoaHux Meceln qana. To onrosapa 6pojy uzmely 1.486.000 no 1.690.000 ogpacmoux
cranoBHuKa CpOuje y3pacta ox 18 no 64 rogune.

ExnecuBHO nujeme (mujeme 60 1 BUIIE TpaMa YUCTOT aJKOX0JIa Y jeIHOj TPUIIUIIH, IITO j€ Ha
npuMep HajMamwe 1,5 nurtapa nuBa wiu 0,6 nurapa BuHa win 0,18 muTapa xectokor nuha)
OapeM jeqHOM HeleJbHO WM Yelrhe y mpoTekiux 12 mecenu je mpujaBbeHo of cTpane 4,3%
ucnutanuka (7,8% wmymkapana u 1,1% sxena) mro oarosapa 6pojy ox 150.000 xo 230.000
cranoBHuKa CpOuje y3pacta 18 no 64 rogune.

3a yTBphuBame yd4ecTajsoCcTH BHOKOPH3WYHOT W IMPOOJIEMAaTHYHOT IHjeHa MPUMEHEH je
CKPUHUHI TE€CT KOJU C€ CacToju oj 4eTupu nurama. Metox je nobuo mme RAPS4, npema
NUTakHMa Koje o0yxBaTa M KOje ce TUM PEJOM I0CTaBJbajy MCIUTAHUKY, a OJHOCE Ce Ha
Kajarbe/ocehaj rprke caBectu (remorse — R), amue3ujy (@amnesia — A), yaunak (performance —
P) 1 BpeMe TOKOM JaHa KaJjia ce MOYHbe ca MmujermeM ankoxosa (starter drinking behaviour —
S). CBako muTame ce OJIHOCH Ha MMOHaIIame y npeTxoanux 12 mecenu. [utama cy:

1. [la 1 cte nkaaa uMmanu ocehaj KpUBHUIIE UM TPUKE CABECTH HAKOH THjemba?

2. Jla 1 BaMm je mpujaTesb WIK WIaH MOPOAUIIE TOBOPHO O CTBaApUMa KOj€ CTe YMHUIIH JIOK CTE
OWJIM 110 I]CTBOM aJIKOXOJIa, & KOJUX HUCTE MOTJIH Jia ce ceTute?

3. Jla nu cTe OMM y TpWIIHMIIK J1a 300T MHjea He UCIYHUTE OHO IITO C€ O] BaC yoOW4ajeHO
ouekyje?

4. Jla 11 mOHEKaJia MonujeTe ajJKoxoiaHo nuhe yjyTpy Kaaa ycraHere?

bapem jeman mo3uTHBaH OATOBOP yKa3zyje Ha PU3WYHO MHjE€HE KOj€ Yrpo’kaBa 3/IpaBJbe U
100po0uT 0ocobe, a caMuM TUM U YUMHAK Ha TIOCIY U JIPYIITBEHE KOHTAaKTe U ofHoce. Hajmame
JIBa TIO3UTHBHA OJIrOBOpa yKa3yjy Ha mpobiemaruyHo nujeme. Ilpema RAPS Ttecty, 12,7%



ucnutanuka (20,6% wmymkapama u 5,5% jxeHa) HCIyHhaBajy KpUTEpHjyMe 3a KaTeropujy
PU3UYHHUX KOH3YMEHATa ajlkoxoJia (MMaju cy 0ap jeaad mo3uTuBaH oaroBop Ha RAPS tecry),
mTo oxarorapa ykymHom 6pojy oa 491.000 no 633.000 cranoBHuka Cpbuje crapoctu o 18 10
64 ronuHe, 01 KOjUX Ccy Benuka BehnHa mymikapiy. 3Hake mpo0eMaTHYHOT Hjeba (1Ba nin
BHIIIE TIO3UTHBHHUX oaroBopa Ha RAPS tecty) mokasyje 6,1% onpacne momymanuje (9,9%
Mmymkapana u 2,7% xena), mto je ox 221.000 no 318.000 ocoba y amcomyTHuM IHdppama
(Behunom mymikapu u Mehy mrMa ckopo 1/3 mpunaaa ctapocHoj rpymu ox 18 mo 34 roaune).

3a mpoIreHy BHCOKOPU3WYHE U MpolieMaTHuHe ynoTpede KaHabuca MpUMEHEH j€ CKPUHUHT
tect (CAST) koju ce cactoju ox mect nurama (Piontek et al., 2008, Beck and Legleye, 2008)
KOja ce 0JTHOCE Ha MMepUoJ Y MPEeTXoAHuX 12 meceru:

1. [Jamu cte y mpoTexnux 12 Mecenu nkaia Myl KaHaOuC y TOKY IIpernoaHeBa?
2. Jla nu cre y mporekiux 12 Mecenu mymiiy KaHaOuc Kajia cre Ouimm camu?

3. Ha mu cre y mportexnux 12 mecenu, JOK CTe NMyNIWJIU KaHaOWC, UMaly mpodiema ca
namhemeM?

4. Jamu cy Bam y nporexiux 12 Mecenu npujatesbu WM YWIAHOBH HOPOAUIIE UKa/IA PEKITH 1a
6u Tpebaso Ja cMamuTe YyoTpedy MapuxyaHe W/ Uiy Xaliuia?

5. Jlamm cte y mporexiux 12 Mecernu MOKyIaiy 1a CMalbUTe KOH3YMUPakhe MapuxyaHe U/ Ui
xammuma?

6. [auu cre y mpoteknux 12 mecenu ycien ynorpede MapuxyaHe W/WiM XalluIiia UMaid HEKU
pobiem, Kao ITo cy cBabha, Tyda, HE3ro/a, JIOIHU pe3yaTaT! y HIKOIu?

[Tonyhenn cy camo oaroeopu ,Jna” u ,He” ymecro Beher Opoja Karteropuja ycien
NPETIOCTaB/bEHE OrpPaHMWYEHE IpeBAICHIIM]je BHUCOKOpPH3MYHE YNOTpeOe kaHabuca Mely
omnurtoM nomynangjoM y Cpouju (1ITo je U MOTBpHeHO OBUM HCTpaXkHBameM). [IBa MO3UTHBHA
OJIrOBOpa YKa3yjy Ha pU3MUYHHM oOpa3zall ynorpeOe MapuxyaHe W/WIM Xalluila ¥ MoTpedy 3a
J0JJATHOM MHTEpPBEHIMjoM. Tpu WK BHILE TO3UTUBHUX OJTOBOPA YKa3yjy Ha MpoOIeMaTHUHy
ynotpeOy MapuxyaHe W/WIK XalluIia.

Bucokopusuunu obOpaciu ynorpebe kaHabuca cy Mame 3acTymsbeHn y Cpouju. Hnak,
npobiemMcka ynorpeba kaHabuca y mperxogHux 12 mecenu npouemweHa npumeHom CAST
Meroza (1Ba win Buie nmo3utuBHa oaroBopa Ha CAST ckanu) youena je kon 0,4% oxapacne
nonynamuje (0,6% wmymkapama u 0,1% >xeHa) ca BHIIIOM TPEBAJICHIIOM KOJ TIOIyJIAIH]e
y3pacra o 18 10 34 (0,6%), mrro oarosapa ykymaom 0pojy ox 14.400 go 31.000 nmpumnagHuka
YKYITHE Ofjpaciie TomyJaiuje, o] KOJUX je BHIIE Of MoJIOBUHE y3pacTa o 18 mo 34 romuHa
crapoctd. OBM mopanu, Takohe, ykasyjy JAa je HEWTO Mame oJf TpehuHe OHHMX KOju Cy
KOH3YMHUPAJIM KaHAOUC y MPETXOJHUX TOAMHY JlaHa y TPYNU BUCOKOPHU3MYHHX KOPUCHHMKA
kaHabuca. Iloganu o mpeBajieHIIM MHTEH3UBHUX W BUCOKOPU3MYHHMX oOpa3aua ymnoTtpeode
cyncranuu y CpOuju, ykibydyjyhu u mpoieHe MHTepBasia MoBepema Mely momymnanujom,
npuKa3anu cy y Tabemm 8 u 9.



TaGena 8. IlpeBaneHna MHTEH3UBUX M BHCOKOPH3MYHUX oOOpa3zana ymorpede CyINCTaHIH,

Cp6uja 2018, (%)

Ynorpebda cyncraniu

CBaKOIHEBHO MYIICHE
nurapera y nocieamsux 30
JaHa

YecTo eKIeCuBHO MHjemhe™

Bucokopusuuna ynorpeda
ankoxoina (1+ mpema RAPS)
y ocienmux 12 Mecenn

[Tpo6aemaruyHa ynorpeba
ankoxoina (2+ mpema RAPS)
y npeTxoaaux 12 mecemu

BucokopusudHa ynorpeba
kanabuca (CAST 2+) y
nociaenmux 12 Mecenu

Mymkn
(n=945)

40,1

7,8

20,6

9,9

0,6

Kencku
(n=1055)

315

1,1

55

2,7

0,1

Muaaha
oapacia
NnonyJaanuja

18-34
roanHa

(n=999)

33,2

44

13,3

6,2

0,6

YxynHa nomysianuja

Cpenuna

35,9

4,3

12,7

6,1

0,4

Hanowmena: * [Mujeme 60 g u Buie OapeM jeTHOM HENeJHHO Y MOCIeamuX 12 Mecenn.

18-64 rogmna (n =2000)

95% CI:
bi(e): 871

40,1

7,8

20,6

9,9

0,6

95% CI:
TOPHHI

31,5

1,1

55

2,7

0,1
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TabGena 9. Ilpouene Opoja BHCOKOPHU3MYHHUX KOPHUCHHMKA IICUXOAKTHBHHUX CYICTAHIU Yy
aricosryTHuM OpojeBuma, Cpouja 2018, (%)

Muaha
oapacja YxynHa nomyiaanuja
NOMyJIanuja

Ynorpebda cyncra
noTp YICTAHIH 18-64 roaune (n =5385)

Myuiku  JKencku riﬁﬁiﬁ 95%Cl 95%Cl
(n=2676) (n=2709)  (=1g10) Cpemuma Towa  Topma

I'paHULa I'paHUIa

CBaKOHEBHO MYIICHE
nurapera y nocueamux 30 883.895 699.048 483.249 1.588.011 1.486.272 1.689.749

JaHa

YecTo eKIIECHBHO MHjemhe™ 171930 24411 64.045 190.207 150.397 230.018

Bucokopusuuna ynorpeda

ankoxona (1+ na RAPS 454071 122.506 193590 561.775  491.001  632.550
TECTY) y MOCIEeambuX 12

MECEIN

[IpobnemaTnaHa ymoTpeda

a(gljrongEAPS ) 218.219  59.918 90.245  269.829 221.171 318.487

MpeTxXoaHuX 12 Mecenn

BucoxopusuuHa ynorpeda
kaHaouca (CAST 2+) y 13.225 2219 8733 17.693 14.400 30.964
nocienmux 12 Mecenn

Hanowmena: * Iujeme 60 g u Buiie 6apeM jeIHOM HENE/bHO Y MOCIEAmBHUX 12 Mecelu.

CBaKOJHEBHO MYIICHE IUTapeTa je TOTOBO jeHAKO JUCTPUOYHpPAHO KoJ 00a Imojia U CBUM
CTapOCHHM rpymama, maja je Hajsuiie (30,5%) cBakoJHEBHUX ITyIada y y3pacrty oa 25 no 34
roauHe — rpadukoH 1.

I'padukon 1. CBakojHEBHH MyIIaud Mpema Moy U cTapocHuM rpymama (n=719), Cpouja
2018, (%)

120% -

100% -
15%

80% -
18,8% 55-64

45-54
m35-44
m25-34
m18-24

60% -

40% -

20% -

0% -

Mymiku Kencku YkymnHO



Bucokopusznyna ynorpeba aqkoxoJia jeé MHOTO 3aCTyIUbeHH]a KO MyIIKaparia (BUIIe HEro TPH
myTa Beha) ca peJlaTUBHO jeTHAaKOM JTUCTPHOYIIHjoM Mel)y cTapocHUM Tpyrnama — rpaduKoH 2.

I'pajguxon 2. Ilonymanuja Koja je y BHCOKOM PH3HKY KajJa je y NIHTamky KOH3yMHUPAEe
anmkoxoja (ca pesyararom ox 1 u Buine noexa Ha RAPS Tecty) mpema 1oy ¥ CTapOCHUM
rpynama (N=253), Cp6uja 2018, (%)

120% -

100% -

12,3%

80% - 16,2%
55-64
4554

60%
w3544
w2534
0,

40% m1824

20%

0%

Mymku Kencku YkymnHO

bnu3y nerune cranoBaumTea (16,1%) je nMano jeaHy WM BUIIE IITETHUX TOCIEANIIA YCIIET
COIICTBEHOT IMHUjeha y MPETXOJHUX 12 MecenH.

Ta6ena 10. 3acTylm/beHOCT MITETHUX TOCIEIUIIA U UCIUTAHUKA KOJH CYy MX HMAJH YCIen
yrnotpebe ankoxoia y nociaeamux 12 mecenu, Cpouja 2018, (%)

Bpoj mreTHUX Oco0e koje cy numaiie IIpoueHat ucnMTaHNUKA KOJU Cy
nocJjeauna HITeTHE MOCJIeIHIIe MMaJIM IITETHE MOCJIeIHIe
Q) (%)
0 1232 83,9
1 123 8,4
2 55 3,7
3 28 1,9
4 13 0,9
5 9 0,6
6 5 0,3
7 3 0,2
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VYyecTanoct oipe)eHrX MTETHUX MOCIIEINIIAa Y3POKOBAHUX YIOTPpEeOOM ajikoxosia Mel)y oHrMa

KOJH CY KOH3YMHUPAJIH aJIKOXOJ Y IPETXOAHNX 12 Mecenu nprka3aHa je Ha rpadukony 3.

I'paguxon 3. VYuyecranmoct oapeheHMX IITETHUX TOCIEANIA Y3POKOBAHUX YHOTpeOOM
ankoxona Mehy ocobama y3pacta on 18 no 64 roauHe Koje Cy KOH3yMHpaye alKOXOd y

nperxoanux 12 mecenu, Cpouja 2018, (%)

Jla 11 Bac je MKkaja 3ayCTaBHJIa WM MPUBEIA ITOJIHIH]ja
360r BOKEGE Y AJIKOXOIUCAHOM CTakby HIIM MOHAIIAmA Y 0,9
TaKBOM CTamy ?
Jla mu cTe ce MKaja MOTYKIIM KaJa CTe MK M 0/IMaxX 07
HaKOH IITO Ce MIIH? !
Wmanu ytucak na je Ballle nujeme OMTo HeOBOJEHO 3a 51
Batie punancuje? ’

Vmanm ytucak za je Balle nujese MTEeTHO YTHIAI0 Ha

Balll 10CA0 WX cTyAuje? (M30CTajame ¢ IOoCia/IIKoIe,
HEIOBOJBHO T0OPO 00aBIbame mocia/odaBe3a Ha 1,6
CTyaujama, WM Yak ryOuTak rnocia/u3bannBame u3

mKoste, pakynrera)?

Mmanu yTucak Jia je Bale Mujemhe HAOIKOIMIIO BalleM 33
37paBiby? !

J

1

1

1

1

1

1

Mmanu yTucak 11a je Baiie IMijemhe HAOIKOAMIIO0 BalleM
JIOMY — CHTYyaliju Kox Kyhe mmm Opaky?

NManu yTHcak Ja je Ballle IHjehe HAIIKOAMIO BallluM 16
HPHjaTeJbCTBUMA WIH JPYIITBEHOM KUBOTY? ’

T T T T T T 1

86 88 90 92 94 96 98 100

B Hucam Hukaga M JecaMm jemaHmyT Jecawm, BuIe 071 jenHOT myTa
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Onpehenun nporeHaT CTaHOBHUKA MMa U ojipel)eHe mpolsiemMe 1/ HemprjaTHOCTH 300T Tyher
nujema (rpagukoH 4).

I'paguxon 4. VYwuyecranoct oapeheHHX IITETHHX TOCIEIUIA Y3POKOBAaHHUX YHIOTpeOOM
ankoxona y nperxoquux 12 meceuu mehy ocobama y3pacra oz 18 no 64 rogune, Cpouja 2018,
(%)

o
N
o
N
o
D
o
[el]
o
[any
o
o

120

Ja nu cte noxxuBenu caobpahajHy Hezromy 300r Hekora Ko
je OO0 y alKOXOJIMCAaHOM CTamby?

Jla nu cte moKMBENN HEKH MpobieM 300T NHjaHuX ocoda y
MIPOJABHULIM TJIE C€ MPOAje WITH CIY)KH aJKOXOJ
(pectopan/6ap/mad)?

Jla nu cTe OMIM M3II0KEHU HETIPUjATHOCTH JIOK CY 0co0e
OJ1 ICjCTBOM alIKoxouia rnoBpahare, ypHHHpaIe WK ce
yHepeause?

Jla i cKpeHyH ca myTa KOjUM CTe KPEeHYIH Kako Ou
n30eriu nujane ocobe WM MECTa Ha KOjiMa ce OHe
OKyILBajy?

Ja i cTe ce OCeTHIIN HeCUT'yPHHUM/OM Ha jaBHOM MECTY,

yKJbydyjyhu u rpazcku npeBo3?

[Ja i 6unn neo 036usbHe cBabhe?

Ja nmu Ounm pu3HYKY HAaTagHyTH?

Ja i 6nm BepOaHO Hana HyTH?

Koo myra y nportexinx 12 mecenu 360r Tyher nujema
HHCTE MOTJIN J]a 3aCIIUTE WX CTe OMIN OMeTaHH?

mHe ®]la

3.4. llepuenuuja 10CTYMHOCTH APOra

[Tepuenmmja qOoCTYIMTHOCTH oapel)eHUX qpora oAroBapa BUXOBOj CTOIH PACIPOCTPAHBEHOCTH —
OHE Jipore Koje ce uenthe KopucTe Cy npemMa MUILbEehY UCITUTaHUKa U qocTynHuje. [Iporenar
WCIMTAHUKA KOJU Cy M3jaBWIN J1a OM YKOJMKO OM XTEJIM MOTJIM JIAKO WJIM TPUIMYHO JIAKO J1a
HabaBe onpeheny nmpory, y poky ox 24 vaca, Hajpehu je y cinydajy kanabuca u uznocu 32,7%

(rpadukon 5).
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I'paguxon 5. Ileprenuuja gocTynHocTu Apora (CKyIN OAroBopa MPHIUYHO ,,JJaKo” | ,,J1aKo”
Ha MUTamlke: ,,Y KOM CTeTIeHy cMaTpate Aa Ou Bama JTuvHO OMII0 TENIKO WM JIaKO Jja HaOaBUTe
JpOTy y pOKY 011 24 cata, ykonuko oucte To noxenenu?”’), Cpouja 2018, (%)

HoBe ncuxoakTHBHE CYIICTaHIE
LSD wim XanynpHOTeHe MeaypKe

Xepoun

Amperamua

Exkcrasu

Kanabuc

0 5 10 15 20 25 30 35

Hamomena: HOHybeHI/I OATOBOpPH CY ounu: HeMOFth, TCHIKO, HA TCIIKO HU JIAKO, YIJIaBHOM JIAKO, JIAKO.

VY1eo ucMTaHUKa KOju Cy OATOBOPHIIM J1a UM je Omia nonyhena oapehena npora y Cpouju y
npoTrekiux 12 mecenu 61O je penaTUBHO MajH, a KaHabuc je aIpora Koja je nonyhena Hajsehem
nporeHTy cranoBuumTsa (6,3%) (tademna 11).

Ta6esna 11. Yaeo ucnuranuka kojuma je nonyhena oapehena Bpcra apore y nporexiux 12
mecenu, Cpouja 2018, (%)

Yneo ucnuranuka (%0)

Kanabuc 6,3
Ekcrazu 1,7
AmderamuH 11
Kokaun 0,5
XepouH 0,5
LSD unu xanmyIuHOTeHe MeTypKe 0,3

Hoge ncuxoakTuBHe CYIICTaHIIC 0,7

VYoOuuajeHr HauMH KaKo Cy KOPUCHMIIM JIONIA3WJIM 10 KaHaOuca je Ja cy ra Jo0ujau WiH
nenuau ca npyruma (66,7%) (tadena 12).
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Ta6ena 12. Haunn Ha Koju Cy KOPUCHULIM HAOABUIIM KaHAOUC Kaja Cy T'a KOPUCTUIIM MTOCTIEABU
nyT (Mel)y OHUMa KOju Cy ra KOPUCTHIM y rocieamux 12 mecenn), Cpouja 2018, (%)

Hauun Ha Koju je KaHAOUC HADABJHEH
Kymsen
JoOujeH wiu ce Aeo ca HeKUM

Ocraio

YxkynHo

4. CTaBOBH M nepuenumnja pu3nKa
4.1. CTaBoBH y Be3H €a ynoTrpedoM NCUX0AKTUBHMUX cyncTtanuu y Cpouju

[IporieHoM 3Ha4aja pa3MUIUTUX COLUjATHUX TpolieMa Ko ctaHoBHUAIITBA y CpOuju ctude ce
YBHJ HA KOM C€ MECTy, Y ’bHXOBOM pPaHTHpamy, Hajla3e MpoOsieMH yroTpeOe NCUX0aKTHBHUX
cyncranuy. OJ HCIIMTaHUKA je 3aTPaXKEeHO Jla MPOILIEHe 3Hauaj CBakor oJ 17 mpeacTaB/beHUX
npoOiieMa JaTuX y YOUTHUKY Yy Iopehemy ca octanuM npodiemMuma y ApymrTBy. Pesynrartu cy
MpeICTaB/beHU Ha rpadukony 9.

[Ipema oaroBoprMa HCIIUTAHUKA, 3aBUCHOCT OJ Ipora Halia3u ce Ha mectoM mecty ca 70,4%
HCIIUTaHWKA KOjU OBaj pobiieM y mopehemy ca npyruma cMarpajy 3Ha4ajHUM, KOH3YMHUPAHhE
aJIKOXO0JIa Off CTpaHe OMJIaIMHE je Ha ieBeToM MecTy (64,6%), aKoxou3am je Ha jeJaHaeCTOM
mecty (62%), oK je mylerme, YIIPKOC BEIUKUAM MOCIeAnIIaMa Koje n3a3uBa, Ha MECHACCTOM
mecty (49,8%).

3aBHUCHOCT OJ1 ApOTa cMaTpa ce 3Ha4ajHUjOM OJ1 aIKOXO0JIa, HAKO je paclpoCTPamEHOCT Mamba.
VY onmHoCcy Ha ynoTpeOy ajKoxosa M WIETAIHUX JIpora, MyIIeHke ce cMaTpa Mame 3HaYajHUM
poGsieMoM.
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I'paduxon 6. [Tporena 3nauaja oapehenux mpodiaema y Cpouju, Cpouja 2018, (%)

78,6

Omnazname )KHBOTHOT CTaHIap/a
64,2

Arpecuja ¥ HACHJbE y APYIITBY

53,3
28,2

ITpoGnemu ca MEHTATHUM 3]paBJbeM CTAaHOBHUILITBA
57,7

Mopanna kpu3a y ApyIITBY
448

JIMCKpUMUHAIMjA OCETJBUBHX IPyIIa CTAHOBHUIIITBA
(6eckyhuunu, Pomu, LGBT)
80

CupomaiTBo
70,4

3aBHUCHOCT O/ Apora
52

[MonuTtruky npobnemn
74,4

Kpumunan
87,6

Hesanocnenoct

49,8
23,5

[lymemwe nyBaHa

64,6
20,1

KOH3yMI/IpaH>e AJIKOXO0J1a 01 CTpaHE OMJIaAuHE

65,2
22,9

Jlome 3APaBCTBEHO CTalkb€ CTAHOBHUIIITBA
72

Kopynuuja

62
20,7

AJKOX0Ju3aM

58,3
24,5

3araljerbe )KUBOTHE CpeIiHE
66,4

Hacusbe y nopoguuu

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

3nauajan ¥ YriaBHOM je 3HauajaH ™ Hutw je 3HauajaH, HUTH je He3Ha4ajaH M YriuaBHOM Huje 3HauajaH M Hupje 3Hauajan
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On BenuKOr 3Hauaja 3a MPUMEHY Mepa KojuMma c€ yTH4Ye Ha ymoTpeOy ankoxoja je maa Oymy
npuxBaheHe 1 moApKaHe O] CTpaHEe CTAHOBHUIITBA. Y OKBHPY UCTPaKUBaha MPOICHUBAHA j¢
nojpiuika 3a 13 Mepa y Be3H ca alKoxXoJioM, Koje ce Kpehy o1l orpaHuuema y peKkiaMHupamy
aJIKOXO0JIa, TIPUCTYIIA U OMOPE3MBamba, /10 BUIIE UICOJIOIIKHUX MMUTAka O CTATyCy aJIKOX0Jia Kao
pobe, Tj. mpousBoa. [lomuTHka Koja MMa 3a IIJb CMakEHE YIIOTPeOe aIKOX0J1a U BOKEGE TO]T
7IejCTBOM aJIKOX0JIa Y>KUBA BEOMA BEJIHMKY MoApIKy. bimsy 70% cTaHOBHHUIITBA y MOTITY-HOCTH
MoJIp’KaBa CIPOBOlemEe TeCTUpama Bo3aya Ha MPHUCYCTBO AJIKOXOJA y opraHusMy. Bumie ox
nojioBuHe wucnutanuka (53,4%) y TOTIYHOCTH MOAPKAaBa CMamEeHhEe OrpaHUYCHa HUBOA
aJIKOXO0Jjia y KpBH 3a BO3aue, Koje je TpeHyTHO oapeheno Ha 0,2 mpomuia.

Hckazan je 1 BUCOK HUBO MOJIPILIKE OrpaHUYaBamby BPEMEHA IO KOT Ce MOXE KYIUTH alIKOXOJI
y nmpogaBHuUIama, Te Tako 43,9% ucnuranuka cmarpa ga 6u npojaajy tpedano 3abpaHUTH HAKOH
22.00 yaca, 10k ce 22% uCIUTaHKKa YIIIABHOM CJIa)Ke Ca OBAKBOM MEpPOM.

CynpoTHO Mepama orpaHuYaBama, 3a0paHa jgoMahe Mpou3BOIKE KECTOKUX MUha HUje Ouia
3HavajHo noapikana (9,9%) (rpapukon 7).
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I'paduxon 7. CTaBOBH 0 peryiaTHBH K Mepama y Be3H ca ankoxosnom, Cpouja 2018, (%)

Jlomaha npou3Bo/imha jKeCTOKUX nrha ou

Tpebano aa Oyne 3abpameHa 3aKOHOM 9.9

[Mponajy ankoxona Hakon 22.00 6u Tpedamno
3a0paHUTH

43,9

1

3abpaHa JJOCTYITHOCTH aJIKOXO0JIa
MaJIOJIETHHM JIHIMMA Ce Y TIPAKCH JIOBOJEHO
npUMemYje

13,2

1

JaBHe BIacTH Cy OATOBOPHE 1 3aIUTUTE
JbyJI€ O IITETE KOjy ceOM MOTY HAaHETH
COIICTBEHUM ITHjaHCTBOM

19,3

1

Jbynu cy HOBOJGHO OATOBOPHU J1a 3alITUTE
camu cebe oJ] ITeTe Kojy ceOM MOTy HaHEeTH
KOH3YMHpameM aJIkoXoJla

25,2

1

[y
oo}

AJTKOXOJI je IPOM3BOJ Kao U CBaKH APYTH U
He 3aXTeBa HUKAKBE TIOCEOHE PECTPHKIIje

1

Takce Ha ankoxona 6u Tpedano mosehatu
YKOJIUKO JbYIH [IPEBHUIIIE [TH]y

1

Bpoj Mecra Ha KojuMa ce TIpoJIaje ATKOXO0I
Tpebano 61 cMambUTH, YKOIHUKO JBYAU
TIpeBHLIE ITHjY

37,5

1

Tectupame Ha IPUCYCTBO AIKOXO0JA Y
opraHu3My Bo3ada TpebGano Ou IITO BHUIIE
CIIPOBOJMTH TOKOM IIeJIe TOJIHHE

69,2

1

I'panmuIia 32 HUBO AIKOXOJa y KPBH BO3ada
6u Tpebaro na Oyae Mama Hero IITo je
tpenytHo (0,2 mg/ml)

53,4

1

Tpebaso Gu NOTIyHO 3a0paHUTH

pekIamMupame nuBa 208

1

Tpebano 61 noTIyHO 3a0paHnuTH

pekaMupame BUHA L

Tpebano 6u normyHo 3a0paHNUTH
PeKIIaMHparbe JKeCTOKHX muha

| 1
w
>
U1

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Yomure ce He cnaxkeM M YriaBHOM ce He caaxkeM ™ YIIIaBHOM ce ClIaXKeM VY noTmyHocTH ce caaxeM
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4.2. CTaBoBHM Yy Be3H ca yNOTPeOGOM APOra i KOPUCHUIIAMA JApora
I'otoBo monoBuHa nomynanuje y Cpouju (48%) crapocHe modu ox 18 no 64 roauHe BUM

KOPHCHUKE Jpora BUIIIE Kao MaIijeHTe HEro 0co0e Koje Cy Y CykoOy ca 3akoHoM, 1ok ux 30,4%
cMaTpa M HalujeHTHMa U ocodama Koje ¢y y CykoOy ca 3akoHoM (rpadukoH 8).

I'padukon 8. Haunu Ha KOji CTAHOBHUINITBO MepUUNKpa KoprcHuke apora, Cpouja 2018, (%)

100% -~ 2,2% 2,3% 2,9%

2,6% 3% 3% 2,7% 4,5%
0 0 0 (0] 0
80% - b b He 3nam, He mory
Jia ce OJITyurM
© 1 ka0 KpUMHUHAJILE,
U Kao TalHjeHTe
60% -
¥ Hutu xao
KpUMHHAJIIIE, HUTH
Kao MaIujeHTe
40% -
6 (]
b o ()} B Bumie kao
0 TalujeHTe
20% B Byie kao
KpPHMHHAJIIIE
(]
0 (} (] () (]
0% - T T T T T T

Myukn  Kenckn  18-24  25-34  35-44 4554  55-64  VkymHO

(=)

=)

CranoBaumrBo CpOuje MMa pa3iu4uTe CTABOBE, Tj. HAa PA3IMYUT HAUYMH C€ OJHOCH IpeMa
ynotpedu oapehennx cyncranny. JIok je yrmorpeda aJikoxoJiia IHPOKo NpuxBaheHa v IOK Mambe
on tpehmue mcnurtanwka ocylyje peoBHO JHEBHO KOH3YMHUpame IUTapeTa (CBaKOJIHEBHO
MyIICHE ), TOBPEMEHO KOpHIThemne HeJIETaTHUX PoTa ce y Benukoj mepu ocyhyje. [lepreniuja
IITETHOCTH TI0 3][paBJbe KOja ce OAHOCH Ha ojpeheHe obpaciie ynorpede CyncTaHIy je BeoMa
CIIMYHA — MH]jebe NeT U BHIIe Muha cBakor BUKeH1a caMo 38,2% HCIUTaHWKa cMaTpa BETMKUM
pusukoM (rpadukon 9 u rpaduxon 10).
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I'padukon 9. OcyhuBame oapehernx Mozaena ynorpede CylncTaHIy MpemMa CTENeHy y KojeM
ce ocyhyje, Cpouja 2018, (%)

IymmTy ¢ BpeMeHa Ha BpeMe XalllHIIl HId _ 679
MapHxyaHy :

oo s e oS N G661 176
HEZIEJBHO !

ITymutn 10 unm Buie nurapera JTHEBHO 28,3

ITpoGaty XeporH jeaHITYT WX JBAIYT

ITpoGatu excTasu jelaHITyT WM ABAIyT — 69,2

H He ocyhyjem ¥ VriaBHOM ocyhyjem Ocyhyjem

I'paguxon 10. Ilepuenuuja ImMTETHOCTH TO 3/ApaBJbe MPHIUKOM YIOTPEOE pPA3IUUUTHX
cyncranii, Cpouja 2018, (%)

100 ~
90 - 85,3 84,6
80 - 75,9
70 - 65,9
60 -
50 -

38,2
40 + 34,1

Tyweme jenue unn  Ilomuty net win Buile  PeoBHO MymieHhe TIpoGaru excrasu  I[IpobaTu KOKaWH WK
JIBE MaKje uurapera muha cBakor BUKEHIa  MapuxyaHe WIM  jEJaHIyT WIM ABallyT KPEeK jeJaHITyT MU
JTHEBHO Xaluia JBAIyT
¥ Hyxaxas pm3uk ™ Mamu pusuk ™ YMepeH pu3uk Benuxu puzux
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5. Koukame

Urpa Ha cpehy kojy y CpOuju ynpaxmapa Hajsehu Opoj ucruraHuka je Jiyrpuja (Jioto, OUHTO,
rpeb kapruie) — 55% ucnuTaHUKa je HeKaJaa TOKOM KXUBOTA UTPaJIo HEKY BpCTy nyTpHje, 33%
BUX je TO YMHUIIO TOKOM MPOTEKIIe ToauHe, a 17,2% y Toky npoTekior mecena. CKopo cBaku
nety ucnuranuk (19%) je yuecTtBoBao y cnopTckoMm kiahemy TOkoM kuBOTa, 4,1% mHX ce
penom kiaauino TokoMm mporekie roauHe u 10,0% Tokxom mporeksor mecena. Ha crior
amapaTtumMa ce KOIKaio 0ap jeTHOM TOKOM XHBOTa 5,6% ucnuranuka (tabema 13 u Tabena 14).

Ta6ena 13. PacnpocTpameHOCT KOLIKamka WKaga TOKOM JKMBOTa McuTaHuKa 18—64 rogune
cTapoctu nipema tuity urapa, Cpouja 2018, (%)

YkynHa

Muaaau

nomyJanuja

18-64

Hrpa 18-34

(TGS R S
JlyTtpuja (;10TO, OUHTO, rped KapTHIIE) 55,0 55,0 52,4 55,0
o e e RS L 63 253 190
THKETH CIIOPTCKE MPOTHO3E 5,3 0,7 2,4 2,9
Kazuno urpe 6,3 2,8 6,6 45
Crot anmapaTu 9,2 2,3 6,8 5,6
Online (uaTepHET) KiTaljerbe 3,3 0,5 2,7 1,8
Online (MHTEpHET) KAa3HHO UIpPe 0,8 0,4 0,8 0,6

TabGena 14. PacnpocTpameHOCT HWrpama urapa Ha cpehy TOkoM TpoTekiaux 12 meceru
ucnutanuka 18—64 ronune crapoctu, Cpouja 2018, (%)

YxkynHa
nomyJianuja
18-64

Muaaaun
Hrpa 18-34

(IOt AT ST
Jlytpuja (JioTo, OMHTO, TPed KapTHUIIL) 32,2 33,7 35,0 33,0
Cnoptcko knaheme y KiaJuoHHIaMa Wi 257 38 19.7 141
Ha HEKUM JIpyTruM forahajuma ' ' ' '
TukeTH CrIopTCKEe MPOTHO3E 3,0 0,2 1,5 1,5
Kaszuno urpe 2,8 1,2 3,4 2,0
Cnor anapatu 44 0,9 3,7 2,6
Online (uaTepHET) KNaljemne 3,3 0,5 2,7 1,8
Online (MHTEPHET) Ka3UHO UIPE 0,6 0,3 0,7 0,4
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Ta6esna 15. PacipocTpameHocT urpama urapa Ha cpehy Tokom mporexnux 30 mana, CpOuja
2018, (%)

Ykynna

Muaaau .
NOMmyJIanuja

My1iiku Kencku 18-34 18-64

Z _ rOJIUHE rOJIMHA

(n=945)  (n=1055) Z9q0) (N=2000)

Jlytpuja (;10TO, OMHTO, TPed KapTHILIE) 19,4 15,3 16,4 17,2
CropTcko kinaheme y KiIaaunoHWIIaMa HTH

Ha HCKUM JIpyruM jgorahajuma 18,8 2.1 13,6 10,0

TuKeTH CIIOPTCKE MPOTHO3E 1,6 0,0 0,5 0,8

Kazuno urpe 0,8 0,1 0,7 0,4

CrnoT amapatu 1,7 0,3 1,1 1,0

Online (uaTepHeT) Kaheme 2,2 0,3 19 1,2

Online (MHTEpHET) Ka3WMHO UTPE 0,1 0,1 0,2 0,1

3a TpolleHy 3aCTYIJbEHOCTH BHUCOKOPU3UYHOT KOIKarha MPUMEIECH j€ CKPUHHHT HHICKC
BUCOKopu3nuHOr Koukama (PGSI — problem gambling screening index) 1j. ”HCTpyMeHT Koju
Ce cacTOju O] JACBET MUTama, Pa3BHjeH HAa OCHOBY OPMTHHAIHOT MHCTPYMEHTa KOju mMa 31
nuTame 1m0/ HasuBoM KaHacku uHIeKe BUCOKOpU3HYHOT Korkama (Ferris and Wynne, 2001,
Bagby et al., 2012, Svetieva & Walker, 2008). IuTama ce ogHOCE Ha MEPHO O MPETXOIHUX
12 meceru. McmutanuImma je mocTaB/beHO MUTAE: ,,Y MPOTEKINX 12 Meceln, KOJIUKO 4eCTO
cre:

1. ce KoLKaIM BUIIIE OJ] OHOTa IITO OMCTE PEATHO MOTJIU JIa TPUYIITUTE YKOJIUKO U3TYyOUTE?

2. umanu noTpedy /a ce KolkaTe ca BehoM cyMoM HOBIIA Kako Oucte oceTmin y30yheme?

3. ce Bpatwiu cieaeher gaHa kako OHMCTe KOLKaWkeM MOBPATHWIIM OHO LITO CT€ MPETXOHO
n3ryounm?

4. mM03ajMHIIM HOBAII WJIA TIPOJIAJTM HEIITO KaKo OMCTE JIOIUIN JI0 HOBIIA 32 KOIKambe?
5. umanu ocehaj 1a Moxk1a UMarte mpooJeM ca KOIKameM?
6. umanu ocehaj 1a BaM je KOIKame YTUIAIO Ha 3/IpaBJbe, YKIbY4yjyhu CTpec U aHKCHO3HOCT?

7. OUM KPUTHKOBAHU 300T KOIIKamka WITH BaM j€ yKa3aHo Ja uMate rmpobieM ca Tim, 6e3 003upa
Ha TO J1a U cTe Bu Muciamnm na je To ucTruHa win He?

8. UMaNM yTHCaK Jia je KOIKame J0Be0 10 (PMHAHCHjCKUX MpobdiieMa M YTHIAIO Ha YUTABO
nomahuuCcTBO?

9. oceTwyin KpHUBUILYy 300T HAYMHA HA KOjU C€ KOILIKaTe WJIM OHOTra INTO Ce JelaBa Kajaa ce
Koukare?”.

BpennoBame je BpiiieHO Ha OCHOBY MoHYyheHux oarosopa: ,,Hukazn” (0 6omoa), ,,morekan” (1),
,,4ecTo” (2), ,,rotoBO yBeK” (3 6oma). YKyIHE BPETHOCTH Cy ce caMuM TuUM kpeTaiie ox 0 jo 24
6oxa. lIto je Beha BpeanocT nobujena, To je Beha BepoBarHoha na je kKoJ ocoOe MPUCYTHO
MaToJIONIKO KolKame. Pesynrar jemnak ( ykaszyje ma HE MOCTOjU MPOOJEM ca KOIKAWmEM;
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BpPEeIHOCTH 1-2 3HA4M Ja MOCTOjU HU3aK HUBO pPU3MKa, 0€3 WIM ca MaJUM HEraTHBHUM
nocieaniiama; 3—7 O3HavyaBa YMEPEH PH3HMK y IMOCTOjamby MpoOJieMa ca KOIKAmbeM; JIOK
BPEIHOCTU OJ] 8 W WM3HAJ yKa3yjy Ha MpoOJeMaTHYHO KOLKAE Ca BUCOKUM PU3UKOM O]
mocTojama nmpobiaemMa maToJomKor Koukamwa (Maitland u Adams, 2007). OBaj meton pehe ce
KOPHUCTH 3a KIMHUYKY TPOLICHY, a BUIIIE 32 yTBPhHBame 3aCTYIIBEHOCTH PU3MYHOT KOLIKAHha
nyTeM UCTpaKuBamwa y oniutoj nomynanuju (Currie et al., 2010, Currie et al., 2013).

[Topen oBor mMeToa, KOpHUIINEH je 1 KpaTak CKPUHUHT METOJ ,,J1arame/kinaheme”. OBaj MeTox
cacToju ce OJ1 /1Ba JieJia 3a MPOIICHY BUCOKOPU3UYHOT Kolikama (Johnson et al., 1997). O6yxsa-
Ta JIBa MATamka KOja ce OJIHOCE Ha MEPHO]] Y OCHeABUX 12 Mecenu:

1. Jla nu cte naranu Bama OJIMCKE Jby/I€ O TOME KOJIUKO C€ KOolKaTe?
2. Jla nm cre ocehanu notpedy Aa ce KOIKaTe ca CBE BHILE U BUIIE HOBIA?

Bap jenan mo3uTHBaH OJArOBOpP YKa3yje Ha BUCOKOPU3MYHO KOLIKAME.

YxynHo 3,9% onpacne nonynanuje y Cpouju ucimymaBa KpUTepUjyMe 3a HUCKO, YMEPEHO U
BHCOKOPU3UYHO KOLIKamke, a MPoOIeMaTUYHO U MATOJIOUIKO KOLIKAamke j€ 3aCTyIJbeHo kof 1,6%
ucnuTaHvka 18—64 romuHe, OAHOCHO MPOIECHY|je ¢ Ja je MpoOJIeM IMaTOJIOMIKOT KOIKamka
npucytad kox 44.000-97.000 sbyau crapoche n06u ox 18 10 64 roaune y Cpouju (tabene
17-18).

Ta6esa 16. PacnpocTtpameHoct npobaemaTnuHuxX o01IHKa KollKama ctapoctu 18-64, CpOuja
2018, (%)

IToa Muaagu YkynHa nomyJianuja

18-64 romguna (N=2000)

IIpobéaemMaTHyHN 00/ IMIIA Mymkn  YKeHckn rgi:ﬁé
KOI[KAH2 (n=945)  (n=105) (n=999) Cpomsa 95% ClI: 9%’f:)
AORH 1o pisu
Hwuzak pusuk o1 Kolkamwa 39 06 23 29 15 29

(PGSI 1-2)

VYMepeH pu3HK 0] KOLKarmba
(PGSI 3-7): 2,0 0,6 1,7 1,3 0,8 1,8
MPOOJIEMATHIHO KOI[KAFHE

Bruicok pu3uk oj1 KoIkama
(PGSI 8+): maToaomko 0,6 0,1 0,6 0,4 0,1 0,7
KOILIKaHkh€

[IpobaeMaTHIHO 1
[IATOJIOLIKO KOLIKAKE 2,6 0,7 2,3 1,6 1,0 2,2
(PGSI 3+)

[IpobnemaTuyHO U
MATOJIOLIKO KOLIKae 2,8 0,5 1,9 1,6 1,0 2,2
(marame/konkame 1+)
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TaGena 17. Ilpouena pacmpoCTpameHOCTH MPOOJIEMAaTHYHOT M MATOJOIIKOI KOLKama y
arncoJryTHOM (YKyITHOM) Opojy HaKOH M3BpIIIEHE €KCTparioiaiyje Ha MoMmyJsalyjy CTaHOBHUKA
Cpbuje crapoctu 18-64 roguna nomymnanuje, Cpouja 2018, (%)

ITon Munagu YKynHa nomyaanuja
I[Mpo6aemaTnyHu
00JIMIIM KOLKAKA Mymxir  JKenckn Fg?l;flg 18—-64 roguna
Cpenmna 95% CI: 95% ClI:

p1{0) 52348 TropmbHUu

Hwuzak pusuk o Kolkama
(PGSI 1-2) 85.965 13.315  33.478 97.315 66.351 128.279

VYMepeH pu3uK of
korkama (PGSI 3-7): 44.085 13.315  24.745 57.505 35.387 79.622
MpoOJIEeMaTHYHO KOIIKAhE

Bucok pusuk oJ1 KolKamba
(PGSI 8+): maroomko 13.225 2219 8733 17.694 4423 30.964
KOLIKarhe

[IpobOaeMaTHyHO U
[TATOJIOIIKO KOIKAHE 57.310 15,534  33.478 70.775 44.234 97.315

(PGSI 3+)

[IpobOaeMaTHyHO U
MATOJIOMIKO KOIKAHKE 61.718 11.096 27.656 70.775 44.234 97.315
(marame/konkame 1+)

JlyTpuja je akTHBHOCT KOJ KOj€ je HajMama pasziiuKa y ydecTajlocTh m3Mmel)y Myikapana u
xeHa. OcTaliy 00JUIM KOIIKamkha Cy 3HATHO YUECTAIUjU Mel)y MyIIKUM JIJIOM TOITyJIaluje — Ha
npumMep, mehy OHMMa KOjU Cy MPaKTUKOBAJIM CIIOPTCKO Kiahewme y mporexiunx 12 meceru
npexo 80% cy MyIIKapIy U TO yriIlaBHOM y3pacta 25-34 roaune (rpadukonu 14 u 15).

I'paduxon 11. [Tonynanuja koja je urpana JyTpujy y NpoTeKkiux 12 mecenu, mpema moiay u
crapocHoj noou, Cpouja 2018, (%)

120% -

100% -

16,1%

80% 1 12,6% 55-64
45-54

60% - m35-44
w2534

40% 1 m18-24

20% -

0% -

Mymiku Kencku YKyInHO
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I'paguxon 12. Ilomynammja Koja ce y MNPOTEKIMX 12 Mecemu KiIaauia Yy CIIOPTCKUM
KJIATUOHUIIAaMa WJIM Ha HEKHUM JIPYyruM norahajuma, mpema moiry U crapocHoj noou, Cpbouja
2018, (%)

45% -

40% - 38,2%

% -
35% 314 32,2%

% -
30% 27,2%

0, .
25% = Mymn

[ |
20% - Kencku
YkynHo
14,8% Y

15% -

’ 12% .

9’9% 10,6%}
10% A
6%
595 2% 46% 4.9%
4%
0% - T r
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64

6. MeHTaJIHO 3/IpaB/be

3a mpolieHy MCUXOJIOUIKOT cTpeca kopulitheHa je KpaTka ckala pa3BujeHa o1 ctpane Kecnepa
u capannuka (Kessler et al., 2002, Furukawa et al., 2003) koja mocrtoju y n8e Bep3suje (ox 10
nuTamka U of 6 murama). Mako je Kecnep—10 ckama moy3nmaHuja 3a MpolEHY O30MIBHHUX
nopemehaja, Keciep—6 demrhe ce kopucTu 3a mpolieHy mnopemehaja y pacmojoxemy |
mocrojama ankcuo3Hoctu. [Tutama y okBupy Keciep—6 ce oHoce Ha TTepro;1 O] IPETXOTHIX
30 maHa, a pe3yJaTaT Jaje MpolleHy MPUCYCTBA CTpeca, U HHje 3aMeHa 3a TTOCTABJbahe JINjarH03¢e
Y TIPOIICHE MEHTATHOT CTarba Of] CTPaHe CTPYIHOT JIUIA. Y OKBUPY HHCTPYMEHTA TIOCTaBJba Ce
nuTame: ,,Konuko yecto cre ce y nperxoauux 30 qana ocehanu:

. HEPBO3HO?

. 6e3HaIe)KHO?

. HEMUPHO U Y3BpIIOJbEHO?

. TOJIMKO JIETIPECUBHO Ja Bac HumTa He OU MOTIIO pa3BecenuTn?

. Jla je CBe IITO YNHHUTE Harop?

. 6e3BpenHO?”.

o Ol WN

OpnroBopu cy BpegHOBaHM npema ckanu: Hukana (0 6ogosa), perko (1 601), monekan (2 6o1a),
yecto (3 6ona) u yBek (4 6ona). MakcuManHa BpeTHOCT Ouia je 24 6ona. McnutaHuim Koju cy
uManu ckop oa 0 1o 7 60/10Ba HUCY MO CTPECOM, OHU ca CKOpoM 0o 8 1o 12 cy y ymepeHoM
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PHU3HKY/CTpeCY, a WCIUTAHHUIM ca CKOpoM oA 13 10 24 cy y 030MJBHOM PH3HKY yCIen
MICUXOJIOLIKOT CTpeca.

[Ipema pesynraTMMa HCTpaXKMBamba ICUXOJIOIIKOT CTpeca, MPOICHEHOI MpeMa CKPHHHUHT
ckamu Kecnep-6, 5,1% cranoBHuka crapoctu 18-64 je o BEIUKUM CTPECOM U MOXke ce pehu
na rmaty o mopemehaja moHamama Ui aHKCHO3HOCTH KOJH C€ MOT'Y CE€ OIICHUTH Kao 030MJbHU
(rabena 19).

HuBo ncuxonomkor crpeca je Behu Koy HEKuX MOoArpymna KOPUCHUKA CYIICTAHIU U Pa3InIUTUX
urapa. Ha mpumep, mel)y kopucHunmma kanabuca y mnocienmux 30 nana Hajeha je
3actymibeHocT (16%) cTpeca BHCOKOT pU3HKa, a 3aTHM KOJI OHMX KOjU Cy WIpajd OHJIajH
(untepHet) knahewe y nocinenmux 12 meceuu (11,1%). Takohe je Benuka 3acTymIbEHOCT
(10,3%) BuCOKOT pU3HKa O] CTpeca 1 KoJl 0c0ba Koje Cy KOPUCTHIIE KaHaOuC y mociaeamux 12
Mecenu — rpadukoHn 13.

Ta6ena 18. Hueo ncuxonomkor ctpeca Mel)y crapujom morynaimjom y IpoTekiux 12 mecer,
Cp6uja 2018, (%)

HuBo nCHX0JI0LIKOr cTpeca PacopocTpameHocT Ipouenar (%)

be3 crpeca
Cnab no ymepeH
O30nbaH

YkynHo

I'padmkon 13. HUBO MCHXOJIOMIKOT CTPEca Y 1EJIOM Y30PKY U MOrPyIamMa KOPUCHUKA CYTICTAHITH
1 ocobama Koje urpajy urpe Ha cpehy, Cpouja 2018, (%)

OHH KOju cy urpanu onnajH (MHTepHeT) Kialeme y

11,1
nocuenmsux 12 Meceru
OHHM KOjU Cy HIpajy CIOT MaIlliHe Y MOCIeAnux 12 78
Mecelr '
OHHU KOjHU Cy Hrpaly Ka3WHO UTPe Y MoCIeamux 12 77
Mecenu !
OHH KOjU Cy HIpaJId CHOPTCKO Kialjeme y mocneamsux 12 5 5
Mecelu -
OHH KOjHU Cy UTpaJH JIyTpHjy y mocieamnx 12 mecenu 4,7
Kopuchunm xanabuca nocneamux 30 naHa 16
OHH KOjH Cy KOPUCTHIIM KaHAOUC y mocieamux 12 103
Mecenu !
CBaKOJHEBHH MyLIaYd 75
VYkynaH yzopax 5,2

0 10 20

Bbe3 ctpeca M Manu Wik yMepeH HUBO cTpeca

30 40 50 60 70 80 90 100

O30uban HUBO CTpeca
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7. Tlopeheme pe3ysarara ca NpeTX0JHUM HCTPAKUBAHEM

Ta6ena 19. [IpeBanenuuja ynorpede CyncraHy y TOKY )KUBOTa y omnmitoj nomynanuju 2014,
u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

YxynHa nonmysianuja
18-64 roquna

2014, 2018.
(n=5385)  (n=2000)

Cyncranua

[urapere u Apyru AyBaHCKH MPOU3BOAN 64,5 62,4
EnextpoHcke nurapere 9,6 10,2
AJIKOX0I 89,4 88,3
Buio koja mieranHa mpora® 8,0 9,3
buio koja mireranHa mpora* m3y3nmMajyhn kaHOHUC 1,6 1,9
Kanabuc 1,7 8,9
Excrazu 0,7 1,0
AwmdperamuH 0,6 0,9
Koxaun 0,6 0,6
XepouH 0,4 0,4
OnujaTi eKCTpaxOBaHH U3 Maka y KyHUM yciaoBHMa (T3B. MAKOB 4aj) 0,4 0,2
LSD 0,3 0,3
XayluHOTeHE MeYypKe 0,2 0,1
Hoge ncuxoakTHBHE CyIICTaHIIE 0,1 0,0

UcnapspuBu pacTBapaun 0,4 0,3

Hamomena: * OOyxBara kaHaOuWc, €KCTa3w, aM(eTaMyH, KOKaWH, XCPOHH, OIMjaTe eKCTPaXOBaHE W3 Maka y KyhHHM
ycioBrMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanmyrmHoreHe medqypKe.



Ta6ena 20. [IpeBanenua ynorpede CyNCTaHIU y MPETXOTHUX 12 Mecel y OIIITOj HOMmyIaiuju
2014. u 2018. ronune, Cpbuja 2018, (%)

YKynHa nomyJjanuja
18-64 roguna

Cyncranna

2014. 2018.

(n =5385) (n =2000)

ATKOX0mI 12,2 73,9
buno koja uneranHa gpora* 1,7 2,1
buno koja uneranHa gpora* u3zy3umMajyhu kanouc 0,4 0,5
Kanabuc 1,6 2,0
Excrasu 0,1 0,4
Amperamun 0,1 0,2
Kokaun 0,1 0,1
XeponH 0,1 0,1
Omnujatn ekcTpaxoBaHH U3 Maka y KyhHHM ycioBUMa (T3B. MAaKOB 4aj) 0,0 0,0
1D) 0,0 0,0
XanyIMHOTeHE TIeYypKe 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTUBHE CYIICTAHIIG 0,1 0,0
HcnapspuBr pacTBapadn 0,0 0,1
JIexoBH — ceTaTUBU U XUITHOTUIIN 22,4 19,3
JIexoBM — omnujaTH/OMUOUIH 51 4,6

Hamomena: * OOyxBaTa xaHaOuc, eKkcTasd, aM(peTaMUH, KOKaWH, XCPOWH, ONHjaTe SKCTPAaXOBaHE M3 Maka y
kyhHHUM ycroBrMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xamynuHoreHe eaypke.



Ta6ena 21. [IpeBanenna ynorpede cyncranuu y nperxoanux 30 gaHa y Onmroj nomyjianuju
2014. u 2018. ronune, Cpouja 2018, (%)

YKynHa nomyJamnuja
Cyncranma 18-64 ronuHa

2014. 2018.
(n=5385) (n=2000)
[urapere u apyru 1yBaHCKU NPOU3BOIH 40,2 40,4
buno xoja uneranna apora* 0,9 1,3
Buno xoja uneranna apora* nzysumajyhu kanouc 0,1 0,2
Kanaduc 0,8 1,3
Excrasu 0,1 0,2
Amdperamun 0,1 0,1
Koxkaun 0,0 0,0
XepouH 0,0 0,1
Onujatn eKCTpaxOBaHM U3 Maka y KyhHAM yciaoBHMa (T3B. MAKOB 4aj) 0,0 0,0
LSD 0,0 0,0
XayIuHOTeHE TIeYypKe 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTHBHE CYIICTaHIIE 0,0 0,0
HcnapspuBu pacTBapavn 0,0 0,0
JIexoBM — CeaTHBU W XHUITHOTUIIN 14,6 11,9

JlexoBM — OnUjaTH/ONTUOUIH 2,2 1,9

Ta6ena 22. IIporeHar uCIUTaHUKA KOJU Cy KOH3YMHUPAJIH aTKOXOJHO nihe y mpeTxonHux 12
Mecenu no Bpctu niuha 2014. u 2018. rogune, Cpbuja 2018, (%)

Yaeo y onmuroj nmomynanuju
AJaxoxoaHo nuhe 18-64 rognna
(MOTYhHOCT BHIIIECTPYKHX OATOBOPA)

2014.
Kecroka mmha
Buno

ITuBo

buno koje ankoxomHo nmhe



TabGena 23. OOpacuu ynorpede pa3lIUYUTHUX AaTKOXOJHUX NHha KOH3YMHpPAHHX TOKOM
nocneamux 12 meceru 2014. u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

Kon3zymupaHna ajkoxoJiHa Yaeo y onmToj momyaamuju Yneo mel)y onuma koju
nuha 18-64 ronuna KOH3YMHPAajy aJK0XO0JI

2014. 2018. 2014. 2018.
ATICTHHEHTH
HckipyunBo sxectoka muha

HckibyurBO BUHO

HckipyunBo IUBO

JKecrtoka nuha u BUHO
JKecrtoka nuha 1 muBo
IIuBo 1 BUHO

’Kecroka nuha, MUBO ¥ BUHO

I'pajguxon 14. YuecranocT nujema OHUX KOjU KOH3yMupajy xkecroka nuha 2014. u 2018.
roqune, Cpouja 2018, (%)

50 -

45
45 -

41
40 -

35 1
30

25

221 12014
19,7

20 + 2018.
15 -

10 -

42
5 1 ’ 3,2

0 .

IIpoceuan 6poj nana kaxa [Ipouenar konsymeHara [IporeHaT kKoH3yMeHaTa

j€ KOH3yMHUpaH aJKOX0J  alKoXoJia KOjH MHjy AIIKOXOJIa KOjJH MHjy
y mocienmux 12 Mecenn anKoxonHa nmuha cBakd — ankoxoiHa muha Gapem
JaH JjeNaHIyT HEelleJbHO
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Tabena 24. IlpeBasieHIIa MHTEH3UBUX M BUCOKOPU3MYHMX OOpa3ala yrnorpede CYNCTaHIU —
miabha ogpacna nonynanuja 2014. u 2018. roguna, Cpouja 2018, (%)

Muaaha oapaciaa
NnonyJaanuja

— o
VYnorpe6a cyncraHuu 18-34 romune (%)

CBakoOIHEBHO MyIICHE MUTapeTa y mocieamux 30 mana

UecTo eKIecuBHO mHjeme™

IlITeTHa ynoTpeda amkoxona (1+ mpema RAPS) y mocnemmux 12
MeCeIu

Bpio mpobiematndHa yrorpeda airkoxosia
(2+ mpema RAPS) y nperxonnux 12 mecenn

CBako/IHEBHA WIJIM TOTOBO CBaKOJHEBHA ynorpeda (20 u Buiie qana y
MOCTIEI-EM MECeIly) CeaTuBa, XMIHOTHKA Y mocieamux 30 nana

Bucokopusmuna ynorpeba kanabuca (CAST 2+) y moceamux 12
Mecelu

CBako/IHEBHA WIJIM CKOPO CBaKOAHEBHA ynoTpeba kanaduca (20 u puiie
JlaHa y TOCIIEIBbUX Mecell JaHa)

WHjexTrupame WiIeTaIHuX IpOra y TOKY KUBOTa
Hanowmena: * [Tujeme 60 g u Bume OapeM jeTHOM HelleJbHO y OCIeqmhx 12 Meceny.

Taodena 25. [IpeBajieHIla MHTCH3MBUX M BHCOKOPHU3UYHUX oOpasaiia ynorpede CyNnCTaHIH —
ykynHa nonynanuja 2014. u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

YkynHa nomyJjanuja
18-64 rogune — cpeama
Ynorpebda cyncraHmu BpPEIHOCT

(n=5385) (n=2000)

2014. 2018.
CBaKOJJHEBHO MyIICHE UrapeTa y nocieamux 30 gaHa 36,4 35,9
YecTo eKIECHBHO NHjeHe™ 3,7 4,3
[lIteTHa ynotpeba ankoxoua (1+ npema RAPS) y nocnenmux 12 13.3 127
MECEIHN ! !
Bpno npobnemarnyHa ynorpeba ankoxosna 6.2 6.1
(2+ mpema RAPS) y nperxoanux 12 mecenn ' '
CBakoIHEBHA MJIH TOTOBO CBaKOAHEBHA yrnoTpeOa (20 u BHIlle 1aHa Y 4.4 0.0
MOCJEIKEM MECEIY) CelaTuBa, XUIMHOTUKA y nocheamux 30 qaHa ! !
Bucokopusnuna ynorpeba kanabuca (CAST 2+) y mocnenmux 12 05 0.4
MecelHr ' '
CBako/IHEBHA WJIM CKOPO CBaKOAHEBHA yrnoTpeba kanaduca (20 u purie 0.1 0.0
JlaHa y MTOCIIEIIUX MECEI] TaHa ) ' '
WnjexTupame WieralHux Apora y TOKY JKUBOTa 0,1 0,1

Hanomena: *TIujeme 60 g 1 Buie GapeM jeTHOM HE/IEJbHO y MOCIeAnUX 12 Meceny.
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Ta6ena 26. PactipocTpameHOCT KOLIKamkba TOKOM KUBOTa Kox orrre nomynanyje 2014, u 2018.

roauHe npema tumy urapa, Cpéuja 2018, (%)

YKynHa nomyJjanuja
18-64 ronuna

Hrpa na cpehy 2014

(n =5385)
Jlytpuja (;10TO, OMHTO, Tped KapTHILIE) 54,6
Croprcko kiraheme y KIaAHOHUIIaMa MIIH Ha HEKUM IpyTuM aorahajuma 17,2
Tuxetn cioptcke mporxHose kao mro je TOTO 3,4
Kazuno urpe 3,7
CroT amapatu 5,5
Online (uaTepHET) KiTaljemne 0,7

Online (MHTEpHET) KA3UHO UTPE 0,3

2018.
(n =2000)
55,0
19,0
2,9
4.5
5,6
1,8
06

Tabena 27. PacmpocTpameHOCT urpama urapa Ha cpehy KoJ ONIITe MOMyNanuje TOKOM

nporeknux 12 meceru 2014. u 2018. rogune npema tuny urpe, Cpouja 2018, (%)

VYkynHa nomyJianuja
18-64 rognna

Wrpa 2014.

(n =5385)
Jlytpuja (JioTo, OMHTO, TPe0 KapTHUIIL) 31,4
Croprcko knaheme y KIaAHoHUIaMa WM Ha HeKUM IpyTuM forahajuma 13,1
Tuketn cioptcke mporHose kao mro je TOTO 1,8
Kazuno urpe 15
Crot anapatu 1,8
Online (uarepHer) Ki1aheme 0,5
Online (MHTEpHET) Ka3HMHO UTPE 0,1

2018.
(n =2000)
33,0
14,1
1,5
2,0
2,6
1,8
04
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Tabena 28. PacmpocTpameHOCT urpama urapa Ha cpehy Koa ommTe MOIyNaiuje TOKOM

nperxonnux 30 nana 2014. u 2018. rogune npema tuny urpe, Cpouja 2018, (%)

YKynHa nomyJiamnuja
18—64 roquna

Wrpa 2014.

(n=5385)
Jlytpuja (;10TO, OMHTO, TPed KapTHIIE) 17,3
CropTcko Knaheme y KIagnoHraMa Wik Ha HEeKAM ApyTuM morahajuma 10,0
Tuxetn cioptcke mporxHose kao mro je TOTO 0,9
Kazuno urpe 0,6
Cror anapatu 0,8
Online (uaTepHET) KiTaljemne 0,3
Online (MHTEPHET) Ka3UHO UI'PE 0,1

(n=2000)
17,2

10,0

0,8

0,4

1,0

1,2

0,1

Ta6esna 29. HuBo ncuxomnomkor nucrpeca (mopemehaju moHamama ¥ aHKCHO3HOCT) Mely
nomynaujom 18-64 roxune y nporeknux 12 meceun 2014. u 2018. roguHe mpouemeH Ha
ocHOBY ckpunurH tecta Kecnep—6, Cpouja 2018, (%)

HwuBO ncuxo0J101IKOT CTpeca

Monynanuja

18—64 rogune

bes ctpeca
Cnab 10 ymepeH
O30usban

YkynHO




8. Cnucak Tadesa u rpadukoHa
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Ta6ena 2. IlpeaneHia ynorpede CyncTaHIy y TOKY XXHBOTa y OmiToj nomynamnuju, Cpouja 2018, (%) ........... 4
Ta6ena 3. [IpeBaneniua ynorpede CyncTaHIy y npeTxoqaux 12 mMecenu y omnmroj nomyianuju, Cpouja 2018, (%)
................................................................................................................................................................................ 5

Ta6exna 4. [IpeBareniia ynotpebe CyrncTanny y nperxoaanx 30 mana y ommroj momynanuju, Cpouja 2018, (%) 6
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Ta6ena 20. [IpeBanenna ynorpede CyNCTaHIM y MPETXOAHUX 12 Mecenu y omintoj momynamuju 2014, u 2018.
TOAUHE, CPOHJA 2018, (U0) ...eveeieiieeinie ittt sttt b ettt b b bbbt bt bt e b et sb e bt s bt e bt e b e e at e b e sb et sbeebesbe e 29
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