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1. YBoa

HctpaxuBama 0 ymnoTpeOM NCHUXOAKTHBHUX CYIICTAHIIM Y OIIITO] TOMYJAIHMjH TPYKajy
3HavajHe WHPOpMaIHje HE camMo O oOMMy M oOpaciuma ymnorpede, Beh u o (dakTopuma
MOBE3aHMUM Ca yIOTPeOOM MICUXO0AKTHBHE CyICcTaHIle. JJocTymHOCT moaraka Koju omoryhasajy
npaheme MPOMeHa y y4eCTaIOCTH U 00paciiiMa PH3UYHOT BaXKHHU Cy 3a npaheme HalpeTka y
cy30ujamy oBOT mpoOjema, Kao W 3a Jajbu pa3BOj IMOJUTUKE y OBOj oOmactu. MoryhHoCT
nopehema pesynrara nodujernx y CpOuju ca pesyiaratuma y IpPyrM €BPOIICKUM 3eMJbama
JOTIPUHOCH KBAIMTETHHW]O] aHAJIM3M W HWHTEPIPETAlHjU TojaTaka u O0JbeM pa3yMeBamy
cuTyalije y Be3u ca aqporama y Cpouju.

Pesynraru oBor uctpaxusama y Cpouju 00e36ehyjy nnpopmaiuje norpedbHe 3a cariiejaBame
pU3MYHOT TIOHAMIama ojpacie nomynanuje y CpOWju W Aajy CMEpHHIE 3a aJeKBaTHO
IUIaHUPakbE MEepPa Ha HAIIMOHAIIHOM HHUBOY Y CKJIJy Ca aKTyEeITHOM CHUTYallHjOM.

2. lu3ajH U MeTO/l MCTPAKUBAHA

HcTpaxxkuBame je CpoBEIeHO Kao CTyMja IpeceKka Ha Y30pKy OJpaciie MOITyJIalje CTapOCTH
18-64 rogune y Perryonuiu Cpbuju 6e3 KocoBa u Meroxuje. YIIUTHHK je pa3BUjeH HA OCHOBY
eBporckor Mojena ynutHuka — European Model Questionnaire (EMQ), koju je pa3Buo
EBporicku nenrap 3a npaheme npora u 3aBucHocTH o apora (European Monitoring Centre for
Drugs and Drug Addiction —- EMCDDA).

VYHOUTHUK c€ cacTOju U3 HEKOJIMKO OJleJbaKa:
— 3a/10BOJbCTBO pa3IMYUTHM aCIIEKTHMA )KUBOTA U IIPOIIEHA 3Hauaja oApeheHux npobdiema
y ApyHmITBy
VYnorpeba 1yBaHa U €1EKTPOHCKUX LIUTapeTa
Ynorpeba ankoxomna
Ynorpeba nexkoBa
Kopumheme ncnapspuBux pactBapaua (Jemnak, pazpehusau, 6eH3us, 60je, 1akoBH U CI1.)
Ynorpeba kanabuca
Ynorpeba ekcrazuja
Ynorpeba amperammna
Ynotpeba kokanHa
Ynorpeba xeporHa 1 onujaTa
Ynorpeba LSD-a u xanyiHOTeHuX nedypaka
Ynorpeba HOBUX CUXOAKTUBHUX CYIICTaHIIN
Koukame
Munseme/cTaB 0 ICHXOAKTHBHUM CYIICTaHIIaMa U YITOTpeOr CyIICTaHI!

N N N N R R N AR

CoumonemMorpadcku mojany.



[Ipe TepeHckor pama CpoBEACHO j€ MUJIOT TECTUPAmE YIUTHUKA Y okToOpYy 2018. rogune y
KoMe je ydecTBoBajo 60 WCIUTaHWKA, Ha OCHOBY Kora cy ypaheHe (uHaiIHE KOpPEKIHje
ynuTHUKA. TepeHCKH pajJ, OAHOCHO NPUKYIUbAE IOJaTaka, CIPOBEIEH je Yy IEepUuoIy
HoBeMOap — aeuembap 2018. roaune.

[uspHa rpyna ucTpakuBama cy craHoBHUIM Peny6imke CpOuje 6e3 KocoBa n Meroxuje,
y3pacta on 18 1o 64 rogune. MctpaxkuBame je cipoBeeHo Ha y30pky o1 2000 cTaHOBHHUKA.
OnabpaHu T Y30pKOBama j€ KBOTHU HEMpoOaObmIncTUIke y3opak. [Ipunukom onpehuBama
cTpaTtyMa, Bol)eHO je pauyHa O JIB€ KJbYUHE KaTeropHje Ha OCHOBY KOjUX j€ Y30paK UCIIJIaHUPaH
1 TO: O TUITY HaceJba (10/IeJbeHa Ha JIBE KaTeropyje — ypOaHu U pypaJlHH ), U peTHOHY (TI01eJbeH
Ha Tpu Kateropuje — beorpan, Bojsoauna u octatak Cpobuje). [IpunukoM ucTpakuBama ce
BOJWJIO padyyHa M O MPOMOPIHOHAIHOCTH PETMOHA M yJeNna Tura Hacesba. JlomahuHCTBa Y
KOjuUMa Cy aHKETHpaHW HCHHUTAHUIM Cy H3a0paHa Ha ClOy4yajaH HAuWH, y3 IOLITOBAaIbC
neuHrcanux kBoTa. buio koju wiaH y m3abpanom aomMahuWHCTBY je MOrao OMTH HCIHTAaH
YKOJIMKO j€ OJroBapao IUIaHy KBOTHOT y30pKa KOju je JaT aHkeTtapy yHanpen. Ha taj Hauwmn
crona Opoja MCIMTaHMKA KOJU Cy OJOMJIM YyUeCTBOBame y HCTpakuBamy je Mana (10%).
CtpykTypa y30pKa/KBOTa c€ MOXE BUICTH y Tabemnu 1.

Ta6ena 1. Bennuuna u crpykrypa y3opka, Cpouja 2018, (%)

YkynHo
HCIUTAHUKA

¥Y3pacT-roauna

Mymku — JKeHcku 18-34 35 -64

141 149 145 145

BojBoanna

Pypaau 109 117 126 100 226
Vp6ann 173 198 215 156 371
beorpan
Pypaimn 75 73 90 58 148
VpGann 215 275 211 279 490
Hentpanna
Cpouja Pypaimn 232 243 213 262 475
YkymHo 945 1055 1000 1000 2000

[Mpukynspame momaTaka CpoBey ¢y 00ydeHr aHkeTapu. lloganu cy ce mMpUKyIUbalH IMyTeM
TabseTa, a He y ManupHoj GopMHU, OTHOCHO MPUMEHEH j€ METO KOMIJYTEPCKH aCUCTUPAHOT
uHTepBjyucama aunem y nuie (CAPI — computer assisted personal interviewing). Tokom
pasroBopa HHje Ouio Moryhe mpucycTBO ApPYruX JbyAM, YaK HHU 4YJaHOBA IOPOJUIE, a
MOLITOBAHU Cy CBH €TUYKU MPHHIUIIN KOjU CE IPUMEY]y Y OBaKBUM HCTpaKMBamuMa (Kao
mTOo Cy MH(OPMICaHH MPUCTAaHAK, JOOPOBOJHHOCT M 3aIITHTA IT0/IaTaKa).



3. PesyaraTu

3.1. 3acTynm/beHOCT U o0pacuu ynorpede cyncranuu Mmel)y onmrom nomyJjanujom

VY OKBHpPY UCTpaXXKHBamba aHATU3UPAHA j€ YUECTAJIOCT YHOTpeOe JeraaHuX (alIKoXoll U dyBaH)
u wieranHux ncuxoaktuBHux cyncranuy (ITAC) rokom xxuBoTa, y nperxogHux 12 meceuu u'y
nperxonHux 30 naHa.

JlyBaH (uMraperta, murapa, JiyJjia) je TOKOM XHBOTa KoH3ymupasio 62,4% craHoBHHUKA y3pacTa
u3mely 18 u 64 rogune crapoctu. EnekTpoHcke murapere je y TOKY JKMBOTa Oap jenHOM
kopuctmwio 10,2% ucnuranuka (Tadena 2). [IponeHat KOpUcCHHUKA AyBaHa, OJTHOCHO OHUX KOjU
cy 6ap jemnom y 30 naHa Koja Cy MpeTxXoujia UCTPaKUBamby KOpUCTUIIH TyBaH uzHocu 40,4%
ca pasznukamMa npema nony (44,3% mymikapana u 36,9% sxena) (tabena 4).

AnkoxosiHa nuha je WKaja TOKOM KHBOTA Yy MPETXOAHHX 12 Mecelnr KOH3YMHPAIO YKYITHO
73,9% onpaciux y Cpouju (83,0% mymikapana u 65,8% sxena) (tabena 3).

V nperxoaaux 12 Mecely JIEKOBE U3 IPyIIe CelaTHBa, AHKCHOJIUTHKA HJIM XUITHOTHKA Y3UMAJI0
je 19,3% ucnuranuka (11,2% mymkapana u 26,5% »xena) (Tabena 3), a y HOCIeIHUX MECeIl
nana wux 11,9% (6,8% wmyrkapana u 16,5% sxena) (tabena 4).

[Ipema pe3ynratuMa OBOT UCTPAKHBAa, HEKY WICTATHY IICUXOAKTUBHY CYIICTAHITY j€ TOKOM
xuBoTa Kopuctuio 9,3% cranoBHuka y3pacta ox 18 no 64 rogune (11,5% mymkapana u 7,2%
’keHa) ca Behom npeBaneHiiom mel)y momysanujom y3pacta 18—34 rogune (12,5%) (tabena 2).
Ynotpeba unerannux [TAC y nperxognux 12 mecenu je 6una Mame 3acTylJbeHa U U3HOCHIIA
je 2,1% wmeljy cranoBuuimMa 18—64 roaune (2,8% wmyrkapana u 1,4% sxena) u  3,4% mehy
craHoBHuIMMa 18-34 romune crapoctu (tabena 3).

Hajuemthe xopuirheHna miierainHa ncuxoaTuBHA CYIICTaHIIA j€ KaHAOUC (MapuxyaHa M XallluIi),
ca npesaneniioM 8,9% (11,3% mymikapana u 6,7% jxeHa) Ko nomynanuje y3pacta ox 18 1o 64
roaune (tabena 2). [IpeBanenia ynorpede kaHabuca y nmocneamux 12 meceru je 2,0% (3,2%
Mmehy momymartujom 18-34) (tabea 3).

VYnorpeba npyrux wieragHux japora, u3y3umajyhu kaHaOuc, npema UCTpakMBamwy je peTka.
Masmbe on aBa nporenta (1,9%) omnocHo 2,5% monynanuje y3pacra o 18 10 34 roaune, je
MKajia TOKOM JKHBOTa KOPHCTHIIO HEKY MJIeTalIHy Ipory u3y3umajyhu kanaduc (tademna 2), 0,5%
y nperxoaaux 12 mecemm (0,6% y y3pacty 18-34) (tabena 3). Hajuemhe ymorpebspuBana
WJIeTaHA Jpora, u3y3nMajyhu kaHaOuc, je eKCTa3| KOj! je Y TOKY *kHuBoTa KoH3ymupaio 1,0%
nonynanuje (1,5% nonynanuje 18-34 roxune) u 0,4% (0,6% nonynanuje 1834 ronune) y
nocienmux 12 mecenu (tadene 2 u 3).

[IpeBanentie ynorpeba mieranHux apora y nperxoaaux 30 gana cy mame o1 1%, ca n3y3erkom
MapuxyaHe W/WiIM Xamuia Kojy je xopuctuio 1,3% craHoBHuka crapoctu 18—64 ronune
(1,9% mymkapama u 0,7% >xena) u 2,1% npunagauka miale ogpacie nomysanuje y3pacra oj
18 o 34 rogune (Tadena 4).



[IpunukoM uHTEprpeTamyje nojaraka o ynorpeou mieranaux [IAC mnoOujeHux y OKBHpY
HCTpaXKMBama y OMINTO] MOMyJanuju, Tpeba y3eTu y 003up Ja OBaKBa HCTPAKHBAmka HE
00e30elhyjy momaTtke 3a crierupuIHe TPYyIe CTAHOBHUIIITBA KO/ KOjUX Ce MOXKe O4YeKrBaTH Beha
yuectanoctT u uHTeH3uTeT ynorpede mieranaux [TAC (kao mro cy Ha mpumep miaau 0e3
pPOAMTEIBCKOT cTapama). Takohe, oBakBa UCTpaKMBama HE Jajy MOJATKE KOjH Ce OJHOCE Ha
ynotpely apora y crneruguuHUM OKpYXeHmHMa, Kao IITO Cy Ha IpuUMep MecTa 3a HohHe
M3JIACKe.

VYyectanoct ynorpede CyIncTaHly y TOKY )KMBOTA, Y IpeTxoaHux 12 mecenu u nperxoanux 30
JlaHa, IpeMa Moty u TOOHUM Tpyrnama MprKasaHa je Tabenama 2, 3 u 4.

Ta6esa 2. [IpeBasieniia ynorpede CyncTaHIM y TOKY KHBOTa y ONIITOj momyiamnuju, Cpouja

Mox Muabha onpaciaa YkynHa
nomyJjanuja nomyJanuja

YT Mymkn  YKeHckn 18-34 roguna 18-64 roguna

(n=945) (n=1055) (n=999) (n =2000)

JyBaH (1iurapere, nurape, gyja) 68,7 56,7 56,9 62,4
EnexTponcke nurapere 9,1 11,1 12,9 10,2
Ankoxon 93,5 83,7 87,1 88,3
buro koja meranna [TAC* 11,5 7,2 12,5 9,3
T T 24 13 25 19
Kanabuc 11,3 6,7 12,2 8,9
Excraszu 1,4 0,6 1,5 1,0
Awmdperamun 1,4 0,5 1,4 0,9
Koxkann 1,0 0,2 0,9 0,6
XepouH 0,4 0,3 0,5 0,4
O exernaoram o vara . RN 09 02
LSD 0,3 0,2 0,3 0,3
XanyluHOreHe eIy pKe 0,0 0,2 0,1 0,1
HoBe ncuxoakTUBHE CyIICTaHIE 0,0 0,0 0,0 0,0
WcnapseuBu pacTBapaun 0,4 0,1 0,3 0,3

Hanowmena: * OOyxBata kaHaOHcC, eKCTa3H, aMm(peTaMrH, KOKaWH, XEPOUH, ONHjaTe eKCTPaXOBaHE W3 Maka y
kyhHHM ycrnoBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanmynuHoreHe negypke.



Tabena 3. [IpeBanennia ynorpede CyrncTaniy y MpeTXoaHux 12 Mecenu y OnIiToj momyJaIuju,
Cpouja 2018, (%)

Mox Maaba YkynHa
Cyncranna orpacia nomyJianuja
NomyJianuja

Myrmiku Kenckn  18-34 roguna 18-64 ronuna

(n=945)  (n=1055) (n=999) (n =2000)
AJIKOX0I 83,0 65,8 76,7 73,9
Buio koja wneranna [TAC* 2,8 1.4 3,4 2,1
Beto ko ancromne TIAC 05 o4 0 0s
Kanabuc 2,8 1,2 3,2 2,0
Excrasu 0,3 0,4 0,6 0,4
Amdperamun 0,2 0,2 0,3 0,2
Koxaun 0,1 0,1 0,2 0,1
XepouH 0,1 0,1 0,1 0,1
e | 00 0,0 0.0 0.0
LSD 0,0 0,0 0,0 0,0
XayIHOTeHE TeYypKe 0,0 0,0 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTHBHE CYIICTaHIIE 0,0 0,0 0,0 0,0
HcnapseuBu pacTBapadn 0,1 0,0 0,0 0,1
JlexoBH — cefaTUBU W XUITHOTUIIN 11,2 26,5 7,9 19,3

Hamomena: * OOyxBaTta kaHaOuc, ekcra3u, am(eraMuH, KOKaWH, XEpOWH, OIMjaTe eKCTPaxOBaHE M3 Maka y
kyhHuM yciioBuma (13B. MakoB 4aj), LSD u xanyuuHoreHe neuypke.



Tabena 4. IlpeBasiennia ynorpede cyrncraniuu y nperxoaaux 30 gaHa y OIMIITOj MOIyJIamujH,
Cpouja 2018, (%)

Maaba YkynHa
Cyncranna flox mﬁ;‘)},);ﬁ:;j o nonyjanuja

Mymiku Kenckn  18-34 roguna 18-64 ronuna

(n=945)  (n=1055) (n=999) (n =2000)
Eﬁggg’ggﬁ; e 44,3 36,9 38,3 40,4
buno koja mieramHa [TAC* 1,9 0,7 2,1 1,3
Bato ot rcrama TIAC, 03 o1 02 02
Kanabuc 1,9 0,7 2,1 1,3
Excrasu 0,2 0,1 0,2 0,2
AwmperamuH 0,1 0,1 0,2 0,1
Koxkaun 0,0 0,0 0,0 0,0
XepouH 0,1 0,0 0,0 0,1
TR pe e e - U o
LSD 0,0 0,0 0,0 0,0
XalyIuHOTeHEe MeYypKe 0,0 0,0 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTuBHE CyIICTaHIIE 0,0 0,0 0,0 0,0
UcnapspuBu pacTBapaun 0,1 0,0 0,0 0,0
JlexoBH — cefaTUBU W XUITHOTUIIN 6,8 16,5 2,8 11,9

Hamomena: * OOyxBaTa kaHaOuc, eKkcTa3d, aM(peTaMUH, KOKaWH, XCPOHMH, OIHjaTe eKCTPAaXOBaHE M3 Maka y
kyhHHM ycroBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanmynuHOTeHE TieuypKe.

Meby ckopammuM KopucHUIIMMa kKaHaOuca (mperxonnux 12 mecenn), npexo 60% mux cy
mykapiu u Behuna (82,1%) npunanajy muahoj oapaciioj momysanuju, y3pacra on 18 mo 34
TOJIMHA.

Mely ocobama koje Cy y TOKY »XHBOTa MMaje HCKycTBa ca ymorpebom umneramnux [TAC,
u3y3umajyhu kanabuc, Behuny, Takohe, unne mymkapiu (62,1%), anu je nomynamuja y3pacrta
on 18 mo 24 mHoro mame 3actymibeHa (18,9%) y nopehemy ca nonynamujom 25-34 roaune
(51,4%).

3.2. O6pacuu ynorpede aakoxoJjia

AJKOXOJ je Haj3acTyNJbeHH]a MICUX0aKTUBHA cyrcTanna y Cpouju. Y momymnamnuju y3pacTa o1
18 1o 64 romune crapoctn 73,9% cTaHOBHUKA je OapeM jeJaHmyT y Mocieamux 12 Mmecenun
KOH3yMHPAJIO aJIKOoX0JHO nuhe. Hema BeIMKUX pa3iivka y y4ecTalOCTH yIoTpeOe MuBa, BUHA
1 jxecTokux nuha (tabena 5).



Tabena 5. TlporeHaT ucnUTaHWKA KOJU Cy KOH3YMHPATH aJIKOXOJIHO uhe y mperxomuux 12
Mecer o Bpcetu nuha, Cpouja 2018, (%)

Yaeo y onmToj momyJianuju
(MoryhHOCT BHIIIECTPYKHX OATOBOPA)

Kecroka nmuha 48,2
Buno 54,1
ITuso 53,4

Bpcra ankoxosanor nuhe

buno koje ankoxonHo nuhe 73,9

Hajsume je mely kxonsymenaruma ankoxona (37,4%) OHHMX KOjU TIHjy CBE TPH BpCTE
ankoxonHux nuha, a To ynHM 27,6% O yKynHEe MomyJianuje, JOK Malld MPOLEHAT HHX
KOH3YMHUPA UCKJBYUIHBO KeCTOKA uha u To 5% yKyImHe momnymaimuje ogHocHO 6,7% oHUX Koju
KOH3YMHpajy aakoxou (tadena 6).

TaGema 6. OOpacum ymorpebe pasIUYUTHX AJIKOXOJHUX Mrha KOH3YMHPAHUX TOKOM

nocaenmux 12 mecenu, Cpouja 2018,

Yneo mel)yy onuma koju cy

KOH3YMHPAJIU AJTKOXO0JI Y
nperxoanux 12 mecenu

Yneo y onmroj

Konzymupana ajgxkoxoana nuha .
NOMYJIAUMjU

ATICTHHEHTH

HcxibyunBo sxecToka nuha

W ckibyunBO BUHO

W ckibydnBO IIMBO
Kectoxa nuha u BUHO
Kecroka nuha u muBo
[T1BO 1 BUHO

’KecTtoka nuha, MHBO K BUHO

JlaJbOM aHAJIM30M MOXKE CE€ YCTAaHOBHTH KaKBa je pacrojelia MPOCeYHEe KOH3yMaIluje
QJIKOXOJTHUX TTHha y 0JJHOCY Ha y4ecTaocT ynoTpede u yHoca 1o gany. [Ipe3eHToBanu moaaru
Cy OTpaHHYEHHU Ha KOH3yMEHTE MojeanHayHuX nrha. HajHika BpeTHOCT y4ecTanocTy ujema
j€ mpUCyTHA KaJia je BUHO y UTamy. [logarm o mpocedHoj yuecTaaocTd ynorpede amkoXoITHIX
nuha, Kao U MmporeHar ocoda Koje Cy Muie allkoXoJdHa Muha CBaku JaH U JeJHOM HENEeJbHO Y
npeTxoaHux 12 Mecery, mpuka3anu cy y Tabemnu 7.



Tabena 7. Yuecranoct nujema Mel)y ocodama Koje Cy KOH3yMHpaJie aIkOXOJI y MPETXOTHUX
12 mecenu npema Bpetu ankoxojHor nuha, Cpouja 2018, (%)

IIpoceuan 6poj IIpouenar ITpouenar
JAaHa Kajaa je KOH3yMeHaTa KOH3yMeHaTa
KOH3yMHPaH AJIK0X0J1a KOjH AJIK0X0JIa KOjH MHUJy

AJIKOXO0J1 y NHjy aJIKOXO0JIHA ajkoxo;Ha nuha
nocjaeambux 12 nuha cBaku nan 0apeM jenaHImyT
Mecenu €)) HenesbHO (%)

AJIK0X0J1HO Tnhe

JKecrtoka nuha
3370 00)
ITuBo

Buno xoje ankoxonHo muhe

3.3. BuCOKOpPU3HYHH 00 TUIM YIOTpPede CyNCTaHIU

YxynHo 35,9% onpacine nomynanuje crapoctu 18—64 roauna (40,1% mymkapana n 31,5%
’KEHA) CBAKOHEBHO j€ MyIINJIO UTapeTe U Ipyre yBaHCKE MPOU3BOJIE, KAo IITO Cy UTape u
nyne, y npeTxoaHux Mecel qana. To onrosapa 6pojy uzmely 1.486.000 mo 1.690.000 ogpacmoux
cranoBHuKa CpOuje y3pacta ox 18 mo 64 rogune.

ExuecuBHO nujeme (mujeme 60 1 BHIE TpaMa YUCTOT aJIKOX0JIa Y JeTHOj TIPUITUIIH, IITO j€ Ha
npumMep HajMame 1,5 nurtapa nusa win 0,6 nurapa Buna wiu 0,18 nuTapa sxectokor nuha)
OapeM jeTHOM HeJleJbHO WM uelnhe y npoTekiaux 12 mecenu je npujaBibeHo ol ctpane 4,3%
ucnuranuka (7,8% mymkapana u 1,1% »xena) mro oarosapa 6pojy ox 150.000 no 230.000
cranoBHHKa CpbOuje y3pacta 18 1o 64 roause.

3a yTBphuBame ydYecTajoCTH BHOKOPH3WYHOT W IMPOOJIEMAaTHYHOT IHjea MPUMEHEH je
CKPUHUHI Te€CT KOJU C€ CacToju oj 4eTupu nurama. Metox je nobuo mme RAPS4, npema
NUTakiMa Koje oOyXBaTa M KOje Ce TUM PEJOM II0CTaBJbajy MCIMTAHUKY, a OJHOCE Ce Ha
Kajarbe/ocehaj rpwke caBectu (remorse — R), amue3ujy (amnesia — A), yuunak (performance —
P) 1 BpeMe TOKOM JaHa KaJjia ce MOYHibe ca MujemeM ankoxoua (starter drinking behaviour —
S). CBako nmuTame ce OJIHOCH Ha TIOHAIalke Y nMpeTxoanux 12 mecery. [Turama cy:

1. [la i cte nkaga uMmanu ocehaj KpUBHUIIE WM TPUIKE CABECTH HAKOH THjema?

2. Jla 1 BaMm je mpujaTesh WIK YWIaH MOPOAUIIE TOBOPHO O CTBApUMa KOj€ CTe YMHUIIH JIOK CTE
OWJIH 110 IJCTBOM aJIKOXO0JIa, & KOJUX HUCTE MOTJIH J1a ce ceTute?

3. Jla nu cTe OMM y pWIIMIK J1a 300T MUjeha He UCIYHUTE OHO IITO C€ O] Bac yOoOHMYajeHO
ouekyje?

4. Jla 1 mOHEKaJia MonujeTe aKoXoiaHo nuhe yjyTpy kKaaa ycranere?

bapem jeman mo3uTHMBaH OJrOBOp yKa3yje Ha PU3MYHO IMHjCHE KOj€ YrpoXkaBa 3ApaBibe U
1006poOuT 0cobe, a caMUM TUM U YUMHAK Ha TIOCITy U IpYIITBEHE KOHTaKTe U oxHoce. Hajmame
JIBa MO3WTHBHA OATOBOpa yKa3zyjy Ha mpobiemaruuno nujeme. [Ipema RAPS rtecty, 12,7%



ucnutanuka (20,6% wmymkapama u 5,5% jxeHa) HCNymaBajy KpUTEpHjyME 3a KaTeropHjy
PU3MYHHUX KOH3YMEHATa ajlkoxoJia (MMaju cy 0ap jeaad mo3uTuBaH oaroBop Ha RAPS tecry),
mTo oxarosapa ykymaom 0pojy o 491.000 no 633.000 cranoBHuka Cp6uje crapoctu o 18 10
64 ronuHe, 01 KOjUX Cy BeluKa BehinHa Mymikapiy. 3Hake mpo0eMaTHYHOT Hjeba (1Ba nin
BHIIIE TIO3UTHBHUX oaroBopa Ha RAPS tecty) mokasyje 6,1% onpacne momynamuje (9,9%
Mymkapana u 2,7% xena), mto je ox 221.000 no 318.000 ocoba y amcomyTHHM Iudpama
(Behunom mymikapiu u Mehy srma ckopo 1/3 mpunana ctapocHoj rpymnu ox 18 mo 34 roause).

3a mporeHy BUCOKOPU3WYHE U MpoliieMaTHUHe ynoTpede KaHaduca MpUMEHEH j€ CKPUHUHT
tect (CAST) koju ce cactoju oz mect nurama (Piontek et al., 2008, Beck and Legleye, 2008)
KOja ce 0JTHOCE Ha MepUoJ y MPeTXoAHuX 12 Meceru:

1. [Jamu cte y mpoTeknux 12 Mecenu nkana My KaHaOUC Y TOKY MpernogHeBa?
2. Ja nm cre y mporekiux 12 mMecenu mymiim KaHaOuc Kaja cre Ouimu camu?

3. Ha mu cre y mportexiux 12 mecenu, JOK CTe MyHIMJIM KaHaOWC, UMaly mpobiema ca
namhemeM?

4. Jamu cy Bam y nporekiux 12 Meceny npujaTesbu WM YWIAHOBH HOPOAUIIE UKa/IA PEKITH Ja
6u Tpebaso Ja cMamuTe ynoTpeOy MapuxyaHe U/Uiu Xaluiia?

5. Jlamm cte y mpotexnux 12 Meceru MoKyIail Aa CMalbUTe KOH3YMUpamhe MapuxyaHe 1/ uiu
xamruma?

6. [aumu ctey nporexnux 12 mecenu ycnen ynorpede MapuxyaHe W/niM Xalllniia UMaid HEKU
npobiem, Kao MTOo cy cBala, Ty4ya, HE3roAa, JIOIHU Pe3yJITaTH Y LIKOIU?

bh

[lonyhenn cy camo oarosopu ,Ja”° u ,He’  ymecro Beher Opoja Kkarteropuja ycien
MPETIOCTaB/bEHE OrpPaHUYEHE IpeBAJICHIMje BUCOKOpPHM3MUYHE ymnoTpebe kaHaOuca wmeby
omitoM nomyiamnujoM y Cpouju (IITo je u moTBp)eHO OBUM UCTPaKUBamkeM). J[Ba MO3UTHBHA
OJIrOBOpa yKa3yjy Ha pU3MUYHHM oOpa3zal] yrnorpeOe MapuxyaHe W/WIM Xalluia U moTpedy 3a
JOJJaATHOM WHTEPBEHIIUjOM. TpH WU BUILIE TO3UTHUBHUX OJIMOBOPA YKa3yjy Ha MPOOIeMaTHYHY

ynotpedy MapuxyaHe W/WIK Xalumia.

Bucoxopusuunu obOpacuu ynotpebe kaHabuca cy Mame 3acTymsbeHn y Cpb6uju. Hnak,
npobnemMcka ynorpeba kaHabuca y mperxogHux 12 mecenu npouewmeHa npumeHom CAST
Meroza (1aBa win Buie mo3utuBHa oaroBopa Ha CAST ckanu) youena je kon 0,4% oxapacie
nonynarnuje (0,6% wmymkapama u 0,1% >xeHa) ca BHIIOM MPEBAJICHIIOM KOJI TIOITYJIAIH]e
y3pacra oz 18 1o 34 (0,6%), mrro oarosapa ykymaoMm 0pojy ox 14.400 go 31.000 mpumnagauka
YKYITHE OJpaciie MOoIyJalnje, o] KOJUX je BHIIE Of MoJIOBUHE y3pacta o 18 mo 34 romuHa
crapoctd. OBM mopanu, Takohe, ykasyjy Ja je HEWTO Mame oJf TpehuHe OHMX KoOju Cy
KOH3yMHpaJli KaHaOUC y MPETXOJHUX TOAMHY JlaHa Yy TPYIU BUCOKOPHU3MYHHMX KOPUCHHMKA
kaHabuca. Iloganm o mpeBajieHIIM MHTEH3UBHMX M BHUCOKOPHM3MYHMX oOpasana ynoTpede
cyncranuu y Cpbuju, ykipydyjyhu M mpoueHe MHTepBasia MoBepema Mel)y momymianujom,
npuKa3anu cy y Tabenu 8 u 9.



Tabena 8. IlpeBaneHIia MHTEH3WBUX M BHCOKOPHM3MYHHX oOOpasama yrnoTpeOde CyICTaHIIH,
Cp6wuja 2018, (%)

Muaaha
oapacia YxynHa nonyjaanmja
NnonyJaanuja

Ynorpebda cyncranuu 18-64 roguna (n =2000)

18-34
Mymkn  JXenckn
2 = roJuHa
(n=945)  (n=1055) (1=999) (.. 95%Cl: 95%CL:
pea bi(0): 7 rOPEH
CBaKOJHEBHO IYIIECHE
nurapera y mocienmux 30 40,1 31,5 33,2 35,9 40,1 31,5
JlaHa
YecTo EKIICCUBHO MHjeHmke™ 7,8 1,1 4.4 4,3 7,8 1,1

Bucokopusnuna ynmorpeda
ankoxoia (1+ mpema RAPS) 20,6 55 13,3 12,7 20,6 55
y nociienmux 12 Mecernu

[Tpo6aemaruyna ynorpeda
ankoxoia (2+ mpema RAPS) 9,9 2,7 6,2 6,1 9,9 2,7
y IpEeTXOaHNX 12 Mecenn

Bucokopusudna ynorpeba
kanabuca (CAST 2+) y 0,6 0,1 0,6 0,4 0,6 0,1
nocienmux 12 Mmecenu

Hanowmena: * [Mujeme 60 g u Buie OapeM jeTHOM HENeJbHO Y IOCIeamBuX 12 Meceny.
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Tabena 9. Ilpouene Opoja BUCOKOPU3WYHUX KOPUCHUKA TICUXOAKTHBHUX CYICTaHIU Y

ancoJiyTHUM Opojesuma, C

Ynorpebda cyncraniu

CBaKOJHEBHO IYIIECHE
nurapera y mocieamux 30
JlaHa

YecTo eKIIECHBHO MHjemhe™

Bucokopusnuna ynmorpeda
ankoxoja (1+ ra RAPS
TECTY) y HOCHEABUX 12
Meceln

[IpoGnemaTnyHa ynoTpeba
aJKOoX0JIa

(2+ na RAPS Ttecty) y
npeTxoaHux 12 mecemnu

Bucokopusnuna ynorpeda
kanabuca (CAST 2+) y
nociaenmux 12 Mecenu

K6uja 2018, (%)

Mymku

Kencku

(n=2676) (n=2709)

883.895

171.930

454.071

218.219

13.225

699.048

24.411

122.506

59.918

2219

Muaaha
oapacia
NOMyJanuja

18-34
roguHa
(n=1819)

483.249

64.045

193.590

90.245

8733

YKynHa nomyJamnuja

Cpenuna

1.588.011

190.207

561.775

269.829

17.693

Hanowmena: * [Mujeme 60 g u Buie OapeM jeTHOM HelleJbHO Y IOCHeamuX 12 Mecenn.

18-64 roaune (n =5385)

95%Cl 95%ClI
Joma T'opma
rpaHdlla  TpaHMIa
1.486.272 1.689.749
150.397 230.018
491.001 632.550
221.171 318.487
14.400 30.964

CBaKO,I[HeBHO ONymewmEe NUrapera je TOTOBO jeI[HaKO I[I/ICTpI/I6y1/IpaHO KO 00a 1oja ¥ CBUM

CTapOCHHM rpymama, Maja je Hajsuiie (30,5%) cBakoJHEBHUX ITyIIaya y y3pacty o 25 o 34

roauHe — rpaguxon 1.

I'pa¢uxon 1. CBakoJHEBHHU IMylIauyu Mpema Moy U crapocHuM rpynama (n=719), Cpbuja

2018, (%)

120% -
100% -
80% -
60% -
40% -

20% -

0% -

Mymiku

Kencku

15%

18,8%

YkymnHo

55-64

45-54
m35-44
m25 34
m18-24
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Bucoxopuznyna ynorpeba ajqkoxoJsia je MHOTO 3aCTyTJb€HH]a KO MyITKaparia (BUIIIe HETO TPH
myTa Beha) ca peaTHBHO jeTHAKOM JUCTPHOYIHjoM Mel)y CTapoCHHM Ipynama — rpadukoH 2.

I'padpuxon 2. Ilonmynanuja koja je y BUCOKOM PHU3UKY KaJa je Y MHUTalky KOH3YMHUpPAHmE
anmkoxoJia (ca pezynraroMm ox 1 u Buine noexHa Ha RAPS Tecty) mpema nosiy ¥ CTapoCHUM
rpynama (n=253), Cpouja 2018, (%)

120% -

100% -

12,3%

80% - 16,2%
55-64
45-54

60%
m35-44
m25-34
0

40% m18-24

20%

0%

Mymku Kencku YkymnHO

b3y nerune cranopaumtTsa (16,1%) je nMano jeaHy WM BHIIE IITETHAX MOCIEAHNIA YCIIET
COTICTBEHOT MHjeHha y MPETXOAHUX 12 MecenH.

Ta6ena 10. 3acTyrmibeHOCT MITETHUX MOCIETUIA W WCHUTAHWKA KOjU Cy UX HMANU yCIen
ynotpebe ankoxosa y nociueamux 12 meceru, Cpouja 2018, (%

Bpoj mreTHux Oco0e koje cy numaiie IIpoueHat ucnMTaHNUKA KOJU Cy
nocJjeauna HITETHE MOCJIeIHIIe UMaJIM IITeTHeE MOCJIeIuIe
Q) (%)
0 1232 83,9
1 123 8,4
2 55 3,7
3 28 1,9
4 13 0,9
5 9 0,6
6 5 0,3
7 3 0,2
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VYyecTanocT ope)eHnX MTETHUX MOCJIEINIIA y3POKOBAHUX YITOTpeOOM ajikoxosa Mel)y oHuma

KOJH Cy KOH3YMHpPAJIH aJIKOXOJI Y IPETXOAHNX 12 Mecenn nprka3aHa je Ha rpadukony 3.

I'padpuxon 3. VYuecranoct onapeheHHMX IMMITETHUX TMOCIEIUIA Y3POKOBAaHUX YHOTpEeOOM
ankoxoyia Mehy ocobama y3pacta on 18 mo 64 roamHe Koje Cy KOH3yMHpAJIE alKOXOd Yy

nperxoaaux 12 meceru, Cpouja 2018, (%)

Jla 11 Bac je MKkaja 3ayCTaBHJIa WM MPUBEIA ITOJIHIH]ja
360r BOKEGE Y AJIKOXOIUCAHOM CTakby HIIM MOHAIIAmA Y 0,9
TaKBOM CTamy ?
Jla mu cTe ce MKaja MOTYKIIM KaJa CTe MK M 0/IMaxX 07
HaKOH IITO Ce MIIH? !
Wmanu ytucak na je Ballle nujeme OMTo HeOBOJEHO 3a 51
Baie punancuje? ’

Vmanm yTucak za je Balle nujese MTEeTHO YTHIAIo Ha

Balll [10cao WM cryauje? (M30CTajame ¢ MoCia/IKoe,
HEIOBOJBHO T0OPO 00aBIbame mocia/odaBe3a Ha 1,6
CTyaujama, WM Yak ryOuTak rnocia/u3bannBame u3

mKoste, pakynrera)?

Wmanu yTucak Jia je Balle Mujemhe HANIKO IO BalleM 33
3/1paBiby? !

J

1

1

1

1

1

1

Vmamm yTucak za je Ballle IMijere HAIIKOUIIO BaIIeM
JIOMy — CHTyanuju kox kyhe mmm 6paxy?

Wmanu yTucak za je Ballle Mujehe HALIKOANIO BallliM 16
HPHjaTe/bCTBIMA WK JPYIITBEHOM KHBOTY? ’

T T T T T T 1

86 88 90 92 94 96 98 100

B Hucam Hukaga M JecaMm jemanmyT Jecawm, Bue 071 jenHoT myTa

BT




Onpehenun nporeHaT CTaHOBHUKA MMa U ojipel)eHe mpoliiemMe U/ i HenpHujaTHOCTH 300T Tyher
nujema (rpagukoH 4).

I'padpuxon 4. VYuecranoct onapeheHuX IMITETHUX MOCIEIUIA Y3POKOBAHUX YIIOTpeOOM

askoxoJa y mperxoqaux 12 mecenu mehy ocobama y3pacra o 18 mo 64 rogune, Cpouja 2018,
(%)

o
N
o
N
o
D
o
]
o
[any
o
o

120

Ja nu cte noxxuBenu caobpahajHy Hezromy 300r Hekora Ko
je OO0 y alKOXOJIMCAaHOM CTamby?

Jla nu cte moKMBENN HEKH MpobieM 300T NHjaHuX ocoda y
MIPOJABHULIM TJIE C€ MPOAje WITH CIY)KH aJKOXOJ
(pectopan/6ap/mad)?

Jla nu cTe OMIM M3II0KEHU HETIPUjATHOCTH JIOK CY 0co0e
OJ1 ICjCTBOM alIKoxouia rnoBpahare, ypHHHpaIe WK ce
yHepeause?

Jla i cKpeHyH ca myTa KOjUM CTe KPEeHYIH Kako Ou
n30eriu nujane ocobe WM MECTa Ha KOjiMa ce OHe
OKyILBajy?

Ja i cTe ce OCeTHIIN HeCUT'yPHHUM/OM Ha jaBHOM MECTY,

yKJbY4yjyhu 1 rpazcku mpeBo3?

[Ja i 6unu neo 036usbHe cBabhe?

Ja i 6nnn usuaky HamagHyTH?

Ja mn 6unu BepOaaHO HanaHyTH?

Koo myra y npotekinx 12 mecenu 360r Tyher mujema
HHCTE MOTJIN J]a 3aCIIUTE WX CTe O OMeTaHH?

mHe ®]la

3.4. llepuenuuja T0CTYMHOCTH APoOra

[Teprienuja 1OCTYMHOCTH opeheHNX Ipora oAroBapa BHUXOBO] CTOMH PACTIPOCTPAHEHOCTH —
OHE Jipore Koje ce uenthe KopucTe Cy npemMa MUIbEHY UCITUTAHUKA U JocTynHUje. [IporeHar
WCIIUTAHUKA KOJU Cy U3jaBWIIM J1a OM YKOJUKO OM XTEJIM MOTJIM JIAKO WJIM TIPUIMYHO JIAKO J1a
HabaBe onpeheHy npory, y poky ox 24 yaca, Hajsehu je y cinyuajy kanabuca u uzHocu 32,7%

(rpadukon 5).
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I'padukon 5. Ilepuenumja moctymHoCTH apora (CKyIN OATOBOpa MPUIUYHO ,,JJaKo™ | ,,JIaKO”
Ha MUTame: ,,Y KOM CTerneHy cMaTpate 1a Ou Bama nu4HO OMII0 TEIIKO WIIM JIaKo J1a HabaBUTe
JpOry y poKy oj 24 cata, yKoIHMKO 6ucte To mosxenenun?”’), Cpouja 2018, (%)

HoBe ncuxoakTHBHE CYIICTaHIE
LSD wim XanynuHOTeHe MeaypKe

Xepoun

AmperamuH

Exkcrasu

Kanabuc

30 35

o
(&
=
o
=
3
)
o
N
&1

Hanomena: ITonyhenu oaroBopu cy 6minn: Hemoryhe, TEIIKo, HA TEIIKO HY JIAKO, YIIIABHOM JIAKO, JIAKO.

VY1eo ucMTaHuKa KOjHu Cy OATOBOPHIIM J1a UM je Omia nonyhena oapehena npora y Cpouju y
npoTexinx 12 meceru 610 je pelnaTUuBHO Malli, a KaHaOuC je Ipora Koja je noHyheHa Hajsehem
nporeHTy craHoBHMITBA (6,3%) (Tabema 11).

Ta6ena 11. Yneo ncnuranuka kojuMa je monyhena onpelhena Bpcra apore y mpoTteximx 12
meceru, Cpouja 2018, (%)

Yaeo ucnuranuka (%0)

Kana6uc 6,3
Excraszu 1,7
Awmdperamun 11
Kokaun 0,5
XepouH 0,5
LSD unu xanmynuHOTeHe MevuypKe 0,3

HoBe nicuxoakTUBHE CyIICTaHIIE 0,7

Yo6uuajeHr HauMH KaKo Cy KOPUCHHIIM JOJIA3WIM J10 KaHaOuca je na cy ra Jo0ujanu Win
nenuid ca apyruma (66,7%) (taberna 12).
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Tabena 12. Haunn Ha KOjU Cy KOPHCHHITY HA0ABUITM KaHAOWC KaJla Cy ra KOPUCTUIIU TTOCIIC U
OHHMa KOJU CY T'a KOPUCTHIIHN Y nocneamux 12 mecenn), Cpouja 2018, (%)

Hauywnn Ha koju je kanaOuc Ha0aB/beH
Kynssen
JlobwjeH uimn ce IeIno ca HEKUM
Ocrtano

YxkynHo

4. CTaBOBM M NepleNnIuja pu3nKa

4.1. CTaBoBH Yy Be3H ca YNOTPeOOM NCUXOAKTUBHUX cyncTanuu y Cpouju

[IpouienoM 3Hauaja pa3IUYUTHX COLUjATHUX MpobIeMa KoJ cTaHOBHUIITBA y CpOuju cTuye ce
YBHJI Ha KOM CE€ MECTY, Y F/bHXOBOM PaHTHpamy, HaJla3e MPoOJIeMH yroTpeOe MCUX0aKTHBHUX
cyncraniy. O UCIUTAHUKA je 3aTPa)KEHO J1a MPOIeHe 3Hauyaj CBaKkor of] 17 mpencTaB/beHuX
npobiiemMa JaTuX y yIIUTHUKY y opehemy ca octanum npobiemMuma y npymry. Pesynratu cy
MpPeJICTaBJbEHU Ha rpauKony 9.

[Ipema oaroBoprMa MCITUTAHUKA, 3aBUCHOCT OJ IpoTra Halia3u ce Ha mectoM mecty ca 70,4%
WCIIUTaHWKA KOjU OBaj pobiieM y mopehemy ca npyruma cMaTpajy 3HauajHUM, KOH3YMUPAHE
aJIKOXO0JIa OJ1 CTpaHe OMJIaInHE je Ha ieBeToM MecTy (64,6%), aKoxosM3aMm je Ha jeJaHaeCTOM
Mmecty (62%), 10K je mylermbe, YIPKOC BETMKUM MOCIeIUIlaMa Koje H3a3iBa, Ha IIeCHAeCTOM
mecty (49,8%).

3aBUCHOCT OJ1 APOTa cMaTpa ce 3HAYajHUjOM OJ1 aIKOX0JIa, HAaKO j€ PACHPOCTPABEHOCT Mamba.
VY onmHocy Ha ynoTpely ajaKoxosia M WIETAIHUX JIpOTa, MyLICHkEe ce cMaTpa Mame 3HaYajHUM
poGsieMoM.
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I'paduxon 6. [Tporena 3nauaja oapehenux mpodiaema y Cpouju, Cpouja 2018, (%)

78,6

Omnazname )KHBOTHOT CTaHIap/a
64,2

Arpecuja ¥ HACHJbE y APYIITBY

53,3
28,2

ITpoGnemu ca MEHTATHUM 3]paBJbeM CTAaHOBHUILITBA
57,7

Mopanna kpu3a y ApyIITBY
448

JIMCKpUMUHAIMjA OCETJBUBHX IPyIIa CTAHOBHUIIITBA
(6eckyhuunu, Pomu, LGBT)
80

CupomaiuTBo
70,4

3aBHUCHOCT O/ Apora
52

[MonuTtruky npobnemn
74,4

Kpumunan
87,6

Hesanocnenoct

49,8
23,5

[lymemwe nyBaHa

64,6
20,1

Konsymupame ankoxosa o CTpaHe OMJIaJuHe

65,2
22,9

Jlome 3paBCTBEHO CTamkbe CTAHOBHUILTBA
72

Kopynuuja

62
20,7

AJKOX0Ju3aM

58,3
24,5

3araljeme JKUBOTHE CpearHE
66,4

Hacusbe y nopoguuu

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

3nauajan ¥ YriaBHOM je 3HauajaH ™ Hutw je 3HauajaH, HUTH je He3HauajaH M YriaBHOM Huje 3Hauajan M Huyje 3Hauajan
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On BenuKOr 3Hauaja 3a MPUMEHY Mepa KojuMma Ce yTHUYe Ha ymoTpely ajkoxosna je aa Oymy
npuxBaheHe 1 moApKaHe Off CTpaHE CTAHOBHUINTBA. Y OKBHPY UCTPAKUBaha MPOICHUBAHA j¢
nojpika 3a 13 mMepa y Be3H ca alKkoXoJioM, Koje ce Kpehy ol orpaHuuema y peKjIaMHupamy
aJIKOXO0JIa, IPUCTYIIA U ONOPE3MBaba, /10 BUIIE UICOJIOIIKHUX MUTAka O CTaTyCy aJIKoXoJa Kao
pobe, 1j. mpousBoa. [lomuTHka Koja MMa 3a IIJb CMakEHE YIIOTPeOe aIKoX0Ja U BOKHE 10T
7IejCTBOM aJIKOXOJIa y>)KMBA BEOMa BEJIHMKY MOAPIIKY. binsy 70% cTaHOBHUIITBA y MOTITY-HOCTH
MOJIp’KaBa CIPOBONEE TeCTUpama Bo3aya Ha MPHUCYCTBO AIKOXOJa y opranusMy. Bume of
nojioBuHe wucnutanuka (53,4%) y TOTIYHOCTH TOAPKAaBa CMamEeHhe OrpaHUYCHa HUBOA
aJIKOXo0J1a Y KpBH 3a BO3aue, Koje je TpeHyTHO onpeheno Ha 0,2 mpomuia.

Hckazan je 1 BUCOK HUBO MOJPIIKE OrpaHUYaBaby BPEMEHA IO KOT Ce MOXE KYIHUTH aIKOXOJI
y IpojaBHuIama, Te Tako 43,9% ucnuranuka cmarpa ga 6u npojaajy Tpebdano 3abpaHUTH HAKOH
22.00 yaca, 10k ce 22% uCnuTaHUKa YIJIABHOM CJIa)Ke Ca OBAKBOM MEPOM.

CynpoTHO MepaMa orpaHM4aBarba, 3a0paHa qomahe MPOU3BOIE KECTOKUX Nuha Huje Ouiia
3HavajHo noaprkana (9,9%) (rpadukon 7).
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I'padukon 7. CTaBOBH O perysiaTHBH K Mepama y Be3H ca ankoxosiom, Cpouja 2018, (%)

Jlomaha npou3Bo/imha jKeCTOKUX nrha ou

Tpebano aa Oyne 3abpameHa 3aKOHOM 99

[Mponajy ankoxona Hakon 22.00 6u Tpedamno
3a0paHUTH

43,9

1

3abpaHa JJOCTYITHOCTH aJIKOXO0JIa
MaJIOJIETHHM JIHIMMA Ce Y TIPAKCH JIOBOJEHO
npUMemYje

13,2

1

JaBHe BIacTH Cy OATOBOPHE 1 3aIUTUTE
JbyJI€ O IITETE KOjy ceOM MOTY HAaHETH
COIICTBEHUM ITHjaHCTBOM

19,3

1

Jbynu cy HOBOJGHO OATOBOPHU J1a 3alITUTE
camu cebe oJ] ITeTe Kojy ceOM MOTy HaHEeTH
KOH3YMHpameM aJIkoXoJla

25,2

1

[y
oo}

AJTKOXOJI je IPOM3BOJ Kao U CBaKH APYTH U
He 3aXTeBa HUKAKBE TIOCEOHE PECTPHKIIje

1

Takce Ha ankoxon 6u Tpedano mosehatu
YKOJIMKO JbY/U MPEBHUILEC TTHjY

1

Bpoj Mecra Ha KojuMa ce TIpoJIaje ATKOXO0I
Tpebano 61 cMambUTH, YKOIHUKO JBYAU
TIpeBHIIE ITHjY

37,5

1

Tectupame Ha IPUCYCTBO AIKOXO0JA Y
opraHu3My Bo3ada TpebGano Ou IITO BHUIIE
CIIPOBOJMTH TOKOM IIeJIe TOJIHHE

69,2

1

I'paHuIa 3a HUBO aJIKOXO0JIa y KPBH BO3a4a
6u Tpebano na Oyae Mama Hero IITo je
tpenytHo (0,2 mg/ml)

53,4

1

Tpebano Ou nmoTmyHO 3a0paHUTH

pekIamMupame nuBa 208

1

Tpebano 61 noTIyHO 3a0paHnuTH

pekaMupame BUHA L

Tpebano 6u normyHo 3a0paHNUTH
peKIaMupare xKecTokuX rmuha

| 1
w
S
[&)

o

10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

B Yomure ce He cnaxkeM M YriaBHOM ce He caaxkeM ™ YIIIaBHOM ce ClIaXKeM VY noTnyHoCTH ce craaxeM
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4.2. CTaBoBH y Be3H ca yNoTpPeGOM APora i KOPUCHUIIAMA JApora
I'otoBo monoBuHa nomynanuje y Cpouju (48%) crapocHe modu ox 18 no 64 roauHe BUM

KOPHCHUKE Jpora BUIIIE Kao MaIijeHTe HEro 0code Koje Cy y CykoOy ca 3akoHoM, 1ok ux 30,4%
cMaTpa M HalujeHTHMa U ocodama Koje ¢y y CykoOy ca 3akoHoM (rpadukoH 8).

I'padukon 8. HaunH Ha KOji CTAHOBHUINITBO MepuUnKpa KoprcHuke apora, Cpouja 2018, (%)

0f -
100% 2 6% 3% 3% 2.2% 2 7% 2,3% 4,5% 2,9%

0
0
80% - 0 0 b b 0 He 3namMm, He Mory
Jla ce OAIY4nUM
© 1 ka0 KpUMHUHAJILE,
U Kao TalHjeHTe
60% -
B Hutu xao
KpUMHUHAIIIC, HUTH
Kao MaIujeHTe
40% -
6 (]
o o ()} B Bumie kao
(] .
TalyjeHTe
0% -
20% B Byie kao
KpUMHUHAJIIE
(]
0 (1 0 (] (1)
0% - T T T T T T

Myukn  Kenckn  18-24  25-34  35-44 4554  55-64  VkymHO

(=)

=)

CranoBaumTBo CpOuje mMa pa3IUYUTe CTAaBOBE, Tj. HA PA3IMYUT HAYMH CE€ OJIHOCH TpeMa
ynoTpebu oapehenux cymncraniu. Jlok je ymorpebda aakoxosia Mrupoko npuxBaheHa v J0K Mambe
on TpehuHe WcnHUTaHWKA OCyhyje peJOBHO JHEBHO KOH3YMHpame Iurapera (CBaKOIHEBHO
MyIIeHE ), TOBPEMEHO KOpHIThemne HeJIETATHUX IPoTa ce y Benukoj mepu ocyhyje. [lepueniuja
HITETHOCTH TI0 3]IpaBJbe KOja ce OAHOCH Ha oapehene obpaciie ynorpede CyncTaHIy je BeoMa
CIINYHA — MH]E€H-E TIET U BUIlle THha cBaKoT BUKEH 1A caMo 38,2% HCIHUTaHUKa CMaTpa BEIUKUM
pusukoM (rpadukon 9 u rpaduxon 10).
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I'padpuxon 9. OcyhuBame oapelheHnx Mojaena ynorpede CyICTaHIy MpemMa CTeleHy y KojeM
ce ocyhyje, Cpouja 2018, (%)

IymmTy ¢ BpeMeHa Ha BpeMe XalllHIIl HId _ 679
MapHxyaHy :

oo e e e N G667 176
HEZIEJBHO !

ITymutn 10 unm Buie nurapera JTHEBHO 28,3

IIpoGaty XepOrH jeaHITYT WU JBAMYT

ITpoGatu excTasu jelaHITyT WM ABAIyT — 69,2

H He ocyhyjem ¥ VriaBHOM ocyhyjem Ocyhyjem

I'paguxkon 10. Ilepuenuuja IITETHOCTH MO 37ApaB/be MPHIUKOM YIOTpeOE pPa3IMUUTUX
cyncranu, Cpouja 2018, (%)

100 ~
90 - 85,3 84,6
80 - 75,9
70 - 65,9
60 -
50 -

38,2
40 + 34,1

Tyweme jenue unn  Ilomuty net win Buile  PeoBHO MymieHhe [IpoGaru excra3zu  IIpobaTu KOKauH UK
JBE MakKje uurapera mnuha cBakor BUKEHIa  MapuxyaHe WIM  jEJaHIyT WIM JBallyT KPEeK jelaHIlyT MU
JTHEBHO Xaluia JBAIyT
B HukakaB pusuk B Manu pusuk ¥ YMepeH pusuk Benuku pusux
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5. Koukame

Urpa Ha cpehy kojy y CpOuju ynpaxmasa Hajehu Opoj ucruranuka je Jiyrpuja (Jioto, OUHTO,
rpeb kapruiie) — 55% ucnuTaHUKa je HeKaJaa TOKOM XKUBOTA UTPaJIo HEKY BpCTy IyTpHje, 33%
UX je TO YHHUIIO TOKOM MPOTEKIIe rouHe, a 17,2% y Toky npoTekior mecena. CKopo cBaku
netd ucnuranuk (19%) je yuecTtBoBao y cnopTCKoM Kiahemy TOKOM KuBOTa, 4,1% mHX ce
penom kiaauiao Tokom mporekie roauHe u 10,0% toxom mporeksor mecena. Ha crior
amapaTtumMa ce KOIKajio 0ap jeTHOM TOKOM XHBOTa 5,6% ucnuranuka (tabema 13 u Tabena 14).

Ta6esna 13. PacipocTpameHOCT KOIKamkba MKajga TOKOM JKMBOTA MCIUTaHWKA 18—64 romuHe
cTapoctu npema tuiry urapa, Cpouja 2018, (%)

YkynHa

Muaaan

nomyJanuja

Hrpa 18-34 18-64

Myriku

(TGS R S
Jlytpuja (;ioTO, OMHTO, TPe0 KapTHIIE) 55,0 55,0 52,4 55,0
oy w1 es 253 190
THKETH CIIOPTCKE MPOTHO3E 5,3 0,7 2,4 2,9
Kazuno urpe 6,3 2,8 6,6 45
Crnot anapatu 9,2 2,3 6,8 5,6
Online (uaTepHeT) Kinalermbe 3,3 0,5 2,7 1,8
Online (uHTEpHET) Ka3HHO UTPE 0,8 0,4 0,8 0,6

Ta6ena 14. PacnpocTpameHOCT Wrpama urapa Ha cpehy TOkoMm mTpoTekiaux 12 meceru
ucnutanuka 18—64 ronune crapoctu, Cpouja 2018, (%)

YxkynHa
nomyJianuja
18-64

Muaaau
Hrpa 18-34

o s S
Jlytpuja (;10TO, OHMHTO, TPed KapTHILIE) 32,2 33,7 35,0 33,0
Cnoprcko knaheme y KiiaJuoHHIaMa Hili 25 7 38 19.7 14.1
Ha HEKHUM JIpyTHM Jorahajuma ! ! ! !
TukeTn cropTcKe MPOTHO3E 3,0 0,2 1,5 1,5
Kaszuno urpe 2,8 1,2 3,4 2,0
Crnor anapatu 4.4 0,9 3,7 2,6
Online (uaTEpHET) KiTaljeme 3,3 0,5 2,7 1,8
Online (MHTEPHET) Ka3UHO UTPE 0,6 0,3 0,7 0,4
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Tabena 15. PacnpocTpameHnocT urpama urapa Ha cpehy Tokom nporexinux 30 nana, CpOuja
2018, (%)

Moazu chym{a.
nomyJiamnuja

18-34 18-64

MZHIKH XEeHCKH rOJIUHE roauHa

(n=945) (n=1055) (n=999) (N=2000)

JlyTtpuja (J10TO, OMHTO, Tped KapTHIIE) 19,4 15,3 16,4 17,2
Cnoptcko kimaheme y KiIaguoHHIIaMa HiIH

Ha HEKUM JIpyrum norahajuma 18,8 2,1 13,6 10,0

THKETH CIIOPTCKE IIPOTHO3E 1,6 0,0 0,5 0,8

Kazuno urpe 0,8 0,1 0,7 0,4

Crot anapaTu 1,7 0,3 1,1 1,0

Online (naTepHeT) Knaheme 2,2 0,3 1,9 1,2

Online (MHTEPHET) Ka3UHO UI'PE 0,1 0,1 0,2 0,1

3a TpolleHy 3aCTyIJbEHOCTH BHUCOKOPU3UYHOT KOIKarha MPUMEIECH j€ CKPUHHHT HHICKC
BUCOKOpu3nuHOT Koukama (PGSI — problem gambling screening index) 1j. HHCTpyMEHT Koju
Ce cacTOju O] JACBET MUTama, Pa3BHjeH HA OCHOBY OPHTHHAIHOI MHCTPYMEHTa KOju mmMa 31
nuTame o/ HasuBoM KaHaicku uHIeKke BUCOKopusnuHor Korkama (Ferris and Wynne, 2001,
Bagby et al., 2012, Svetieva & Walker, 2008). Ilutama ce ogHOCE HA IEPHO O MPETXOIHUX
12 mecenn. Mcnutanuimma je mocTaB/beHO MUTAKE: ,,Y MPOTEKINX 12 Mecelu, KOJIUKO YeCTO
cTe:

1. ce KOLKaJIM BHIIIE O] OHOTA IITO OMCTE PEaTHO MOTJIH JIa MPUYIITHTE YKOJIUKO H3TyouTe?

2. umanu noTpedy /a ce KolkaTte ca BehoM cyMOM HOBIa Kako OHcTe oceTusu y30yheme?

3. ce Bpatwiu cieaeher gaHa kako OMCTe KOLKaWkeM MOBPATHMIIM OHO LITO CT€ MPETXOJHO
nu3ryomnm?

4. mo3ajMMIIM HOBAIl WM IPOJIAIM HEIITO KaKo OUCTe JJOLUIN /10 HOBIIA 3a KOIKambe?
5. umanu ocehaj 1a MokJ1a ©MaTe MpooIeM ca KOIIKameM?
6. umanu ocehaj 1a BaM je KOIKame yTULAIO Ha 3]]paBJbe, YKIbYyUuyjyhH cTpec 1 aHKCHO3HOCT?

7. OU KPUTHKOBAHHU 300T KOIIKamk-a WITH BaM j€ yKa3aHo Jja uMate mpobiieM ca Tum, 6e3 003upa
Ha TO Ja U cte Bu Mucnmnm fa je To ucTuHa wi He?

8. UMK yTHCAaK J1a je KOIKame J0BeNO 10 (PMHAHCHjCKUX MpodiieMa M YTUIAIO Ha YUTABO
nomahuHCTBO?

9. oceTwyi KpHBUILY 300T HAYMHA HA KOjU C€ KOILIKaTe€ WIJIM OHOTra INTO C€ JeliaBa Kaja ce
Koukare?”.

BpenHoBame je BplieHO Ha OCHOBY IOHYheHux onroBopa: ,,nHukan” (0 6om0Ba), ,,moHekan” (1),
,,aecTo” (2), ,,;oroBo yBek” (3 6oma). YKyIHE BPETHOCTH Cy ce caMUM TuUM kpeTaiie ox 0 jo 24
6oxa. lIto je Beha Bpeanoct nobujena, To je Beha BepoBarHoha na je kKoJ ocoOe MPUCYTHO
MaToJIONIKO Komlkame. Pesynrar jemnak (0 ykasyje Ja HE MOCTOjU MPOOJEM ca KOIKAHEM;
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BpPEIHOCTH 1-2 3Ha4M Ja MOCTOjU HU3aK HUBO pPU3MKa, 03 WIM ca MaJIUM HEraTHBHUM
nocieaniiama; 3—7 O3HavyaBa YMEpPEH PH3HMK y IMOCTOjamy MpodiieMa ca KOLKAameM; 0K
BPEIHOCTH OJ] 8 W WM3HAJ YKa3yjy Ha MpOOJEMAaTHYHO KOLKAE Ca BUCOKUM PU3UKOM O]
MocTojama mpobiaemMa maToJomKor Konkamwa (Maitland u Adams, 2007). OBaj meton pehe ce
KOPHUCTH 3a KJIMHUYKY TPOLICHY, a BUIIIE 32 YTBphHBamke 3aCTYIJbEHOCTH PU3UYHOT KOIKambha
myTeM UCTpakhBamwa y onitoj nomynarmju (Currie et al., 2010, Currie et al., 2013).

[Topen oBor mMeToaa, KOpHUIINEH je U KpaTak CKpUHUHT METOJ ,J1arame/kinaheme”. OBaj MeToa
cacToju ce OJ1 /1Ba JieJia 3a MPOIICHY BUCOKOPU3UIHOT Kolikama (Johnson et al., 1997). OGyxsa-
Ta JIBa MATamka KOja ce OJIHOCE Ha MEPHOJ] Y oCIeambuX 12 Mecenu:

1. Jla nu cte naranu Bama OJIMCKE Jby/I€ O TOME KOJIUKO C€ KOolLKaTe?
2. Jla nu cre ocehanu notpedy Aa ce KOLKaTe ca CBE BHILE U BUIIE HOBIA?

Bap jenan mo3uTHBaH OJrOBOpP YKa3yje Ha BUCOKOPHU3MYHO KOIKAME.

YxkynHo 3,9% onpacne nonynanuje y CpOuju ucmymaBa KpUTeprjyMe 3a HUCKO, YMEPEHO U
BHCOKOPU3UYHO KOLIKamke, a MPoOJIeMaTUYHO U MATOJIOUIKO KOLKAaHkE j€ 3aCTYIJbeHOo Ko 1,6%
ucnuTanvka 18—64 romuHe, OAHOCHO MPOIEHYje ¢ Ja je MpoOJIeM IMaTOJIOMIKOT KOIKamka
npucytan koj 44.000-97.000 sbyau crapoche n06u ox 18 10 64 roaune y Cpouju (tadene
17-18).

Tabesa 16. PacnipocTpameHocT mpobdiaeMaTHUHUX 00JIHKa Kollkama crapoctu 18-64, Cpbuja

Iox Munagu YkynHa nomyJanuja
18-64 roguna (N=2000)
Ipo6aeMaTHYHH O0JIHIH My JKeHCKH rg§;§£
KOLUKAKA (n=945) (n=105) (n=999) — 95% CI- ggf?
AORRH 1o pisu
Hwuzak pusuk of Komkama 39 0.6 2.3 22 15 29

(PGSI 1-2)

VMepeH pu3uK 0 KOKamba
(PGSI 3-7): 2,0 0,6 1,7 1,3 0,8 1,8
MIPOOIEMATHIHO KOIKAFHE

Brcoxk pu3uk oj1 KOIKama
(PGSI 8+): maTomomnko 0,6 0,1 0,6 0,4 0,1 0,7
KOLIKAm-€

[Ipo6nemaTuyHO U
MTATOJIOIIKO KOIIKAH:-E 2,6 0,7 2,3 1,6 1,0 2,2
(PGSI 3+)

[Ipo6emaTnuHO 1
[IATOJIOIIKO KOIIKAE 2,8 0,5 19 1,6 1,0 2,2
(nmarame/KorKame 1+)

24



Tabena 17. IlpomeHa pacnpoCTpamEHOCTH MPOOJIEMAaTUYHOT W IMATOJOMIKOT KOIKama Yy
arncoayTHOM (YKYITHOM) Opojy HaKOH M3BpIIEHE €KCTPAIoiIaluje Ha MOMyIalijy CTAaHOBHUKA

Cpbuje ctapoctu 18—64 roguna nomyaanuje, Cpouja 2018, (%
IMoa Muaaau YKynHa nomyJianuja
IpodaemaTuanu 1864
5 18-34 —64 ronuHa
e Mymku — Kenckn | OJlHHE
0, . 0, .
Cpenuma 95% Cl:  95% ClI:

JO0BHU ToOpmbU

Huzak pusuk o KoIKama
(PGSI 1-2) 85.965 13.315 33.478 97.315 66.351 128.279

VMepeH pu3HuK of
koukama (PGSI 3-7): 44.085 13.315  24.745 57.505 35.387 79.622
MpoOJIEMaTUYHO KOIIKAH-E

Buicok pu3uK 0] KOLKamka
(PGSI 8+): maToomnko 13.225 2219 8733 17.694 4423 30.964
KOIIKam-€

IIpoGnemMaTnyaHO 1
[TATOJIOIIKO KOIKAHE 57.310 15.534  33.478 70.775 44,234 97.315
(PGSI 3+)

IIpoGnemMaTnyaHo 1
MATOJIOMIKO KOIKAHKE 61.718 11.096 27.656 70.775 44,234 97.315
(narame/Konkame 1+)

JlyTpuja je akTHBHOCT KOJ KOj€ je HajMama pasiiuka y ydecTajlocTh m3Mmel)y Mylkapana u
eHa. Ocrany o0IMIM KOIIKamka Cy 3HATHO y4yecTanuju Mel)y MyIIKUM JeI0M NomyJanuje — Ha
npumep, Mel)y OHMMa KOju Cy NMPaKTUKOBAJIH CIOPTCKO Kiaheme y mporexiux 12 mecenn
npeko 80% cy MyIIKapiy U TO yriaBHOM y3pacta 25-34 ronune (rpaduxonu 14 u 15).

I'paguxon 11. [Tomynamnuja xoja je urpaia JyTpHjy y NPOTEKIHX 12 Mecenu, mpema oy u
ctapocHoj n106u, Cpouja 2018, (%)

120% -

100% -

16,1%

80% 1 12,6% 55-64
45-54

60% - m35-44
w2534

40% 1 m18-24

20% -

0% -

Mymiku Kencku YKyInHO
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I'paduxon 12. Ilomynamuja koja ce y mpoTekimx 12 Meceru Kiaguia y CIHOPTCKHM

KJIQAMOHUIIaMa WJIM Ha HEKUM JpPyruM noraljajuma, mpema moiy U crapocHoj moou, CpOuja
2018, (%)

45% -

40% - 38,2%

.
35% 314 32,2%

0
30% 27,2%

0, .
25% = My

[
20% - Kencku
YkynHo
14,8% Y

15% -

’ 12% .

9’9% 10,6%]
10% -
6%
5% - 2% 46% 4.9%
4%
0% - . :
18-24 25-34 35-44 45-54 55-64

6. MeHTaJHO 31paB/be

3a npoleHy MCUXOJIOIIKOT CTpeca KopHIllheHa je KpaTka ckajia pa3BHjeHa ol ctpaHe Kecnepa
u capannuka (Kessler et al., 2002, Furukawa et al., 2003) koja mocroju y aBe Bep3uje (ox 10
nuTamka U of 6 murama). Mako je Kecnmep—10 ckama moysmaHuja 3a mpolEHY O30MIBHHX
nopemehaja, Kecinep—6 demhe ce kopucTu 3a TpolieHy mopeMehaja y pacrojoxemy U
MOCTOjarba aHKCHO3HOCTH. [InTama y okBupy Keciep—6 ce omHoce Ha meproa o1 mpeTXOaHuX
30 maHa, a pe3yJTaT Jaje MpolleHy MPUCYCTBA CTpeca, M HHje 3aMeHa 3a ITOCTABJhAhE JIMjarH03e
Y TIPOIIEHE MEHTAITHOT CTara O] CTPaHe CTPYYHOT JIMIA. Y OKBUPY HHCTPYMEHTA MOCTaBJba Cce
nuTame: ,,Konuko yecto cre ce y nperxoanux 30 gana ocehanu:

. HEpBO3HO?

. 6e3Hae)KHO?

. HEMUPHO U Y3BPIIOJBEHO?

. TOJIMKO JIETIPECUBHO Ja Bac HummTa He OM MOTJIO pa3BeceTuTH?

. Jla je CBe IITO YNHUTE Harop?

. 6e3BpenHO?”.

o Ol W N

OnroBopu cy BpenrHOBaHM npema ckanu: Hukana (0 6ogosa), perko (1 60x1), monekan (2 6o1a),
yecto (3 6ona) u yBek (4 6ona). MakcuManHa BpeTHOCT Ouia je 24 6ona. Mcnutanuiu Koju cy
umanu ckop oa 0 1o 7 60/10Ba HUCY MOJ] CTPECOM, OHU ca CKOpoM o 8 o 12 cy y ymepeHoM
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PHU3HKY/CTpeCy, a HCIUTAHHUIM ca CKOpoM o 13 mo 24 cy y 030MJBHOM pH3HKY YCIe[
MICUXOJIOLIKOT CTpeca.

[Ipema pesynraTiMa HCTpaXKMBama ICUXOJIOMIKOT CTpeca, MPOICHEHOI MpeMa CKPUHHHT
ckamu Kecnep-6, 5,1% cranoBHuka crapoctu 18-64 je o BEIUKUM CTPECOM U MOXke ce pehu
na maty o mopemehaja moHamama Ui aHKCHO3HOCTH KOJH C€ MOT'Y CE€ OIIEHUTH Kao 030MJbHU
(rabena 19).

HuBo ncuxosomkor crpeca je Behn ko1 HEeKuX MOArpyna KOPUCHHUKA CYTICTAHLIN U Pa3IMYUTUX
urapa. Ha mpumep, mel)y kxopucHunmma kanabuca y mnocienmux 30 nana Hajeha je
3actynsbeHocT (16%) cTpeca BHCOKOT pU3HKa, a 3aTHM KOJI OHMX KOjU Cy WUIpajd OHJIajH
(untepHet) knahewe y nocinenmux 12 meceun (11,1%). Takohe je Benuka 3acTymbeHOCT
(10,3%) Bucokor pusuKa off cTpeca 1 Koj ocoba Koje cy KOpUCTUiIe KaHaOKC y nociueamux 12
Mmecenu — rpaguxon 17.

Ta6ena 18. Huso ncuxomnomkor ctpeca Mel)y crapujom nomyamujoM y IpoTekiux 12 mecen,
Cp6wuja 2018, (%

HuBo ncuxonomkor cTpeca PacnipocTpameHoct Ipouenar (%)

bes ctpeca
Cnab no ymepeH
O30ubad

Ykynno

I'padpukon 13. HuBO NCHXOIIOMIKOT CTpeca y 1EJIOM Y30PKY | MOArpylamMa KOPHCHUKA CYTICTAHIH
u xorkapa, Cpouja 2018, (%)

Online (uHTEpHET) Ka3UHO HTPE
Online (uaTepHeT) KIaleme
Crot anaparu

Kasuno urpe

TukeTu ciopTcke nporuo3e kao mro je TOTO

Cnoprcko knaleme y KiIaJHOHNIaMa WK Ha HEKUM
IpyruM gorahajuma

Jlyrpuja (Jtoto, 6uHrO, rped KapTUIe)

VYkymnaH y30pak

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

¥ Huxaxas pm3uk ™ Manu pusuk YMepeH Wi BeIUKU PU3UK
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7. Topeheme pe3yarara ca NpeTXOAHUM HUCTPAKMBAHEM

Tabena 19. [IpeBanenuuja ynorpede CyNncTaHIM y TOKY JKMBOTA Y omninToj nomyianuju 2014,
u 2018. roguue, Cpouja 2018, (%

YKynHa nomyJjanuja
18-64 ronuna

2014. 2018.
(n=5385)  (n=2000)

Cyncranua

[{urapere u Apyru AyBAaHCKH MPOU3BOIH 64,5 62,4
EnexTpoHCcke murapete 9,6 10,2
ANKOXO0I 89,4 88,3
buro koja mieranHa mpora® 8,0 9,3
buno koja uneramna npora* uzysumajyhu kanouc 1,6 1,9
Kanabuc 7,7 8,9
Excrasu 0,7 1,0
Amdperamun 0,6 0,9
Koxkaun 0,6 0,6
XepouH 0,4 0,4
OnwujaTi eKCTpaxOBaHH U3 Maka y KyhHMM ycloBHMa (T3B. MaKOB 4aj) 0,4 0,2
LSD 0,3 0,3
XaJyIMHOTeHE TIeYypKe 0,2 0,1
Hoge ncuxoakTHBHE CYIICTaHIIE 0,1 0,0

HcnapspuBu pacTBapavn 0,4 0,3

Hanomena: * O0yxBara kaHaOuc, ekcTasu, ameTaMKH, KOKauH, XEpOUH, OIHjaTe eKCTpaxOBaHe M3 Maka y KyhHum
ycioBuMa (T3B. MakoB 4aj), LSD u XanyIuHOreHe rneqypke.



Tabena 20. [IpeBanenna yrnorpebde CyncTaHIn Y MPETXOIHUX 12 MECEIH y OIIIITO] MOy JIallijH
2014. u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

YxynHa nomysianuja
18-64 roquna

Cyncranuna

2014. 2018.

(n =5385) (n =2000)

AJKOX01 72,2 73,9
buno koja uneranna gpora* 1,7 2,1
buro koja uneranHa napora* nszy3umajyhu kanOuc 0,4 0,5
Kanabuc 1,6 2,0
Excrasu 0,1 0,4
Amperamun 0,1 0,2
Kokaun 0,1 0,1
Xepoun 0,1 0,1
Omnujatn eKcTpaxoBaHH U3 Maka y KyhHHM ycrnoBuMa (T3B. MaKOB 4aj) 0,0 0,0
LSD 0,0 0,0
XaayluHOTeHE eIy pKe 0,0 0,0
Hoge ncuxoakTrBHE CyIICTaHIIe 0,1 0,0
HcmapspuBu pacTBapadn 0,0 0,1
JIexkoBU — ceqaTUBU M XUITHOTHUIIA 22,4 19,3
JlexoBu — omnujaTH/OMuOnIN 51 4.6

Hamomena: * OOyxBaTta kaHaOKC, ekcTa3u, am(eraMuH, KOKaWH, XEpOWH, OIMjaTe eKCTpaxOBaHE M3 Maka y
kyhHuM yciioBuma (T3B. MakoB 4aj), LSD u xanyuuHoreHe neuypke.



Tabena 21. IlpeBasiennia ynorpede cyncraniy y nperxoaaux 30 maHa y OIMIITOj MOMyJIaluju
2014. u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

YxkynHa nomyaanuja
Cyncranna 18-64 roquna

2014. 2018.
(n=5385) (n=2000)
[{urapere u ApyrH AyBaHCKH MPOHU3BOIH 40,2 40,4
Buiio koja mieranHa gpora® 0,9 1,3
buro koja uneranna apora* uzy3umajyhu kaHOuc 0,1 0,2
Kanabuc 0,8 1,3
Excrazu 0,1 0,2
AwmdperamuH 0,1 0,1
Koxaun 0,0 0,0
Xepoun 0,0 01
OnwmjaTé eKCTpaxoBaHHU U3 MaKa y KyHUM ycloBHMa (T3B. MAKOB 4aj) 0,0 0,0
LSD 0,0 0,0
XallyliuHOTeHE TTeYypKe 0,0 0,0
Hoge ncrxoakTrBHE CyIICTaHIIE 0,0 0,0
UcnapspuBu pacTBapaun 0,0 0,0
JIekoBY — ce1aTUBY U XAITHOTULIA 14,6 11,9

JIekOBH — OTTHjaTH/OMHOUIN 2,2 1,9

Ta6ena 22. [lporeHaT UCIUTaHUKA KOJU CYy KOH3yMHUPAIH aJIKOXO0JHO Tuhe y mpeTxomHux 12
Mecend 1o Bpetu rha 2014. u 2018. roguue, Cpouja 2018, (%

Yaeo y omuroj nomyaanuju
AJjikoxosiHo nuhe 18-64 ronuna
(MOryhHOCT BHIIECTPYKHX OJIFOBOPA)

2014,
Kecroka nuha
Buno

ITuso

buito xoje ankoxonHo nwmhe



Tabena 23. OOpacum ymorpede pazIUYUTHX AITKOXOJTHUX THMha KOH3YMHPAaHHX TOKOM
nocnenmux 12 mecenn 2014. u 2018. rogune, Cpouja 2018, (%)

Kon3zymupana aikoxo.,iHa ¥Yieo y oniuToj momyJianuju Yneo mel)y onnma koju
nunha 1864 rogquna KOH3YMHPAajy aJIKOXO0JI

2014. 2018. 2014. 2018.
ATCTUHEHTHU
HckpyanBo jxecToka muha

HckipydunBO BUHO

HckibyurBO MUBO

JKecrtoka nuha 1 BUHO
JKecrtoka nuha u nmuBo
ITuBo u BuHO

Kecroka rmha, IINBO X BUHO

I'pajgukon 14. YuecranocT nujema OHUX KOjU KOH3yMupajy xkecrtoka nmuha 2014. u 2018.
roqune, Cpouja 2018, (%)

50 -

45
45 -

41
40 -

35 1
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25 A

221 12014
19,7

20 - ' 2018.
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10 -

42
S 1 ’ 3.2

0 .

IIpoceuan 6poj nana kaxa [Ipouenar konsymeHara IIporeHaT KOH3yMeHaTa

j€ KOH3yMHUpaH aJKOX0J  alKoXoJia KOjH MHjy AIIKOXOJIa KOjH MHjy
y mocienmux 12 Mecenn anKoxonHa nmuha cBakW — ankoxoiHa muha 6apem
JaH JjelaHIyT HeJleJbHO
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Tabena 24. IlpeBaneHIla MHTCH3UBUX U BUCOKOPH3WYHUX oOpasara ynorpede CyncTaHIU —
miaha oapacna nonynanuja 2014. u 2018. roguna, Cpouja 2018, (%)

Muaabha onpacaa
NnomyJaanuja

Ynorpe6a cyncranmu 18-34 ropune (%)

CBaKO[[HeBHO OyHieHh e NUrapeTa y nmocjacamux 30 JaHa

UYecTo eKIECUBHO MUjeHe™®

IlIterna ymorpeba anxoxoia (1+ mpema RAPS) y mocinenmux 12
Mecenu

Bpiio mpobnematiuyHa ynoTpeba ankoxomua
(2+ npema RAPS) y nperxogaux 12 mecenu

CBakoJHEBHA WM TOTOBO CBaKOAHEBHA ynoTpeda (20 1 BHIIIE JaHA Y
MOCJIEA-EM MECeIly) CeAaThBa, XUITHOTHKA y nocneamux 30 qaHa

Bucokopusnuna ynorpeba kanabuca (CAST 2+) y mocnenmux 12
Mecenu

CBakoIHEBHA WIIH CKOPO CBAKOJHEBHA yIoTpeOa kaHaouca (20 u Buiie
JlaHa y TIOCIIEABUX MECeIl JaHa)

WnjexTupame WieratHux Apora y TOKY KUBOTa

Hanowmena: * [Tujeme 60 g u Bume OapeM jeTHOM HelleJbHO Y OCIeqmHuX 12 Meceny.

Ta6ena 25. IIpeBasneHIIa MHTEH3UBUX M BUCOKOPU3MYHHUX OOpa3ama ynotpede CyNCTaHIU —
kynHa nonynanuja 2014. u 2018. ronune, Cpouja 2018, (%)

YKynHa nomyJamnuja
18-64 roquHe — cpeama
Ynorpe6a cyncranuu BPEAHOCT

(n=5385) (n=2000)

2014. 2018.
CBakoJHEBHO MyIeHe nurapeTa y nocieamux 30 gaHa 36,4 35,9
UecTo eKIeCHBHO Mujeme™ 3,7 43
[lIreTrHa ynorpeba ankoxona (1+ mpema RAPS) y nmocnenmux 12 13.3 127
Meceln ' '
Bpio mpobiemMaTiuHa yrmorpeda ankoxosa 6.2 6.1
(2+ mpema RAPS) y nperxomuux 12 mecenn ' '
CBakoJHEBHA WIIM TOTOBO CBaKOAHEBHA yroTpeOa (20 u BHIIIE JaHa Y 4.4 0.0
MOCTIEH-EM MECEITy) CelaThBa, XUITHOTHKA Y mociaeamux 30 qaHa ' '
Bucoxopusuuna ynorpeda kanadbuca (CAST 2+) y mocnenmux 12 05 0.4
Mecenn ' '
CBakogHEBHA WJIM CKOPO CBaKOIHEBHA yIoTpeda kaHaduca (20 u Bume 0.1 0.0
JlaHa y TOCISAHBMX Mecel] JaHa ) ! '
WnjexTrpame WierarHuX Apora y TOKY >KUBOTa 0,1 0,1

Hanomena: *TIujeme 60 g u Buiie GapeM jeTHOM He/IeJbHO y MOCIeAnUX 12 Meceny.
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Tabena 26. PacnpocTpameHOCT KOLIKamka TOKOM JKUBOTa Ko omirte nomynamnuje 2014. u 2018.

s6uja 2018, (%)

roauHe npema tumy urapa, C

YxynHa nomysianuja
18-64 roquna

Hrpa na cpehy 2014

(n =5385)
JlyTtpuja (JioTO, OMHTO, Tped KapTHIIE) 54,6
CrnopTcko kialeme y KilaAnoHUIaMa UM Ha HEKUM JAPYTHM Jorahajuma 17,2
TuxeTn crioprcke mporHose kao mro je TOTO 3,4
Kazuno urpe 3,7
Crot anapatu 55
Online (uaTepHeT) Ki1alherme 0,7

Online (uHTEpHET) KA3UHO UTPE 0,3

2018.
(n =2000)
55,0
19,0
2,9
45
5,6
1,8
06

Tabesna 27. PacnpoctpameHOCT urpama urapa Ha cpehy Koj ommTe Momyiandje TOKOM

nporeximx 12 mecenu 2014. u 2018. roguue npema tumy urpe, Cpouja 2018, (%

YkynHa nomyJianuja
18-64 roguna

Hrpa 2014.

(n =5385)
Jlyrpuja (J1oTO, OMHTO, TPEO KapTHUIIE) 31,4
CrniopTcko kialjeme y KiIaJIMOHMIIaMa WM Ha HeKUM JAPYTHM jJoralajuma 131
Tuxkerun cioptcke mporxHose kao mro je TOTO 1,8
Kasuno urpe 15
Crot amapatu 1,8
Online (uaTepHeT) KiIaherme 0,5
Online (MHTEPHET) Ka3WHO UTPE 0,1

2018.
(n =2000)
33,0
14,1
15
2,0
2,6
18
0,4
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Tabena 28. PacmpocTpameHOCT WTpama urapa Ha cpehy Koa ommTe momysandje TOKOM

nperxoauux 30 mana 2014. u 2018. rogune npema tuny urpe, Cpouja 2018, (%)

YKynHa nomyJaamnuja
18—64 ronuna

Hrpa 2014.

(n=5385)
Jlyrpuja (Jtoto, OMHTO, Tped KapTHIIES) 17,3
CrnopTcko kialeme y KilaAnoHUIaMa UM Ha HEKUM JAPYTHM Jorahajuma 10,0
TukeTH cropTcke mporuose kao 1ro je TOTO 0,9
Kazuno urpe 0,6
Crot anapatu 0,8
Online (uaTEpHET) KiIalheme 0,3
Online (METEPHET) Ka3WHO UTPE 0,1

(n=2000)
17,2
10,0

0,8
04
1,0
1,2
0.1

Ta6ena 29. HuBo ncuxomomkor aucrpeca (mopemehaju monamama M aHKCHO3HOCT) Mehy
nonynanujoM 18-64 roaune y npotexnux 12 meceuu 2014. u 2018. roguHe mpolewmeH Ha

ocHoBy ckpunurd tecra Keciep—6, Cpouja 2018, (%
HuBo ncuxoJ101Kor crpeca
be3 ctpeca

Cnab mo ymepeH

O30uipan

VYKynHo

Homyaaumja
18—64 roaqune
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