IlITa je CBeTCKH AaH 3ApaB/ba?

CeeTcku maH 37paBiba o0esexaBa ce 7. anmpuiia Kao naH ocHuBama C30. CBake ronuHe
C30 Owmpa KJBYYHHM 3IpaBCTBEHH IpoOiieM H 0Xpadpyje JbyAe CBUX Yy3pacTa Ja
opraHusyjy norahaje koju HarjamaBajy 3Hauaj 3paBCTBEHOT MMHTama pagd 100por
3apaBiba. CBETCKH JaH 3/]paBJba J1aje jeJMHCTBEHY NPWIMKY 3a 3ajeJHHIIE IHPOM CBETa
71a ce Ha jeJlaH JaH yJpy’ke M MPOMOBHINY aKTUBHOCTH KOje MOTY Jla YHArpe/e 3ApaBJbe.
AHTUMHUKpPOOHU areHCH Cy JIEKOBU KOJU C€ KOPHCTE 3a Jiedehe HH(EKIrja y3pOKOBAaHUX
MUKpPOOpraHu3MuMa, yKJbyuyjyhu Oaktepuje, ripuBUIlE, Tapa3utre u Bupyce. Otkpuhe
aHTUMUKPOOHMX areHaca MpeCcTaBJba jeJlaH o/ HajBehux Harpenaka 3a JbyJICKO 37paBibe
y UCTOPHjU — OHM yOJaxkaBajy 00JIECT M CHaIlaBajy MUJIHMOHE KUBOTa yHa3ay 70 roauHa.
AHTUMHUKpPOOHU areHcu o0yxBaTajy aHTHOMOTHKE, XeMHOTEpaIrleyTUKe, aHTUMHKOTHUKE,
aHTHUIIAPA3UTHE U AaHTHBHUPYCHE JIEKOBE.

Behuna spynu nanac xuBHM Tyke U 37paBuje, Ae1oM 300r MOhHUX U e(hUKacCHUX JIEKOBA —
MO3HATUX Ka0 AHTMMUKPOOHHM areHCH KOjU Cy JOCTYIIHH 3a JIeYermhe HH(PEKTHBHUX
6onectu. Jlo oTkprha aHTUMHUKPOOHUX JIEKOBa 4eTpaeceTux roauHa 20. BeKka, JbyIu Cy
HenoTpeObHo ymupanu o MHGEKTUBHUX Oonectu. J[aHac HUKO HE MOXKE HU Ja 3aMHCIU
Ja JKUBM 0€3 aHTUMHKPOOHWX JiekoBa. Hamasumo ce Ha WBHIM Ja W3ryOMMO OBaQj
JparolieHd apceHan JieKoBa. YmoTpeba W 3ioynorpeda aHTUMUKPOOHHMX JIEKOBa Yy
XyMaHO] MEIUIIMHUA W BeTepuHH y mnpoTekiaux 70 romumna mosehanma je Opoj m BpcTe
MUKpOOpTaHW3aMa KOju Cy OTIOpPHH Ha OBE JIEKOBe, y3pokyjyhu cmpt, Oosect u
HECITOCOOHOCT y3 BHCOKE 3JIPaBCTBEHE TPOINKOBE. AKO ce€ OBaj (DEHOMEH HAacTaBH,
MOCTOjU PHU3UK Ja MHOTe HH(PEKTUBHE Oonectn Hehe Outn Moryhe koHTponucatu u aa he
Ce HApyIIUTH Hampelak y IbY IOCTH3aka MMIICHHjJyMCKHX [HJbEBA 3/IPaBiba
Yjenumenux nHauuja 2015. rogune. [lopacT TproBuHe M myToBama oMOryhyjy da ce
PE3UCTESHTHH MUKPOOPTAHU3MHU TII00ATHO MPOIIUPE 32 HEKOJIUKO CATH.

IlITa je aHTUMUKPOOHA pe3ucTeHUHja?

AHTUMUKpOOHa pe3ucTeHIja (Takole Mo3HaTa U Kao PE3UCTEHIIMja Ha JICKOBE) jaBJba CE
KaJa ce MUKPOOPraHW3MHU Kao OakTepuje, BUPYCH, TJbHUBUIE M Iapa3uTH MPOMEHE Ha
HAuWH Ja JIEKOBH KOjU Ce€ KOpHCTE y Jieuewy MH(eKnuja rnocrtany HeeuracHu. Kanma
MHUKPOOPTIaHW3MHU TOCTaHy PE3WCTEHTHHW Ha Hajehm Opoj aHTHMHUKpPOOHHMX JIEKOBa, 3a
BUX C€ YEeCTO Kaxke Ja cy ,,cynepMukpoou”. OBO je BEeIMKH MpoOJIeM jep pe3UCTEHTHE
WHQEKIje MOTY J1a JOBEAy 10 CMPTHOT MCX0Ja, MOTY Ce€ MPOIIMPHUTH Ha Ipyre ocode u
HAMETHYTH OTPOMHE TPOUIKOBE IOjeIWHIMMA W ApymTBY. Hacramak aHTHMHUKpOOHE
pEe3UCTEHIIM]e OJlaKIIaBa HeoaroBapajyha ynorpeda aHTHOMOTHKA, HA MPUMEDP Y3UMAME
MambHX /1032 JIEKOBAa OJ TPONMHUCAHMX WM cKpahuBame mnpeaBuheHOr TOKa Jeyema.
JlexoBH JIOIIET KBAJUTETA, MMOTPEITHO MPOIHMCAHH JICKOBH U JIONIa KOHTpoJia HH(pEKIHje
Takohe omoryhyje HacTaHak U pa3Boj pe3ucTeHlrje Ha JekoBe. HeqoBosbHa mocsehenoct
BIaJa Ja ce Mmo3abaBe OBMM MHUTameM, Jiome npaheme M CMamUBamHE apceHala
MOTYhHOCTH 3a TOCTaB/bam€ IMjarHo3e, JIeYeHme M MPEBEHIUjy Takole crpedaBajy
KOHTPOJTy PE3UCTEHIIM]E Ha JIEKOBE.



AHTUMHKpOOHA pE3WCTEHIMja HHUje HOB TpoOseMm, Beh mpoliemM Koju IMocTaje CBe
ornacHuju. MHoOre 3eMJbe Npeny3uMajy aklujy, ald Cy XUTHO HEONXOIHH YjeAUHECHH
Haropu Aa Oum ce um3beryo Bpahame Ha Bpeme mpe antuOMoruka. Ha CBercku maH
3apasiba 2011, CBercka 3apaBcTBeHa opranuzanuja (C30) he 06jaBuTH MO3KUB HA aKIU]jy
Jla C€ 3ayCTaBH IIUPEHE aHTUMHUKPOOHE PE3UCTEHIIH]E, YBOHCHEM IpEenopykKa y IIeCT
Tayaka 3a CBE 3eMJbe paau OopOe mpoTuB aHTHMUPKOOHE pesucteHiyje. C30 mo3uBa
CBe, TIOJIUTUYApPE, JaBHOCT, MAIljeHTe, JIeKape, (hapmaieyTe, ¢papMareyTcKy HHIYCTPH]Y
Ia MHCHe, JAelyjy ¥ Tpey3My OATOBOPHOCT Yy OOpOM TpOTHB pE3UCTEHLMjE Ha
AHTUMHUKPOOHE JICKOBE.

Bume nuadopmanuja va cajry: www.who.int/world-health-day/2011



